




  ورد الصباح والمساء

  بسم ا الرحمن الرحيم
  

  
  
  

ستغفره، ونعوذ بـاالله إن الحمد الله، نحمده، ونستعينه ون

 َّضلُمن شرور أنفسنا، وسيئات أعمالنا، من يهده االله فلا م

د أن لاإلـه إلا االله ـهـــ، وأشادي لـهـــهضلل فلا ُله، ومن ي

ًشريك له، وأشهد أن محمدا عبده ورسوله، صلى ده لاوح

 ومن تبعهم بإحسان إلى يـوم ،االله عليه وعلى آله وأصحابه

 :أما بعد. ًكثيراً تسليما َّالدين وسلم

وأفردتها من حصن   أذكار الصباح والمساء أخذتهاهفهذ

 ٍ ذكـرِّفـضل كـلفيهـا  وضبطتها بالشكل، وبينـت المسلم،

ذكرت الألفـاظ الخاصـة و ،في هامش الصفحات وتخريجه

بالمساء؛ لينتفع بذلك عامة المسلمين واالله أسـأل أن يجعلـه 

 وأن ،سـلين لهدي سـيد المرًريم، موافقاًخالصا لوجهه الك

 .ينفعني به وينفع به من انتهى إليه

  . على نبينا محمد وعلى آله وأصحابه أجمعينَّ وسلم،وصلى االله
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للذكر فوائد كثيرة نحو المائة كما يقول الإمام ابن القـيم 

 أكثـر مـن سـبعين فائـدة ذكر منهـا  وقد-رحمه االله  تعالى -

كر يطــرد ِّأن الــذ: تــصارمنهــا عــلى ســبيل المثــال والاخ

رضي الرحمن، ويزيل الهم والغم عن القلـب، ُالشيطان، وي

ِّقـوي القلـب ُويجلب للقلب الفرح والسرور والبـسط، وي

ِّوالبدن، وينور الوجه والقلـب، ويجلـب الـرزق، ويكـسو 

ـــة االلهُوالنـــضرة، ويـــ المهابـــه والحـــلاوة ـــد، ورث محب  للعب

الـذاكر مـن ربـه، ويـورث الرجـوع إلى االله  ويورث قـرب

تعالى، ويجلب مراقبة الـذاكر لربـه، ويفـتح االله بـه للـذاكر 

أبواب المعرفة، ويورث الهيبـة الله عزوجـل، ويـورث ذكـر 

َحياة القلب، وقوت :االله للذاكر  القلب والروح، ويورث ُ

ُّجلاء القلب من صدئه، ويحـط َ َ زيـل ُا، ويهذهبُ الخطايـا ويـَ

َّ العبـد وربـه، وإذا تعـرف العبـد إلى االله تعـالى بينالوحشة 

ــشد ــه في ال ــاء عرف ــذكره في الرخ ــن َّب ــاة م ــذكر منج ة، وال

ــ ــذاب االله، وي ــةِّسبُع ــشيان الرحم ــسكينة، وغ ــزول ال  ،ب ن
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اللــسان عــن  ســبب لإشــغال وحفــوف الملائكــة، والــذكر

الغيبة، والكلام الباطل، ومجالس الـذكر مجـالس الملائكـة، 

ِّؤمن العبـد ُجليـسه،  ويـ الذاكر بذكره، ويسعد به يسعد و

من الحسرة يوم القيامة، والذكر مع البكاء في الخلوة سبب 

عطـي االله ُ وي،لإظلال العبد في ظل االله يوم لا ظـل إلا ظلـه

الذاكر أفضل ما يعطي السائلين، والذكر أيـسر العبـادات 

وهو من أفضلها، وهو غـراس الجنـة، والعطـاء والفـضل 

ّالذي رتب عليـه لم يرتـب عـلى غـيره مـن الأعـمال، ودوام  ُِّ َُ

الأمان من نسيان االله لعبـده الـذاكر، والـذكر يجلب  الذكر

ليس في الأعمال شيء يعم الأوقات والأحوال مثله، وهـو 

نور للذاكر في الدنيا والآخرة، والذكر رأس الأمـور، وفي 

ٌالقلب خلة وفاق ّ ُّة لا يسدها إلا ذكـر االلهـــُ  تعـالى، والـذكر ٌ

عــلى الــذاكر مــا اجتمــع عليــه مــن ق ِّفــرُق ويِّيجمــع المتفــر

َموم والذنوب، والذكر يناله ِّبه القلب من نومـه، والـذاكر ـُ

 ةَقَـفََكر يعـدل عتـق الرقـاب ونِّلربه قريب منه تعالى، والذ

اد مـن لا ـبــالأموال والجهاد في سبيل االله تعـالى وأكـرم الع



  

 لا يـذيبها االله، وفي القلـب قـسوةًرطبا من ذكر  زال لسانهي

ِ ومـا جل،ُ القلـب وعلاجـهإلا ذكر االله، والذكر شـفاء
بَـت ُ

ِّ والذكر سـبب ، االله تعالىُ ودفعت النقمة بمثل ذكرالنعمة

لصلاة االله وملائكته على الـذاكر، ومجـالس الـذكر ريـاض 

الجنة في الدنيا، ومجـالس الـذكر مجـالس الملائكـة، ويبـاهي 

عون على طاعتـه، ملائكته، وذكر االله من أكبر الاالله بالذاكرين 

ِّوذكــر االله يــسه َ ِّل الــصعب وييــسرُ َ ِّ العــسير، ويخفــف المــشاق ُ َ ُ

ــاالله تعــالى  ُويــذهب عــن القلــب المخــاوف  ويجلــب الثقــة ب

ُ ويعطي الذاكر قوحسن الظن به ة في العمـل فيفعـل مـع َّوُ

 قَبَسَـ«ُالذكر ما لا يطيق فعله بدونه والذاكر أسبق الناس 

ــردونا ــد» لمف ــذكر س ٌّوال ــنم، َ ــين جه ــد وب ــين العب ــع ب ٌ مني

أمان مـن النفـاق،  وكثرة الذكر ،والملائكة تستغفر للذاكر

َوالــــذكر حــــصن حــــ ٌ
ينٌ مــــن شرور وآفــــات الــــدنيا صِ

 .���والآخرة
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 .١٨٩-٨٤الوابل الصيب للإمام ابن القيم ص: انظر) ١(
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ــوم  ــك ي ــرحيم، مال ــرحمن ال ــالمين، ال ــد الله رب الع الحم

 .لمرسلينالدين، والصلاة والسلام على سيد ا

َلا إلـه إلا هـو  االلهُ   أعوذ باالله من الـشيطان الـرجيم-١ ُ ََّ َِ َِ

ِحي القيوم لا تأخـذه سـنة ولا نـوم لـه مـا في الـسموات ـْال ِ
َ ُ ْ َ ُ ََ َّ َ ٌ ُ ُّ ُِّ َْ ُ َْ َ ٌَ ََ ُ َ

َوما في الأرض من ذا الذي يشفع عنده إلا بإذنـه يعلـم مـا  ُ َ َ َ ْ ََ ْ َّ َْ ُ ُ ْ َ
ِ ِ ِ ِِ ِِ َّ َْ ْ َ ْ ِ َ ِ

ِبين أيديه ِ
ْ َْ َ َّم وما خلفهـم ولا يحيطـون بـشيء مـن علمـه إلا َ َِ ِ ِ ِ ِ ٍ ِْ ْْ َ َْ َ ِ َ ُ ُ ْ َ ُْ َ َ

ُبــما شــاء وســع كرســيه الــسموات والأرض ولا يئــوده  ُ َ َ َ ُ َ َُ َ ْ َ َّ ُّ َْ َْ َ ِ ِ ُِ َ َ َ ِ

ُحفظهما وهو العلي العظيم 
ِ ِ

َ َ َ ُ َْ ُّْ َ
ِ ُ ُ ْ ���. 

َقل هو االلهُبسم االله الرحمن الرحيم  ٢- ُ ْ ٌ أحد ُ َ  االلهُ* َ

ُمد َّالص ْلم يلد ولم يولد * َ َْ ُ َْ َْ ََ
ٌولم يكن له كفوا أحد * ِ َ ً ُ ْ ََ ُ ُ َ ُ َ ْ َ . 

ِقل أعوذ برب الفلق  بسم االله الرحمن الرحيم  ََ ْ ُ َْ ِّ َُ ِ ْ من *ُ
ِ

َشر ما خلق  َ َ َ ِّ َ ومن شر غاسق إذا وقب *َ َ ْ ََ ََ ِ ٍ ِ َِ ِّ ومن شر *ِّ َ ْ َ
ِ

                                                

ُ يصبح أجير من الجن حتى يمسي ومن قالها حين يمـسي أجـير مـنهم من قالها حين) ١( ُ

، وصــححه الألبــاني في صــحيح الترغيــب ١/٥٦٢حتــى يــصبح، أخرجــه الحــاكم

 .إسناد الطبراني جيد: ، وعزاه إلى النسائي والطبراني وقال١/٢٧٣والترهيب 



  

ِالنفاثات في العقد  َِ َُ ْ ِ َّ َ ومن شر حا*َّ ْ َِّ َ َسد إذا حسد ِ َ َ َ ِ ٍ ِ
. 

ِقل أعوذ برب الناس  بسم االله الرحمن الرحيم َّ ِّ َُ ِ ُ َْ ِ ملك *ُ ِ
َ

ِالناس  ِ إله الناس *َّ َّ ِ َ ْ من شر الوسواس ال*ِ ِْ َ َ ْْ ِّ َ ِخناس ـِ َّ َ* 

ِالذي يوسوس في صدور الناس  َّ ُِ ُ ُ َِ ِ ْ ُ
ِ ِ من الجنة والناس*َّ َّْ ََّ َ

ِ ِِ 

�]ثلاث مرات[
���.   

ْأصــبحنا وأصــبح الملــ« -٣ ُ َ َ ْ َ ْ َ َْ ْوال .���  اللهِكُ ََ ْحمـَ ـــَ َد اللهِ، لا ـــ ُ

ْإله إلا االلهُ وح َ ََّ ِ َده لاـــَِ ُ ُ شريك لـه، لـه الـَ َُ َ َ ْ ِ ْملك ولـه الــَْ َ ُْ َ ُ ُحمدـُ ْ َ 

ْوهو على كل شي َ َِّ ُ َ َ ُ َء قدير، رب أسألكَ ُ َ ْ َ ٌ َْ ِّ
ِ َ خير ما في هذاٍَ َ ِ َ َْ ِاليوم  َ َ ْ

َوخير ما َْ َ ُ بعدهَ ْ َذ بكوَأعو .���ََ ِّ من شرِ ِّ مـا في هـذا اليـوم وشر َ َ َ َِ َ َْ َ ِ

َما بعده، رب أعـوذ بـك مـن ْ ُ ِّ ُ ْ َ
ِ َ ِ ُ َ َ ِّالكـسل، وسـوء الكـبر، رب  ََ َ ََ ُ َِ ِ ِْ ِْ َ

                                                

بـو أخرجـه أ: ومن قالها ثلاث مرات حين يصبح وحين يمسي كفته من كـل شيء)  ١(

 .٣/١٨٢صحيح الترمذي : داود، والترمذي، وانظر

 .أمسينا وأمسى الملك الله: وإذا أمسى قال )٢(

رب أسألك خير ما في هذه الليلة وخير ما بعدها وأعـوذ بـك مـن : وإذا أمسى قال) ٣(

 .شر هذه الليلة وشر ما بعدها
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ِأعوذ بك من عذاب في ٍ َ َُ ْ َُ َ ِ ِ النار وعذاب في القبرَ ْ َ ََ ْ َِ ٍ َّ«���.  

َاللهم« -  ٤ ُ َ بك أصبحنا، وبك َّ َِ َِ ْ َ َْ َأمـسيناَ ْ َ ِوبـ ،���ْ َك نحيـا، َ ْ َ َ

ُوبك نم َ َ ِ ُ وإليك النشورُوتَ ُْ ُّ َ ِ ِ َ«���. 

َاللهم« -٥ ُ َ أنت ربي لاَّ ِّ َ َ ْ َ إله إلا أنت خلقتني وأنـا عبـدك َ ُ َ َ َْ َ َ ََ َْ َِ ْ َ ََّ ِ ِ

ِّوأنا على عهدك ووعدك ما استطعت، أعـوذ بـك مـن شر  َ َْ ُ ْ ْ َ َ َ َ َ
ِ ِ َِ ِ ُ َ َُ ََ ْ َ َ َ ْ َ

ُما صنعت، َْ َ ُأبوء َ ُ ْ لك بنعمتك علي وأبوء بذن���َ َ َِ ُِ ُ َ َ َْ َّ َ َ َِ ِ
ِبي فاغفر لي َ َْ

ِ ْ ِ

ُّفإنه لا يغفر الذ ُ َ
ِ ْ ََّ ُ ِ َنوب إلا أنتَ ْ َُ َّ ِ َ«���. 

ُهم إني أصبحتّالل «-٦ َ ْ َ ِّ ِ َّ ِأشه ���ُ َدك ُْ َوأشهد حملة عرشك،ُ ِ
ْ َ َ ََ َ ُ ِ ُْ 

ـــع خلقـــك،  َوملائكتـــك وجمي َ َِ ِ ِْ َ ََ َ َْ ََ َأنـــك َ َّ ـــه إلا َ َّأنـــت االلهُ لا إل َِ َِ َ َ َ  

                                                

 .٢٠٨٨/ ٤مسلم،  )١(

 . نموت وإليك المصيربك  و،ا وبك نحيا وبك أصبحن،اللهم بك أمسينا: وإذا أمسى قال) ٢(

 .٣/١٤٢صحيح الترمذي : الترمذي، وانظر )٣(

 .أقر وأعترف )٤(

ً من قالها موقنا بها حين يمسي فمات من ليلته دخل الجنة، ومن قالها موقنـا بهـا حـين)٥( ً 

، والنـسائي، بـرقم ٧/١٥٠أخرجـه البخـاري . يصبح فمات مـن يومـه دخـل الجنـة

 .٣٣٩١م ،  والترمذي، برق٩٧٥٢

 .اللهم إني أمسيت: وإذا أمسى قال) ٦(



  

َأنــــت وحــــدك  َ َْ َ ْ َلا شريــــك لــــك، َ ََ ْ ِ َ ًوأن محمــــداَ َّ َ ُ َّ َ َ عبــــدك َ ُ ْ َ  

ُورسولك ُ َ  .���)أربع مرات(»َ

ِهم ما أصبح بيَّالل «-٧ َ َ ْ َ َ َّ َمن نعمة أو بأح  ���ُ َ ْ ْ َْ َ ٍ ِ
َ ْد من خلـَ َ ْ

ِ كَ ـقِــٍ

ِفم ْك وحـنْـَ َ َدك لا شريك لك، فلكـَ َ ََ ََ ْ ِ َ َ َ ُ الحمد ولك الشكرَ ْْ ُّ َ َ َ ُ َْ«
���

. 

َّهــم عــافني في بــدني، اللَّالل «-٨ ِ َ َ َِ ِ ِ
َّ ِهــم عــافني في ســمعي، ُ ِ ِ ِ

ْ َِّ َ ُ

َهم عافني في بصري، لا إله إلا أنتَّالل ْ َ َّ َِ َِ َ ََ ِ َ ِ ِ ِ
َّ ِّهـم إنيَّالل... ُ ِ َّ ُ أعـوذ ُ ُ َ

َبك من الكفر والفقر، وأعوذ بك من عذاب القبر، لا إلـه  ْ َ ْ ُ َ ََ ْ َ ُ ِْ َ ِ ََ ِْ ِ َِ َِ ِ ِ َِ ْ ُ

َإلا أنت ْ َ َّ  .)٤()ت ات(» ِ

                                                

أخرجـه أبـو داود . من قالها حين يصبح أو يمـسي أربـع مـرات أعتقـه االله مـن النـار)١(

، والبخاري في الأدب المفرد، والنسائي في عمل اليوم والليلة، وابن السني، ٤/٣١٧

 .٢٦اود في تحفة الأخيار صوحسن سماحة الشيخ ابن باز إسناد النسائي وأبي د

 ....اللهم ما أمسى بي: وإذا أمسى قال)٢(

ّمن قالها حين يصبح فقد أدى شكر يومـه، ومـن قالهـا حـين يمـسي فقـد أدى شـكر  )٣(

، وابـن ٧، والنـسائي في عمـل اليـوم والليلـة بـرقم ٤/٣١٨أبو داود: أخرجه. ليلته

بـن بـاز إسـناده في تحفـة ، وحسن ا٢٣٦١رقم » موارد«، وابن حبان٤١السني برقم 

 .٢٤الأخيارص

، ٢٢ برقم ،، والنسائي في عمل اليوم والليلة٥/٤٢ ،، وأحمد٤/٣٢٤ ،أبو داود )٤(
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ِحسب «-٩ ْ َ لا إلـه االلهُيَ َ ِ ُّ إلا هـو عليـه توكلـت وهـو رب َ َ ُ َ َ َ َ َُ ُْ َْ ََّ ِ َّ ِ

ِالعرش العظيم
َ َِ ْ   .���) ات(» ْ

ِّهــــم إنيَّالل «-١٠ ِ َّ َ أســــألك العفــــو والعافيــــة في الــــدنيا ُ ْ ُّ ِ َ ِ
َ َ َْ ْ ُْ َ َ

َّوالآخرة، الل ِ ِ
َ َهم إني أسألك العفو والعافيَ َّ

ِ
َ َ َ ََ ْ ُْ َ َ ِّ ِ َ في ديني و:ةَُ

ِ ِ
ْ َدنيـاي ِ َُ ْ

ْوأهلي، 
ِ
ْ َّومـالي، اللََ ِ َ َّهـم اسـتر عـوراتي وآمـن روعـاتي، اللَ ِ َِ ْ ْ َ ْ ََ َ ْ َّ

ِ
ْ ُ َّهـم ُ ُ

ِاحفظنــي مــ ِ ْ َ ِن بــين يــدي ومــن خلفــي،ْ ِْ َ َْ َ َّ َْ َ ْوعــن يمينــي وعــن  ِ َ َ ْ َ َ
ِ ِ

َ

ِشمالي، َ
ِ ومن فوقي، وأعوذ بعظمتك أن أغتال من تحتيِ ِ ِ ِ ِْ َ َ ََ ْ َُ َ ََ َ ْ ُ َ ْ ْ َِ ُ َ«���.  

ِهم عالم الغيب َّالل «-١١ ْ ََّ ْ َ
ِ َ ِوالشهادة فاطر السموات ُ ِ ِ

َ َ ََّ َ َ َ َّ ْ

َّوالأرض، رب كل شيء ومليكه، أشهد أن لا ْ َ َُ َ ْ ُ َ ََّ ِ ٍ
َ َ َْ ِّ ُ ِ َ إله إلا أنت َ ْ َ َّ ِ َِ َ

                                                                                                                        

ن العلامة ابن باز إسناده ّ، والبخاري في الأدب المفرد، وحس٦٩ برقم ،وابن السني

 .٢٦ ص،في تحفة الأخيار

همـه مـن أمـر الـدنيا  مـا أمن قالها سبع مرات حين يصبح وحين يمسي كفاه االله  )١(

، ٤/٣٢١ ً، موقوفــا،، وأبـو داود٧١ بـرقمً،أخرجـه ابـن الـسني مرفوعـا. والآخـرة

 .٢/٣٧٦زاد المعاد : انظر. وصحح إسناده شعيب وعبد القادر الأرناؤوط

 .٢/٣٣٢ ،صحيح ابن ماجه: أبو داود، وابن ماجه، وانظر )٢(



  

ُأعوذ  ْ ُ ِّبك من شر نفسي ومن شرَ َِّ َْ َ ْ
ِ ِ ِْ َ َ ِ الشيطانِ َ ْ ْ وشركه، وأن َّ َ َ َ

ِ ِ ِ
ْ

ًأقترف على نفسي سوءا َ ُْ
ِ ْ َ َ َ ِ ِ، أو أجره إلى مسلمََ

ْ ُ َِّ ُ ُ َْ َ«���. 

ِبسم االلهِ الذي لا يضر مع اسمه شيء في الأرض  «-١٢ ْ ْ َ َ َْ ِ ٌ َ ِ ِ ِ
َ ُّ ُ َِ َّ ِ

ُولا في السماء وهو السميع العليم ْ َّ َّ
ِ ِ
َ ُ َ ُ َ َْ َ

ِ )ث ات(» َ
���

.  

ِرضيت بااللهِ ربا، و بالإسلام «-١٣ ََ ْ َ َِ ِ َِ ًّ ٍ دينـا، وبمحمـدُ ِ
َّ ُ َْ َِ ً  

ًنبيا ِ  .���)ث ات(» َ

َيا حي ي «-١٤ ُّ ْا قيوم برحمتك أستغيث أصـلحََ ْ َ
ِ ِ َِ َُ ََ ْ ُ َُّ ْ ِ لي شـأني ِ ْ َ ِ

                                                

 .٣/١٤٢صحيح الترمذي : الترمذي، وأبوداود، وانظر )١(

ًن قالها إذا أصبح ثلاثا وإذا أمسى ثلاثا لم يـضره شيء، وفي روايـة أبي داودم )٢( ً، ٤/٣٢٣: 

لم ً ومـن قالهـا إذا أمـسى ثلاثـا ،ًمن قالها إذا أصبح ثلاثا لم يصبه فجاءة بلاء حتى يمسي«

: انظـر. ، وابـن ماجـه، وأحمـد٥/٤٦٥،، وأخرجه الترمـذي))تصبه فجاءة حتى يصبح

 .٣٩ ص،سناده العلامة ابن باز في تحفة الأخيارن إّ، وحس٢/٣٣٢ ،صحيح ابن ماجه

ًمن قالها ثلاث مرات حين يصبح وحين يمسي إلا كان حقا على االله أن يرضيه يـوم  )٣(

 ،، وابـن الـسني٤ بـرقم ،، والنسائي في عمـل اليـوم والليلـة٤/٣٣٧ ،أحمد. القيامة

 ، وأخرجه٣٩ ص،وحسنه ابن باز في تحفة الأخيار. ٥/٤٦٥ ،، والترمذي٦٨برقم 

ًوبمحمد نبيا «: فلو قال الذاكر» ًوبمحمد رسولا...  «: ولفظه،٤/٣١٨ ،أبو داود ٍ

 .فلا بأس» ًورسولا
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َله ولا تكلني إلى نفسي طرفة عينكُ َ َُ ََ ْ َ
ِ ِ ِْ َ ِ ْ ََّ َ«���. 

َصبحنا  وأَ «-١٥ ْ َ َصبحأََْ ْ الملـك اللهِ رب العـالمينْ َََ َُْ ِّْ َّهـم َّ، الل���ُْ ُ

ــذا اليــوم ــير ه ــألك خ ِإني أس ْ ََ ْ ْْ َ َُ َ َ َ َ ِّ ــصره: ���ِ ــه، ون ُفتح َ ُ ََ ْ َ ْ ُ ونــو،َ ُره، َ َ

ُوبركته، وهداه، ُ َ ُ َ ََ َ ُ وأعوذ بك من شر ما فيه وشر ما بعدهَ ْ َ َ ْ ْ ُ ََ َ ْ َِّ َِّ َِ ِ ِ َ ِ ُ َ«���. 

ْصبحأَ «-١٦ َ ْنا عـــلى فطـــــْ ِ َ َ ِرة الإســـلامـــــَ َ ْ َِ َو عـــ ���ِ ِلى كلمـــة َ ِ
َ َ َ

ٍالإخلاص، وعلى دين نبينا محمد  ِ
َّ َِّ ُ َ ِْ َ ِ َ َ َ ِ َ ِ،وعلى ملـة أبينـا إبـرا َ ْ َ َِ َ ِ َ ِ ِّ  َيمهَِ

ْحنيفا مسلما وما كان من ال َ َ َ
ِ ِ َِ َ َ ْ ُ ًْ َ ِمشركينـً ِ ْ ُ«���. 

َسبحان االلهِ «-١٧ َ ْ ِ وبحمدهُ ِ
ْ َ  . ���.)مائة مرة(» َِ

                                                

وصــححه الألبــاني في صــحيح الترغيــب  ، ١/٥٤٥،الحـاكم، وصــححه ووافقــه الــذهبي )١(

 .١/٢٧٣ ،والترهيب

 . رب العالمينأمسينا وأمسى الملك الله: وإذا أمسى قال) ٢(

فتحهـا، ونـصرها، ونورهـا، : للهـم إني أسـألك خـير هـذه الليلـةا: وإذا أمسى قال) ٣(

 وبركتها، وهداها، وأعوذ بك من شر ما فيها وشر ما بعدها

، وحسن إسناده شعيب الأرنؤوط، وعبـد القـادر الأرنـؤوط في ٤/٣٢٢ ،أبو داود )٤(

 .٢/٣٧٣ ،تحقيق زاد المعاد

 ...أمسينا على فطرة الإسلام: وإذا أمسى قال )٥(

، ٣٤ برقم ،، وابن السني في عمل اليوم والليلة٥/١٢٣و، ٤٠٧و، ٣/٤٠٦ ،أحمد )٦(

 ٤/٢٠٩ ،وانظر صحيح الجامع

من قالها مائة مرة حين يصبح وحين يمسي لم يأت أحد يوم القيامة بأفضل مما جـاء  )٧(



  

َلا إله إلا االلهُ وحده لا شريـك« -١٨ ْ ِ َ َ َّ َُ ْ َ ََ ِ ُ لـه، لـه الملـك ولـه َِ َ ُ َُ ْ َ َُ ُْ

ِحمد، وهو عـلى كـل شيء قـديرـْال ٍَ َ َْ ِّ ُ َ َ ُ َ َُ مـرة (و  أ،���)عـشرات مـرات(» ْ

���الكسل واحدة عند
. 

َله إلا االلهُ، وحده لاِ إَلا «-١٩ َُّ ْ َ ََ ِ ُ شريك له، له الَ َُ َ َ ْ ِ ُملك ولـه ـَْ َ ُ ْ ُ

                                                                                                                        

 .٢٠٧١/ ٤ ،أخــرجــه مسلم. به إلا أحد قال مــثل ما قــال أو زاد عليـه

مرات كتب االله له عشر حسنات ومحا عنه عـشر سـيئات من قالها حين يصبح عشر  )١(

ّوكن له بقدر عشر رقاب وأجاره االله من الشيطان،ومن قالها حين يمسي كان له مثل  ُ

، وصـحح إسـناده العلامـة ٢٤ بـرقم ،أخرجه النسائي في عمل اليوم والليلـة. ذلك

و  وجـاء في فـضـلـها مـا رواه أبـ،١/٢٧٢ ،الألباني في صحيح الترغيـب والترهيـب

 لا إله إلا االله وحده لا شريك له، له الملك : من قال: أنه قال  عن النبيهريرة 

 من قالها عشر مرات حين يصبح كتب االله له بها ،وله الحمد وهو على كل شيء قدير

َمائة حسنة، ومحا عنه بها مائة سيئة، وكانت لـه عـدل رقبـة وحفـظ بهـا يومئـذ حتـى  ِ
ُ

 أخرجـه أحمـد في المـسند –لك حين يمسي كان له مثل ذلك  ومن قالها مثل ذ،يمسي

، وحسن إسناده سماحة الشيخ ابن باز ١٦/٢٩٣، ٨٧٠٤ برقم ،بتحقيق أحمد شاكر

 .٤٤ ص،في تحفة الأخيار

من قالهـا حـين يـصبح كانـت لـه عـدل رقبـة مـن ولـد إسـماعيل، وكتـب لـه عـشر  )٢(

ُحسنات، وحط عنـه عـشر سـيئات، ورفـع لـه عـشر درجـات، وكـ ّ ان في حـرز مـن ُ

 ، أبـو داود–الشيطان حتى يمسي وإن قالها إذا أمسى كان له مثل ذلك حتى يـصبح 

، وصــححه الألبــاني في صــحيح الترغيــب ٤/٦٠ ،، وابــن ماجــه، وأحمــد٤/٣١٩

 ،، وصــحيح ابــن ماجــه٣/٩٥٧ ،صــحيح أبي داود: ، وانظــر١/٢٧٠ ،والترهيــب

 .٢/٣٧٧ ،، وزاد المعاد٢/٣٣١
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ِحمد وهو على كل شيء قديرـْال ٍَ َ َْ ِّ ُ َ َ ُ َ َُ )مائة مرة إذا أصبح(» ْ
���

.  

ِسبحان االله وبحمده «-٢٠ ِ
ْ َُ َ َ ِْ َ عد:َ ِ خلقه، ورضـا نفـسه، دََ ِ ِ ِْ َ َ ِ َ ْ َ

ْوزنة عر َ ََ َ ِشهِ ِ ومداد كلماته،ِ ِ ِ ِ
َ َ َ ََ «)ات إذا أ ث(���.  

ًهم إني أسألك علما نافعا،ورزقا طيبا، وعملا ّالل «-٢١ ََ ِّ ْ ََّ َ ًَ ًَ ً ْ ِ ِ َِ ً ْ ُ َ َ ِّ ِ ُ

ًمتقبلا َّ «)إذا أ(���. 

ِأستغفر االله وأتوب إليه«-٢٢ ِ ِ
ْ ُ ِْ ُ َُ ََ َْ«)ا  ة (���. 

                                                

ُوم كانت له عدل عشر رقاب، وكتبت له مائة حسنة، ومحيت عنه من قالها مائة مرة في ي )١(

ًمائة سيئة، وكانت له حرزا من الشيطان يومه ذلك حتى يمسي، ولم يأت أحد بأفضل مما 

 .٤/٢٠٧١ ،، ومسلم٤/٩٥،أخرجه البخاري. جاء به إلا أحد عمل أكثر من ذلك

َخرج النبي  )٢( َ ـ من عند جويرية  هنع ُا ضِيصبح وهي في مسجدها ثم  حين صلى  الار

» مازلت على الحالة التي فارقتك عليهـا؟«: رجع بعد أن أضحى وهي جالسة فقال

لقد قلت بعدك أربع كلمات ثلاث مرات لو وزنت بما قلت منذ «: نعم، فقال: قالت

 .٤/٢٠٩٠ ،ثم ذكر هذا التسبيح،أخرجه مسلم» ..اليوم لوزنتهن

، ٩٢٥ بـرقم ، وابـن ماجـه،٥٤ بـرقم ،لـةأخرجه ابـن الـسني في عمـل اليـوم واللي )٣(

 .٢/٣٧٥، وحسن إسناده عبد القادر وشعيب الأرنؤوط في تحقيق زاد المعاد

البخـاري مـع » يا أيها الناس توبوا إلى االله فإني أتوب في اليوم إليـه مائـة مـرة«: لقوله  )٤(

»  مـرةُإنه ليغان عـلى قلبـي وإني لأسـتغفر االله في  اليـوم مائـة«: وقال. ١١/١٠١ ،الفتح

َّأي يغطى ويغشى، والمراد به السهو؛ لأنه : ومعنى ليغان على قلبي [،٤/٢٠٧٥ ،مسلم َّ

 لا يزال في مزيد من الذكر والقربة؛ فإذا سها عن شيء منها في بعض الأوقـات، كان 



  

ِأعوذ بكلمات االله  «-٢٣ ِ
َ َ ِ ُ ُ َالتامات من شر مـا خلـقَ َ َ ََّ َِّّ َ ِ ث  (» ِ

ات إذا أ(���.  

ٍهم صل وسلم على نبينا محمدّالل «-٢٤
َّ ِّ ْ َ ََّ ُ َ ِ َ َ َ َ َِّ ِّ   .���)عشر مرات(» ُ

 .وصلى االله وسلم على نبينا محمد وعلى آله وأصحابه أجمعين

                                                                                                                        

ًأو نسي، عده ذنبا على نفسه، ففزع إلى الاستغفار انظر النهاية في غريب الحـديث لابـن » ّ

أستغفر : من قال«:  وقال ،]٣٤٢ ص،صن المسلم بتصحيح المؤلفالأثير، وشرح ح

االله العظيم الذي لا إله إلا االله هو الحي القيوم وأتوب إليه غفـر االله لـه وإن كـان فـر مـن 

الترمذي، وأبو داود، والحاكم، وصححه ووافقه الذهبي، وصـححه الألبـاني » الزحف

 .فظ كان أكملفلو قال الذاكر هذا الل. ٣/١٨٢ ،في صحيح الترمذي

ٌمن قالها حين يمسي ثلاث مرات لم تضره حمة تلك الليلة )١( َ لدغة : السم، وقيل:  والحمة-ُ

، ٥٩٠ بـرقم ،، والنسائي في عمـل اليـوم والليلـة٢/٢٩٠ ، أخرجه أحمد–كل ذي سم 

: ، وانظـر٢/٢٦٦ ،، وصـححه الألبـاني في صـحيح ابـن ماجـه٦٨ بـرقم ،وابن الـسني

 .٤٥ ص،ن إسناده ابن باز في تحفة الأخيار، وحسـ٣/١٨٧ ،صحيح الترمذي

ًيسمي عشرا أدركته شفاعتي يوم ً حين يصبح عشرا وحين َّمن صلى علي: قال  )٢(

ــد،أخرجــه الطــبراني» القيامــة ــال الهيثمــي في مجمــع الزوائ رواه الطــبراني ((:  وق

 إسناده العلامة الألبـاني في صـحيح ، وحسن١٠/١٢٠ ،))بإسنادين أحدهما جيد

 .١/٢٧٣ ،يبالترغيب والتره

ّاللهم صل على محمد وعلى آل محمد كما صليت عـلى إبـراهيم «: والأفضل أن يقول

وعلى آل إبراهيم إنك   حميد مجيد، اللهم بارك على محمد وعلى آل محمد كما باركـت 

: وانظر. ٦/٤٠٨ ،البخاري مع الفتح» على إبراهيم وعلى آل إبراهيم إنك حميد مجيد

 .٢/٣٩٢ ،زاد المعاد
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�م �������ت ا�
���ة( �� ���ء ا�����ب وا���
�ا��
وة ا����� ����� )%�$�# دار ا�
��������B <��C ���D"ء ا�,$���ب وا����� ���"ر ا������ و�����Eت ا�
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