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奉普慈特慈奉普慈特慈奉普慈特慈奉普慈特慈的真主之名的真主之名的真主之名的真主之名 

作者序作者序作者序作者序    

一切赞颂全归真主，我们赞颂他，求他援助，求他恕

饶，求真主保佑我们远离邪恶的秉性及罪恶，谁得到真主

的引领，没有人再能使他迷误；真主使谁迷误，没有人再

能引领他。我作证：除真主之外，绝没有真正应受崇拜的

主宰，他是独一无二的主；我又作证：穆罕默德是真主的

仆人、使者和爱友。愿真主赐福他、他的家人、他的圣门

弟子以及所有遵循他们正道的人，直到复生日。 

这是一篇关于“副功拜”的、简明扼要的文章，我在

其中为大家阐明了《副功拜》的含义、贵重性和它的种类；

以及作为一名穆斯林想要了解它时所需要的《古兰经》和

《圣训》中的证据。我确从伊斯兰学者阿布杜阿齐兹·本·阿

布杜拉·本·巴兹的决策中受益很多，求主光耀他的坟园，

升高他在最高天堂中的品级。 

我求至高无上的真主接受这项工作，并使之吉祥，虔

诚为主，使我在生前死后都能以此获益，使所有读到它的

人都能受益。的确，他是超绝万物的主，负责的、慷慨的

主，他使我们满足，是最好的监护者；无能为力，只凭伟
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大的真主；真主确已赐福他的仆人、他的使者，人类中最

优秀者，我们的先知、我们的领袖、我们的楷模——穆罕

默德·本·阿布杜拉——和他的家人、众圣门弟子，以及

所有遵循他们的正道的人，直到复生日。 

 

 

作者序 

 

伊历 1420/11/20 星期六，昏礼前  
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副功拜副功拜副功拜副功拜    

第一篇第一篇第一篇第一篇::::副功拜的意义副功拜的意义副功拜的意义副功拜的意义    

所有额外的、自愿做的功修。做额外功修的人都是行

善的人，也就是做副功的人。 

清高的真主说： 

���� �� ��	: ����  ���� � �� 	
 	� �� 	
 � � �� 	
 	� ��	�	� � 	�	
 ���� ��
� ,������ ����:��� 
【【【【自愿行善者自愿行善者自愿行善者自愿行善者，，，，必获更多的善报必获更多的善报必获更多的善报必获更多的善报。。。。】】】】

①①①①
 

副功：即是身为穆斯林自愿做的，而不是主命的功修。 

 

                                                        ①《黄牛章》第 184 节 
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第二篇第二篇第二篇第二篇    

副功拜的副功拜的副功拜的副功拜的优越性优越性优越性优越性    

第一章第一章第一章第一章    

它能它能它能它能完美完美完美完美和弥补欠缺的主命拜和弥补欠缺的主命拜和弥补欠缺的主命拜和弥补欠缺的主命拜    

泰米慕·达利（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

��  ������ �� �  !���"�#: $ ,���� ������� ��� � !�� �" #$�% �� &'(
 )� &�* ���+( �,� - ./' ,���� �� 0 1 �2 ���+( .�2 .3
���� �1,4�5 : .'�7 89 �':;<�

 &=>?� @
A� BC ,D�@2 E�2F�� BC ,�1G�:
 �H .�I�,1
 � J��� �� K� !� L>
D�M #NOP%&�% �'( )*�+(  �,(& )*�# �'�&- 

““““复生日复生日复生日复生日，，，，仆人首先受到清算的就是他的拜功仆人首先受到清算的就是他的拜功仆人首先受到清算的就是他的拜功仆人首先受到清算的就是他的拜功。。。。如果如果如果如果

他他他他完美完美完美完美了拜功了拜功了拜功了拜功，，，，那么那么那么那么，，，，就会被记录在就会被记录在就会被记录在就会被记录在‘‘‘‘完美完美完美完美拜功者拜功者拜功者拜功者’’’’的行的行的行的行

列之中列之中列之中列之中；；；；如果他没有完美拜功如果他没有完美拜功如果他没有完美拜功如果他没有完美拜功，，，，伟大的真主就会对他的众伟大的真主就会对他的众伟大的真主就会对他的众伟大的真主就会对他的众

天使说天使说天使说天使说：：：：““““你们你们你们你们看看看看看看看看，，，，我的这个仆人有没有副功拜我的这个仆人有没有副功拜我的这个仆人有没有副功拜我的这个仆人有没有副功拜，，，，如果有如果有如果有如果有，，，，

你们你们你们你们就用它去补全就用它去补全就用它去补全就用它去补全他的他的他的他的主命拜吧主命拜吧主命拜吧主命拜吧！！！！””””然后然后然后然后天课也是如此天课也是如此天课也是如此天课也是如此，，，，所所所所

有的工作都以此类推有的工作都以此类推有的工作都以此类推有的工作都以此类推。。。。

①①①①
        

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 864，866 段，《伊本马哲圣训集》第 1425 段，《艾哈默德圣训集》4/65，103；5/377 
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第二第二第二第二章章章章    

副功拜能升高品级副功拜能升高品级副功拜能升高品级副功拜能升高品级，，，，消除过错消除过错消除过错消除过错    

真主使者的仆人梢巴努传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并并并并

使其平安使其平安使其平安使其平安））））对他说对他说对他说对他说：：：： 

 ��� ���� ��# .�'�/ �0 1�2�� �� , 0)� ��	 )3( :Q E:R," D�I>
�S��
 �H DT> �UO' ,�VWX �H )� D!
W Y/ �E�Z$ ) �ZN� Y D<3
 ;X�ZN��P  

 )*�+(�45#  

““““你应该多多的叩头你应该多多的叩头你应该多多的叩头你应该多多的叩头，，，，因为你为真主所叩的每一个头因为你为真主所叩的每一个头因为你为真主所叩的每一个头因为你为真主所叩的每一个头，，，，

真主都会以此升高你的一个品级真主都会以此升高你的一个品级真主都会以此升高你的一个品级真主都会以此升高你的一个品级，，，，消除你的一个过错消除你的一个过错消除你的一个过错消除你的一个过错。。。。””””

①①①①
    

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 488 段 



 

	��א������    
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第三章第三章第三章第三章    

多礼副功拜是进天堂陪伴使者的最大因素之一多礼副功拜是进天堂陪伴使者的最大因素之一多礼副功拜是进天堂陪伴使者的最大因素之一多礼副功拜是进天堂陪伴使者的最大因素之一    

莱比阿·本·开阿拜·艾勒艾斯莱米（愿主喜悦他）

的传述，他说： 

 ��6� 7�8 �' ���'� 194�� ��	 : �� ���� :# ;�'( ;280 )��<" ,
,)=*�>& )?�@�' \ &��
 :Q8$P, ;4�" : ,�2A� B C=�"��# C�D�( &�*Q 	�] 	'(

?D�MP ;4	 :,E�F �G &�* :QX�ZN�� E:R," DN_< L> àT>b
P  )*�+(�45#  

我曾经陪同圣人（愿主赐福之，并使其平安）过夜，

我为他准备了洗小净的水和他所需之物，他对我说他对我说他对我说他对我说：：：：““““你要你要你要你要

求吧求吧求吧求吧！！！！””””我说：“我要求在天堂里陪伴您。”他他他他（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““还有其它的吗还有其它的吗还有其它的吗还有其它的吗？？？？””””我说：“仅此而

已。”他他他他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““那你就以多多那你就以多多那你就以多多那你就以多多

地叩头为你自己来帮助我地叩头为你自己来帮助我地叩头为你自己来帮助我地叩头为你自己来帮助我吧吧吧吧！！！！””””

①①①①
    

 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 489 段 
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第四章第四章第四章第四章    

副功拜是在圣战副功拜是在圣战副功拜是在圣战副功拜是在圣战，，，，学习和教授知识之后最贵重的学习和教授知识之后最贵重的学习和教授知识之后最贵重的学习和教授知识之后最贵重的

身体功修身体功修身体功修身体功修    

梢巴努（愿主喜悦他）的传述，他说：真主的使者真主的使者真主的使者真主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �� .�'�/� ��	 : )� &�$W &�*c :Q .( ���I>�' ,��d �e ��' �����1$�
� Y/ f�g��� L> h
� �% Y' , E�d�� B,�=>( �
��AP  )*�# �'� )*�+(

&�,(& 1#����� 
““““你们应当多多的礼拜你们应当多多的礼拜你们应当多多的礼拜你们应当多多的礼拜，，，，你们应该知道你们应该知道你们应该知道你们应该知道，，，，你们最好的你们最好的你们最好的你们最好的

工作就是礼拜工作就是礼拜工作就是礼拜工作就是礼拜；；；；只有信士才能经常保持小净只有信士才能经常保持小净只有信士才能经常保持小净只有信士才能经常保持小净。。。。””””

①①①①
    

    

                                                        ①《伊本马哲圣训集》第 277 段，《达尔米圣训集》1/168，《艾哈默德圣训集》5/276，277，280，282 



 

	��א������    
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第五章第五章第五章第五章    

在家中礼副功拜可以给家里带来吉庆在家中礼副功拜可以给家里带来吉庆在家中礼副功拜可以给家里带来吉庆在家中礼副功拜可以给家里带来吉庆    

贾比尔（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �� �'�*�  )� &�$W &�*c :Qi E�d�� B2�O( j* �M/  k�ZN�
��� �� �1�" i �8>�V )� .3
 ;���� �� �� �d< �1� � 8!Z�I
 ���
 �P  )*�+(

�45# 
““““当你们某人在清真寺里礼完拜后之当你们某人在清真寺里礼完拜后之当你们某人在清真寺里礼完拜后之当你们某人在清真寺里礼完拜后之后后后后（（（（主命拜主命拜主命拜主命拜），），），），让让让让

他在自己的家中也礼一些他在自己的家中也礼一些他在自己的家中也礼一些他在自己的家中也礼一些（（（（副功拜副功拜副功拜副功拜））））吧吧吧吧！！！！的确的确的确的确，，，，真主会因真主会因真主会因真主会因

为他的拜功而为他的拜功而为他的拜功而为他的拜功而在在在在其家中其家中其家中其家中降福降福降福降福。。。。””””

①①①①
    

在宰德·本·沙比特传述的《圣训》中提到：：：： 

 �� ;'�/ �' ��H� )�"& :Q E�d�� 8G
( .3
 B,���" i l�T�� �m( ��JId

�"�1,5� Y/ �1�" i nf:5� �E��P )�4� IJ=#  

“人们啊人们啊人们啊人们啊！！！！你们应该在你们的家中礼拜你们应该在你们的家中礼拜你们应该在你们的家中礼拜你们应该在你们的家中礼拜，，，，除主命拜之除主命拜之除主命拜之除主命拜之

外外外外，，，，最好的拜功就是一个人在最好的拜功就是一个人在最好的拜功就是一个人在最好的拜功就是一个人在他家中所礼的拜他家中所礼的拜他家中所礼的拜他家中所礼的拜。。。。””””

②②②②
 

在穆斯林的传述中提到，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并并并并

使其平安使其平安使其平安使其平安））））说说说说：：：： 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 778 段 ②《布哈里圣训集》第 731 段，《穆斯林圣训集》第 781 段 
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Q�"�1,5� E�d�� Y/ �1�" i f:5� E�� �
 .3
 ;B,���" i E�d��" B,�I!
P 
�45# )*�+(  

““““你们应该在你们的家中礼拜你们应该在你们的家中礼拜你们应该在你们的家中礼拜你们应该在你们的家中礼拜（（（（副功拜副功拜副功拜副功拜），），），），的确的确的确的确，，，，除主除主除主除主

命拜之外命拜之外命拜之外命拜之外，，，，最好的拜功就是一个人在他家中所礼的拜最好的拜功就是一个人在他家中所礼的拜最好的拜功就是一个人在他家中所礼的拜最好的拜功就是一个人在他家中所礼的拜。。。。””””

①①①①
    

伊本欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐

福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ���� KL2� �� M� �9� �'�  ` T������ &�* :Q �� B,���" i ��I!V�
 ��W� * �9'@o1� Y' B,���P )�4� IJ=#  

““““你们应该把你们的家当成礼拜场所你们应该把你们的家当成礼拜场所你们应该把你们的家当成礼拜场所你们应该把你们的家当成礼拜场所，，，，不要把它当成不要把它当成不要把它当成不要把它当成

坟墓坟墓坟墓坟墓。。。。””””

②②②②
    

伊玛目脑威说：“之所以鼓励人们在家中礼副功拜，因

为那样可以使人避免沽名钓誉，保护他远离使其功课作废

的因素；并以此给他家中带来吉庆，也是为了能让真主的

慈悯和众天使降临他的家中，并以此将恶魔从其中驱逐出

去。”

③
    

    

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 781 段 ②《布哈里圣训集》第 432，1187 段，《穆斯林圣训集》第 777 段 ③《布哈里圣训集注释》1/529，《穆斯林圣训集注释》6/314 
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第六章第六章第六章第六章    

副功拜副功拜副功拜副功拜能使仆人获得真主的喜悦能使仆人获得真主的喜悦能使仆人获得真主的喜悦能使仆人获得真主的喜悦    

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ��G N( ����� ��	 : )� &�$W &�*���� :Q&�* p�!� )� ./ : \ q	X�> ��
 ��' ,��I> �1gr
� �s �\/ �#O( tfu" K� > �\/ v �:�� ��' ,v:w�" �1<Mx ��
 �����'
 ,�" y�N� K@�� �!�$ �0T2 �1  O( �M3
 �z O( {1O 8
��T��" �\/ v �:�1� K� > &�F�

1�� k��' ,�" | � K@�� k|"' `T�b$ ./' ,�H u�� `1�� �IVW' ,�H }� � `
 ~_< �> KXX:� �I>�
 �<( f� i �XX:� ��' ,�<@�>? �M�!1$� �S�' ,�T��>?

��f�N� k:2( �<(' ��5� k:,� ��A5�P ���O��� )*�+(  

““““清高的真主说清高的真主说清高的真主说清高的真主说：：：：““““谁敌对我的仆人谁敌对我的仆人谁敌对我的仆人谁敌对我的仆人，，，，我就向他宣战我就向他宣战我就向他宣战我就向他宣战；；；；

我的仆人用各种善功来接近我我的仆人用各种善功来接近我我的仆人用各种善功来接近我我的仆人用各种善功来接近我，，，，但在我看来没有任何一种但在我看来没有任何一种但在我看来没有任何一种但在我看来没有任何一种

善功比他完成我为他所规定的功课更受我的喜爱善功比他完成我为他所规定的功课更受我的喜爱善功比他完成我为他所规定的功课更受我的喜爱善功比他完成我为他所规定的功课更受我的喜爱。。。。我的仆我的仆我的仆我的仆

人不断地用副功来接近我人不断地用副功来接近我人不断地用副功来接近我人不断地用副功来接近我，，，，以便以便以便以便我喜爱我喜爱我喜爱我喜爱他他他他。。。。当我喜爱他时当我喜爱他时当我喜爱他时当我喜爱他时，，，，

我就是他用以听闻的听觉我就是他用以听闻的听觉我就是他用以听闻的听觉我就是他用以听闻的听觉；；；；用以观看的视觉用以观看的视觉用以观看的视觉用以观看的视觉；；；；用以猛攻的用以猛攻的用以猛攻的用以猛攻的

手手手手；；；；是他行走的脚是他行走的脚是他行走的脚是他行走的脚。。。。如果他向我祈求如果他向我祈求如果他向我祈求如果他向我祈求，，，，我必定给予他我必定给予他我必定给予他我必定给予他；；；；若若若若

他向我求护佑他向我求护佑他向我求护佑他向我求护佑，，，，我必定保护他我必定保护他我必定保护他我必定保护他；；；；我做任何事都不会犹豫不我做任何事都不会犹豫不我做任何事都不会犹豫不我做任何事都不会犹豫不

定定定定，，，，但对信士的生命我犹豫了但对信士的生命我犹豫了但对信士的生命我犹豫了但对信士的生命我犹豫了，，，，因为他讨厌死亡因为他讨厌死亡因为他讨厌死亡因为他讨厌死亡，，，，我厌恶我厌恶我厌恶我厌恶
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他不愉快的事情他不愉快的事情他不愉快的事情他不愉快的事情。。。。””””

①①①①
    

事实上，真主对仆人的喜爱是建立在仆人坚持完成各

项主命功课——礼拜，封斋，交纳天课，朝觐天房等等之

后，然后又持之以恒地用副功去接近真主的基础上的。 

 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 6502 段 
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第七章第七章第七章第七章    

完美完美完美完美的副功能增加仆人对真主的感谢的副功能增加仆人对真主的感谢的副功能增加仆人对真主的感谢的副功能增加仆人对真主的感谢    

圣妻阿依莎（愿主喜悦她）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜礼得礼得礼得礼得双脚都双脚都双脚都双脚都站裂了站裂了站裂了站裂了。。。。她说她说她说她说：：：： 

 �� 1�2�� .( �L2� �� M� �P?���  ,Q�#�	 �RSJ=� T=> U�4�� �# V��� .�8
;���" : ?� R+D� �#& C�3F �# V��� �# C� �� �JX �	& �� ���� �� �YG :2Z� [ \]

&��
 :Q ��W�,� ��� > .�2( �
(P )�4� IJ=#-  
““““主的使者啊主的使者啊主的使者啊主的使者啊！！！！真主确已饶恕了您前前后后真主确已饶恕了您前前后后真主确已饶恕了您前前后后真主确已饶恕了您前前后后所有的过所有的过所有的过所有的过

错错错错，，，，您为什么还要这样做呢您为什么还要这样做呢您为什么还要这样做呢您为什么还要这样做呢？？？？””””他说他说他说他说：：：：““““难道我不应该成为难道我不应该成为难道我不应该成为难道我不应该成为

一个感谢主的仆人一个感谢主的仆人一个感谢主的仆人一个感谢主的仆人吗吗吗吗？？？？””””

①①①①
    

穆尔莱（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 �^_`� ��� ��	 : 1�2�� V�	� )� U��" Q�#�	 ;# R��� T=> : �# C� �� �JX
?�+D� �#& C�3F �# V R��� &�* :Q ��W�,� ��� > .�2( �
(P )�4� IJ=#  

“先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜，，，，甚至甚至甚至甚至

双脚都站肿了双脚都站肿了双脚都站肿了双脚都站肿了；；；；有人对他说有人对他说有人对他说有人对他说：：：：‘‘‘‘真主确已饶恕了您前前后后真主确已饶恕了您前前后后真主确已饶恕了您前前后后真主确已饶恕了您前前后后

所有的过错所有的过错所有的过错所有的过错，，，，您为什么还要这样做呢您为什么还要这样做呢您为什么还要这样做呢您为什么还要这样做呢？？？？’’’’他说他说他说他说：：：：““““难道我不难道我不难道我不难道我不

应该成为一个感谢的仆人吗应该成为一个感谢的仆人吗应该成为一个感谢的仆人吗应该成为一个感谢的仆人吗？？？？””””

②②②②
    

                                                        ①《布哈里圣训集》第 4837 段，《穆斯林圣训集》第 2820 段 ②《布哈里圣训集》第 4836 段，《穆斯林圣训集》第 2819 段 
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第三篇第三篇第三篇第三篇    

允许坐着礼副功拜允许坐着礼副功拜允许坐着礼副功拜允许坐着礼副功拜    

在有能力的时候，坐着礼副功拜也是正确的；伊玛目

脑威说：“这是学者们一致公认的。” 

同样，站着礼一部分副功拜，再坐着礼另一部分也是

正确的。但是，在礼主命拜中立站是其中的一个要素，谁

有能力而放弃了立站，他的拜功无效。

①
 

的确，有许多《圣训》可证明这一点；如在阿依莎（愿

主喜悦她）的传述关于先知（愿主赐福之，并使其平安）

礼夜间拜的《圣训》中，她说： 

 �� 1�2�� �ab B �L2� �� M� �P?��� ;��	,U�4��':Q��� �� �d� .�2
N� 8�I�� ����� ����',�=4�* ����� ���� �d� .�2',:���� ���
 ,��!2W y

 �Z$' y2W ���>�* (:* �M/',B4�* �9' �Z$' y2W B4�* �9' (:* �M/ .�2',���>�*
 �>�* �9' ���P �45# )*�+( 

““““……………………他曾经在夜里礼九拜他曾经在夜里礼九拜他曾经在夜里礼九拜他曾经在夜里礼九拜，，，，其中有威特尔其中有威特尔其中有威特尔其中有威特尔（（（（奇数拜奇数拜奇数拜奇数拜）；）；）；）；

有时他有时他有时他有时他长夜长夜长夜长夜地站着礼地站着礼地站着礼地站着礼，，，，有时他有时他有时他有时他长长长长夜地坐着礼夜地坐着礼夜地坐着礼夜地坐着礼；；；；如果他当时如果他当时如果他当时如果他当时

是站着念的是站着念的是站着念的是站着念的，，，，那么那么那么那么，，，，他就站着鞠躬和叩头他就站着鞠躬和叩头他就站着鞠躬和叩头他就站着鞠躬和叩头；；；；如果他当时是如果他当时是如果他当时是如果他当时是

                                                        ①《穆斯林圣训集注释》 
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坐着念的坐着念的坐着念的坐着念的，，，，那么那么那么那么，，，，他就坐着鞠躬和叩头他就坐着鞠躬和叩头他就坐着鞠躬和叩头他就坐着鞠躬和叩头……………………。。。。””””

①①①①
    

她又传述说： 

;��	 �L2� �� M� �L2�: Q )� &�$W 0�(W ������  E�� �� f� i (:��
 .�!"W( '( .�C�C EW�N�� �� ��I> `�" �M/ {1O ��N��V (:* n� 	2 �M/ {1O ��N��V 8�I��

y2W BC �9(:�
 ��* ��xP )�4� IJ=#  
““““我看见主的使者我看见主的使者我看见主的使者我看见主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））只是只是只是只是

在年纪大了之后才坐着礼夜间拜在年纪大了之后才坐着礼夜间拜在年纪大了之后才坐着礼夜间拜在年纪大了之后才坐着礼夜间拜，，，，当他当他当他当他坐着坐着坐着坐着念到只剩下三念到只剩下三念到只剩下三念到只剩下三

十或四十节经文时十或四十节经文时十或四十节经文时十或四十节经文时，，，，他就站他就站他就站他就站起起起起来念来念来念来念它它它它，，，，然后鞠躬然后鞠躬然后鞠躬然后鞠躬。。。。””””

②②②②
    

哈夫筛（愿主喜悦她）的传述，她说她说她说她说：：：： 

;��	 �L2� �� M� �ZJ> �� :$ )� &�$W 0�(W ������  �1� $ i L�
 EW�N��" (:�� .�2' ,���>�* �1� $ i �d� .�,
 ,��!" ���
' 8 * .�2 {1O ���>�*

��T� &��( �� &��( .�,� {1O ��Ia��
c )*�+( �45# 
““““我看见主的使者我看见主的使者我看见主的使者我看见主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））只是只是只是只是

在去在去在去在去世世世世前的一年才坐着礼夜间拜前的一年才坐着礼夜间拜前的一年才坐着礼夜间拜前的一年才坐着礼夜间拜。。。。他坐着他坐着他坐着他坐着礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，即即即即使使使使再再再再长长长长

的的的的章章章章节他都有节他都有节他都有节他都有条条条条不不不不紊紊紊紊地地地地诵读诵读诵读诵读它它它它。。。。””””

③③③③
    

对于有能力的穆斯林站着礼拜比坐着礼拜更贵重。 

阿布杜拉·本·阿穆鲁（愿主喜悦他俩）传述的《圣

训》： 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 730 段 ②《布哈里圣训集》第 1118，1119 段，《穆斯林圣训集》第 1148 段 ③《穆斯林圣训集》第 733 段 
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 ��KL2� �� M� &�9� �' �� ���:$E�d�� �d< ���>�* 8V:�� E��P 
)*�+( �45#  

““““坐着礼拜坐着礼拜坐着礼拜坐着礼拜相相相相当当当当于于于于站着礼拜的一站着礼拜的一站着礼拜的一站着礼拜的一半回半回半回半回赐赐赐赐。。。。””””

①①①①
    

伊穆兰·本·侯赛尼（愿主喜悦他俩）传述，他说： 

 ����	 KL2� �� M� dZ> �' .��9� : �� ���� ;�D�� ab �� �
 !����	 U*���&��
 :Q :V( �d< �I
 ���>�* L� ��' ,8G
( ��
 �=4�* �L� ./

B4�������P  ���O��� )*�+(  

““““我我我我关于关于关于关于坐着礼拜的断坐着礼拜的断坐着礼拜的断坐着礼拜的断法询问法询问法询问法询问主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安），），），），他说他说他说他说：：：：““““如果他如果他如果他如果他站着礼拜站着礼拜站着礼拜站着礼拜，，，，那是那是那是那是最最最最好的好的好的好的；；；；谁谁谁谁

坐着礼拜坐着礼拜坐着礼拜坐着礼拜，，，，他只他只他只他只有有有有站着礼拜者的一站着礼拜者的一站着礼拜者的一站着礼拜者的一半回半回半回半回赐赐赐赐……………………。。。。””””

②②②②
    

对于坐着礼拜的人在礼拜时盘腿坐是可嘉的事情，圣

妻阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

 ��;��	 �L2� �� M� �P?�� :Q T�� 0�(W `����  ��! a"r� �d�P  )*�+(
1?�52�� 

““““我看见我看见我看见我看见先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））盘腿盘腿盘腿盘腿坐着坐着坐着坐着

礼拜礼拜礼拜礼拜。。。。””””

③③③③
    

伊玛目伊本盖伊穆说：“主的使者（愿主赐福之，并使

其平安）曾经礼的夜间拜分为三种： 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 735 段 ②《布哈里圣训集》第 1115 段 ③《奈萨伊圣训集》第 1661 段 
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1-他站着礼拜——这是最多的一种； 

2-他坐着礼拜，坐着鞠躬； 

3-他坐着念《古兰经》，当剩下不多时，他站起来念，

然后站着鞠躬。这三种圣行都是正确的。

①
 

的确，我听我的老师伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布

杜拉·本·巴兹说：“主的使者（愿主赐福之，并使其平安）

所礼的夜间拜分为四种”——聚集了圣妻阿依莎所传述的

《圣训》。 

1-站着礼拜，站着鞠躬； 

2-他坐着念《古兰经》，当只剩下三十节或四十节经文

时，他站起来接着念，然后鞠躬； 

3-他坐着念《古兰经》，当他念完之后，他站起来再鞠

躬； 

4-他坐着礼拜，坐着鞠躬。 

                                                        ①《归途的干粮》1/133 
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第四篇第四篇第四篇第四篇    

允许允许允许允许旅行中旅行中旅行中旅行中乘坐在交通工具上礼副功拜乘坐在交通工具上礼副功拜乘坐在交通工具上礼副功拜乘坐在交通工具上礼副功拜    

在乘骑牲畜，或乘坐飞机、汽车、船舶以及其它的交

通工具中所礼的副功拜均为正确的。至于主命拜，如果有

能力必须从乘骑上下来礼。 

阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，他

说： 

 ����	 KL2� �� M� �9� �' �� ��� :$ .�2 ` T������  L> :_N�� i �d�
 ���� ,�" 0� �V�� ��O �1IO�W��$(:" � L> :���' ,�4�:_�� Y/ 8�I�� E�� �f=�/

�1IO�Wc - 
“先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））旅旅旅旅行中行中行中行中除了主命除了主命除了主命除了主命

拜之外拜之外拜之外拜之外，，，，他都是坐在坐他都是坐在坐他都是坐在坐他都是坐在坐骑上点骑上点骑上点骑上点头头头头指示指示指示指示着礼拜的着礼拜的着礼拜的着礼拜的，，，，而他的坐而他的坐而他的坐而他的坐

骑骑骑骑自自自自由由由由地走地走地走地走动动动动；；；；并并并并且且且且他坐在他坐在他坐在他坐在乘骑上乘骑上乘骑上乘骑上礼威特尔拜礼威特尔拜礼威特尔拜礼威特尔拜。。。。”””” 

另一传述中提到： 

$�"�1,5� ���I> �d� Y �<( �]c  �_1� )�4�  

““““但是他不在他的坐但是他不在他的坐但是他不在他的坐但是他不在他的坐骑上骑上骑上骑上礼主命拜礼主命拜礼主命拜礼主命拜。。。。””””

①①①①
据阿姆

尔·本·莱比阿传述，他说： 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 999，1000，1095，1096，1098，1105 段，《穆斯林圣训集》第 700段 
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 �� ���'� �' �#��� ��	 :$ ` T�� 0�(W����  ��O �1IO�W L> �d�
�" 0� �V��P-  

“我看见我看见我看见我看见先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））坐在他的坐在他的坐在他的坐在他的

坐坐坐坐骑上骑上骑上骑上礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，而他的坐而他的坐而他的坐而他的坐骑骑骑骑自自自自由由由由地走地走地走地走动动动动。。。。”””” 

在另一传述中提到： 

 $ )� &�$W �,� -'���� �"�1,5� i D�M yTd�P-  

““““圣圣圣圣人人人人（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））没有在他的坐没有在他的坐没有在他的坐没有在他的坐骑骑骑骑

上上上上礼过主命拜礼过主命拜礼过主命拜礼过主命拜。。。。””””在另一传述中提到： 

 $ ` T�� q(W �<(���� " �� N�� �d� ��O �1IO�W :�� L> :_N�� i 8�I��
�" 0�V��c  �_1� )�4�  

““““他在他在他在他在旅旅旅旅行中看见行中看见行中看见行中看见先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

骑骑骑骑在坐在坐在坐在坐骑骑骑骑的的的的背上背上背上背上礼副功拜礼副功拜礼副功拜礼副功拜，，，，而他的坐而他的坐而他的坐而他的坐骑骑骑骑自自自自由由由由地走地走地走地走动动动动。。。。””””

①①①①
 

贾比尔（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 �� �'�*� ��	:$ )� &�$W .�2����  0�V�� ��O �1IO�W L> �d�
�I ��� 8 �1$�
 &F< �G�:_�� X�W( �M3
,�"c ���O��� )*�+(  

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经坐在曾经坐在曾经坐在曾经坐在他他他他

的坐的坐的坐的坐骑上骑上骑上骑上礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，而他的坐而他的坐而他的坐而他的坐骑骑骑骑自自自自由由由由地走地走地走地走动动动动；；；；当他要礼主命拜当他要礼主命拜当他要礼主命拜当他要礼主命拜

的时的时的时的时候候候候，，，，他就他就他就他就从从从从他的坐他的坐他的坐他的坐骑上骑上骑上骑上下来下来下来下来，，，，面面面面对对对对朝朝朝朝向礼拜向礼拜向礼拜向礼拜。。。。””””

②②②②
 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1093，1104 段，《穆斯林圣训集》第 701 段 ②《布哈里圣训集》第 400，1094，1099，4140 段 
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在另一传述中提到： 

Q 8 �1$�
 &F< �"�1,5� �d� .( X�W( �M3
,��5� ��< �1IO�W L> �d� .�2
�I ���P �45# )*�+( 

““““他曾经坐在他的坐他曾经坐在他的坐他曾经坐在他的坐他曾经坐在他的坐骑上骑上骑上骑上对着对着对着对着东方东方东方东方礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，当他要礼主当他要礼主当他要礼主当他要礼主

命拜的时命拜的时命拜的时命拜的时候候候候，，，，他就他就他就他就从从从从他的坐他的坐他的坐他的坐骑上骑上骑上骑上下来下来下来下来，，，，面面面面对对对对朝朝朝朝向礼拜向礼拜向礼拜向礼拜。。。。””””还

有许多其它的《圣训》，像艾奈斯所传述的这段一样可证明

这一点。

①
    

在念大赞词入拜时面对朝向是可嘉的事项。艾奈斯（愿

主喜悦他）的传述： 

 �� e3(� $ )� &�$W .(����  �1*�T" 8 �1$� ���1� .( X�Wb
 :
�$ �M/ .�2
�"�2W �� 	� �V' ��O L� BC ,�,
 ,�I ���c )*�+(%&�% �'( 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））旅旅旅旅行中行中行中行中，，，，当当当当

他他他他想想想想礼副功拜时礼副功拜时礼副功拜时礼副功拜时，，，，他就让他的他就让他的他就让他的他就让他的骆驼面骆驼面骆驼面骆驼面对对对对朝朝朝朝向向向向，，，，念大念大念大念大赞词入赞词入赞词入赞词入

拜拜拜拜；；；；然后在他礼拜时然后在他礼拜时然后在他礼拜时然后在他礼拜时，，，，他的坐他的坐他的坐他的坐骑骑骑骑自自自自由由由由地走地走地走地走动动动动。。。。””””

②②②②
    

如果没有那样做，执行其他正确的《圣训》，拜功也是

正确的。犹如伊玛目阿布杜阿齐兹·本·巴兹所选择的那

样。伊玛目脑威提出：“旅行时，在坐骑背上减短副功拜是

穆斯林公认许可的。”

③
 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 702 段 ②《艾布达吾德圣训集》第 1225 段 ③《穆斯林圣训集注释》5/216 
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至于在旅行中不减短拜功，正确的说法是许可的，这

是大众的主张。证据是清高真主的言词： 

	� �� �p�!�:����  )� �.n/ )� �� �V 	' �B	R 	
 ���J� 	��� 	=	T ��	b 	
 �v n: �� 	����� 	' �� n �� 	����� ) 	'
 �B�nI 	> �y n$� 	'���� ��
� ,������ ���� :��f- 

【【【【东方东方东方东方和和和和西方西方西方西方都是真主的都是真主的都是真主的都是真主的，，，，无论无论无论无论你们你们你们你们转转转转向向向向哪方哪方哪方哪方，，，，那里那里那里那里

就是真主的就是真主的就是真主的就是真主的方方方方向向向向。。。。】】】】

①
    

伊玛目伊本杰利立选择了这节经文，作为旅行时在坐

骑背上礼副功拜，坐骑可以自由地走动的证据。哈菲茹伊

本哈杰勒提到伊玛目戴白勒为大众求证：真主允许病人和

旅行的人打土净；他们一致公认当一个人离城市一英里或

者少于一英里。他举意回家，而不去其它的地方旅行了，

当他没有找到水洗小净时，允许他打土净；在这种情况下

允许他打土净也允许他在坐骑上礼副功拜；因为它俩所聚

集的共同点是旅行和没有水。

②
 

                                                        ①《黄牛章》第 115 节 ②《布哈里圣训注释》2/575 



 
 

副功拜 

 

 
29 

第五篇第五篇第五篇第五篇    

礼副功拜最贵重的场所是在家中礼副功拜最贵重的场所是在家中礼副功拜最贵重的场所是在家中礼副功拜最贵重的场所是在家中    

副功拜可以在清真寺、在家以及任何洁净的地方礼，

如：沙漠等等。但是在家中礼副功拜最贵重，除非是要求

必须集体礼的，如：斋月的间歇拜在清真寺里礼最贵重。 

至于副功拜并没有被要求必需集体礼，有许多正确的

《圣训》阐明了在家里礼副功拜最贵重。其中有宰德·本·沙

比特（愿主喜悦他）的传述，在其中提到： 

 ;'�/ �' ��H� )�"& :$�"�1,5� Y/ �1�" i f:5� E�� 8G
( .3
P )�4� IJ=# 
““““除主命拜之外除主命拜之外除主命拜之外除主命拜之外，，，，个人最个人最个人最个人最贵重贵重贵重贵重的拜功是他在家中所礼的拜功是他在家中所礼的拜功是他在家中所礼的拜功是他在家中所礼

的拜的拜的拜的拜。。。。””””

①①①①
    

以及贾比尔

②
和伊本欧麦尔（愿主喜悦他俩）

③
所传述

的《圣训》。这所有的《圣训》都能证明除主命拜之外，在

家中所礼的拜是最贵的。 

 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 731 段，《穆斯林圣训集》第 781 段 ②《穆斯林圣训集》第 778 段 ③《布哈里圣训集》第 432 段，《穆斯林圣训集》第 777 段 
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第六篇第六篇第六篇第六篇    

最受真主喜爱的是持之以恒的副功最受真主喜爱的是持之以恒的副功最受真主喜爱的是持之以恒的副功最受真主喜爱的是持之以恒的副功    

最受真主喜爱的是持之以恒的工作，即使很少也罢。

圣妻阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

 �� �L2� �� M� �P?��0��* : ,��( 12' �# �(�#� ��2� ;3�8 ��> 8
�

 )� &�$W���� &��
 :Q?k@9 �� P;4	 : �# �8Y� ,U�4�� V�2� g ,�3a"

,�hab&��
: Q )� .3
;&=>?� �� .����� �� B,�I> ,����JI+ {1O z8�� YP  IJ=#
)�4� - 

有一个白尼艾赛德的女人

①
在我跟前，然后主的使者

（愿主赐福之，并使其平安）来到我这里，他他他他问问问问：：：：““““这是谁这是谁这是谁这是谁？？？？””””

我说：“是某某女人，她夜里不睡觉，她提到了她礼拜的问

题。”他说他说他说他说：：：：““““不要这样不要这样不要这样不要这样，，，，你们应当做你们应当做你们应当做你们应当做力力力力所能所能所能所能及及及及的工作的工作的工作的工作，，，，真真真真

主不会主不会主不会主不会放弃放弃放弃放弃你们的报你们的报你们的报你们的报酬酬酬酬，，，，直直直直到你们到你们到你们到你们放弃放弃放弃放弃工作工作工作工作。。。。””””最受他喜爱

的工作是持之以恒者的工作。

②
 

艾奈斯（愿主喜悦他）的传述，他说：先知先知先知先知（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐

福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））走走走走进进进进清真寺清真寺清真寺清真寺，，，，突突突突然然然然发现发现发现发现有有有有根绳子拴根绳子拴根绳子拴根绳子拴在在在在

两根柱子上两根柱子上两根柱子上两根柱子上，，，，于于于于是是是是问问问问道道道道：：：： 

                                                        ①译者注：她是侯俩坞·宾图·图外特（愿主喜悦她） ②《布哈里圣训集》第 1151，43 段，《穆斯林圣训集》第 785 段 
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 �� e3(� ��	 :� 8
X ` T����� &��
 �1�W�$ �" X'�s 8 O �M3
 �ZN5� :
Q?8 w� �@9 ��P ����	 : 72�i��d� ,)' ;j5#( kl [m[" &( ;458 �Fn" &��
 :Q ,Y

 �� �! ���I
 r
 �M3
 ,����< B2�O( a8d��� ,k�zI �OP  )�4� IJ=#  

““““这这这这根绳子根绳子根绳子根绳子是是是是干干干干什么的什么的什么的什么的？？？？””””他们说：“是宰依奈布礼拜

用的，当她感到累了或者是体弱时，她抓住它。”他说他说他说他说：：：：““““绝绝绝绝

不然不然不然不然，，，，你们你们你们你们解解解解除它除它除它除它，，，，你们每个人都应你们每个人都应你们每个人都应你们每个人都应精力充沛精力充沛精力充沛精力充沛地去地去地去地去礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，

当他当他当他当他体弱体弱体弱体弱时时时时，，，，让他坐下让他坐下让他坐下让他坐下休息休息休息休息。。。。””””

①①①①
    

麦斯鲁戈说：“我曾经请教阿依莎（愿主喜悦她），主

的使者（愿主赐福之，并使其平安）最喜爱的工作是什么？”

她说： 

o&p# ��	 :�L2� �� M� �P?�� ;�D� : ���� �q r7>( .�8 U9��� �(
 ���;��	 ?: ,B4���� ;4	 :;��	 ?V��� .�8 T=#: �W�d�� y�$ �M/ ���� .�2 

)�4� IJ=# 
““““持之以持之以持之以持之以恒恒恒恒。。。。””””我问：“他何时起床？”她说她说她说她说：：：：““““每当听每当听每当听每当听

见见见见公鸡啼鸣公鸡啼鸣公鸡啼鸣公鸡啼鸣时他就时他就时他就时他就起床起床起床起床。。。。””””

②②②②
    

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，在其中提到： 

 ��)�"& �L2� �� M� �P?�� :$ Y )� .3
 ;.����� �� &=>?� �� �'@

��JI+ {1O J8��c  

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1150 段，《穆斯林圣训集》第 784 段 ②《布哈里圣训集》第 1132，6461，6462 段，《穆斯林圣训集》第 741 段 
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““““你们应做你们应做你们应做你们应做力力力力所能所能所能所能及及及及的工作的工作的工作的工作，，，，的确的确的确的确，，，，真主不会真主不会真主不会真主不会放弃放弃放弃放弃你你你你

们的报们的报们的报们的报酬酬酬酬，，，，直直直直到你们到你们到你们到你们放弃放弃放弃放弃工作工作工作工作。。。。””””    

主的使者（愿主赐福之，并使其平安）最喜爱的工作

就是持之以恒的工作，即使很少也罢；当他礼一种拜时，

他就会坚持它。

①
 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �� ����G N(�  �� ` T������ &�* :Q Y/ ��O( 	����� zX��� ��' ,�� ����� ./
�� z��� �� f�' ,�O' �:��' E'����" ��T�!1$�' ,�'�"(' ,��"W�*' , �'X a�N
 ,� I]P -  

““““伊斯兰伊斯兰伊斯兰伊斯兰确是确是确是确是简单易简单易简单易简单易行的行的行的行的，，，，所以所以所以所以，，，，人人都能人人都能人人都能人人都能遵守遵守遵守遵守，，，，故故故故

你们当你们当你们当你们当适适适适中工作中工作中工作中工作，，，，你们当中你们当中你们当中你们当中庸庸庸庸，，，，你们当报喜你们当报喜你们当报喜你们当报喜，，，，并当在并当在并当在并当在早晚早晚早晚早晚

和夜里的一和夜里的一和夜里的一和夜里的一段段段段时间向真主求时间向真主求时间向真主求时间向真主求援援援援助助助助。。。。””””        

在另一传述中提到： 

 Q�T�� ��I�> ���O( 8
��� ��P ����	 :g& ��	 ?�� ���� �� ;3( :$ �<( Y' ,Y
 ��/ ,��5� B2�O( {�T�1� Y' ,��"W�*' �'X a�N
 ,��W' t8G_" )� 	�� ���1� .( Y/

#n1!1N� .( �I!I
 ��S�N� ��/' ,X�XF� .( �I!I
 ��TN�P-  
““““任何人的工作都不能使他任何人的工作都不能使他任何人的工作都不能使他任何人的工作都不能使他进入进入进入进入天天天天堂堂堂堂。。。。””””他们说：“主

的使者啊！您的工作也不能使您进入天堂吗？”他说他说他说他说：：：：““““是是是是

的的的的，，，，我也不能我也不能我也不能我也不能，，，，除除除除非非非非是是是是凭凭凭凭真主对我的真主对我的真主对我的真主对我的慈悯慈悯慈悯慈悯和和和和恩惠恩惠恩惠恩惠（（（（我才能我才能我才能我才能

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1970，6465 段，《穆斯林圣训集》第 782 段 



 
 

副功拜 

 

 
33 

进入进入进入进入天天天天堂堂堂堂），），），），故故故故你们当你们当你们当你们当适适适适中工作中工作中工作中工作，，，，你们当中你们当中你们当中你们当中庸庸庸庸，，，，你们任何人你们任何人你们任何人你们任何人

都不要都不要都不要都不要渴望渴望渴望渴望死亡死亡死亡死亡；；；；行善者行善者行善者行善者，，，，但愿他能但愿他能但愿他能但愿他能增加增加增加增加善功善功善功善功；；；；作恶者作恶者作恶者作恶者，，，，

但愿他能自但愿他能自但愿他能自但愿他能自责改责改责改责改过过过过。。。。””””    

在另一传述中提到： 

 Q 	�d��� 	�d���' ,�� z��� �� ��S��' ,��O'W' �'�]�' ,��"W�*' �'X a�$
���I �P  )�4� IJ=#  

““““你们当你们当你们当你们当适适适适中工作中工作中工作中工作，，，，你们当中你们当中你们当中你们当中庸庸庸庸，，，，你们当报喜你们当报喜你们当报喜你们当报喜，，，，并当并当并当并当

在在在在早晚早晚早晚早晚和夜里的一和夜里的一和夜里的一和夜里的一段段段段时间向真主求时间向真主求时间向真主求时间向真主求援援援援助助助助；；；；你们当你们当你们当你们当适适适适中工作中工作中工作中工作，，，，

你们当你们当你们当你们当适适适适中工作中工作中工作中工作，，，，那么那么那么那么，，，，就能就能就能就能达达达达到你们的到你们的到你们的到你们的目目目目的的的的。。。。””””

①①①①
    

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，在其中提到： 

� �P?�� ��)�"& �L2� �� M :Q �8* ./' ���'X( )� p/ &=>?� #O( .('P�  
““““最受真主喜爱的工作是持之以最受真主喜爱的工作是持之以最受真主喜爱的工作是持之以最受真主喜爱的工作是持之以恒恒恒恒的工作的工作的工作的工作。。。。””””    

在另一传述中提到： 

Q��I�> 	�T�� ���O( �8 n
��� Y �<3
 ;�'�"(' ,��"W�*' �'X a�$P ����	 : �� ;3( g&
��	 ?�� ���� :Q��W' E:_��" )� ����1� .( Y/ �<( Y'P  )�4� IJ=#  

““““……………………故故故故你们当你们当你们当你们当适适适适中工作中工作中工作中工作，，，，你们当中你们当中你们当中你们当中庸庸庸庸，，，，你们当报喜你们当报喜你们当报喜你们当报喜；；；；

的确任何人的工作都不能使他的确任何人的工作都不能使他的确任何人的工作都不能使他的确任何人的工作都不能使他进入进入进入进入天天天天堂堂堂堂。。。。””””他们说：“主的

使者啊！连您也一样吗？”他说他说他说他说：：：：““““是的是的是的是的，，，，我也不能我也不能我也不能我也不能，，，，除除除除非非非非

                                                        ①《布哈里圣训集》第 39，5673，6463 段，《穆斯林圣训集》第 2816 段 
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是是是是凭凭凭凭真主对我的真主对我的真主对我的真主对我的慈悯慈悯慈悯慈悯和和和和恩惠恩惠恩惠恩惠。。。。””””

①①①①
 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，有人询问她关于先知先知先知先知

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））的工作时的工作时的工作时的工作时，，，，她说她说她说她说：：：： 

 1�2�� U9� .�8 s�8 ;4\t u� �v( �L2� �� M� �P?�� ���;��	 ? :Q .�2
 ` T�� .�2 �� y��1N� B,�(' ,���X �I�>���� y��1N�P  )�4� IJ=#  

““““他的工作他的工作他的工作他的工作都是持之以都是持之以都是持之以都是持之以恒恒恒恒的的的的，，，，你们谁能你们谁能你们谁能你们谁能够够够够做先知做先知做先知做先知（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾做过的工作呢曾做过的工作呢曾做过的工作呢曾做过的工作呢？？？？””””

②②②②
    

以上这些《圣训》都鼓励人们，工作要持之以恒，即

使很少也罢；轻松愉快地崇拜真主，远离极端和过分；真

主最喜爱的是持之以恒的工作，即使很少也罢。

③
 

从使者（愿主赐福之，并使其平安）的言辞中有： 

Q��JI+ {1O J8�� Y )� .3
P 
““““真主不会中断你们的报真主不会中断你们的报真主不会中断你们的报真主不会中断你们的报酬酬酬酬，，，，直直直直到你们到你们到你们到你们放弃放弃放弃放弃工作工作工作工作。。。。””””这

里所指的“中断、厌倦”不同于人类的“中断、厌倦”，这

种“中断、厌倦”中没有欠缺和缺点；不然，它适合伟大

真主的属性。我曾听伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布杜

拉·本·巴兹说过：“这就类似真主的其他属性一样，依照

他的法律，他不会中断回赐，除非你们中断工作。” 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 6464，6467 段，《穆斯林圣训集》第 2821 段 ②《布哈里圣训集》第 6466 段，《穆斯林圣训集》第 783 段 ③《穆斯林圣训注释》6/316 
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第七篇第七篇第七篇第七篇    

有些时候有些时候有些时候有些时候，，，，允许集体礼副功拜允许集体礼副功拜允许集体礼副功拜允许集体礼副功拜    

有些时候，穆斯林集体礼副功拜是可以的。阿布杜

拉·本·麦斯欧德（愿主喜悦他俩）传述，他说： 

 %��5# �' �� ��� ��� ��	 :Q )� &�$W y� 0�I�����  {1O &��b
 �I��
8�* ,tf�$ :�b" 0�� :&�* ?�" 0�� ��' :�>X(' ~IV( .( 0��P   �4� IJ=#) 

有一天夜里有一天夜里有一天夜里有一天夜里，，，，我和主的使者我和主的使者我和主的使者我和主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平并使其平并使其平并使其平

安安安安））））一一一一起起起起礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，他礼的特他礼的特他礼的特他礼的特别别别别长长长长，，，，甚至我甚至我甚至我甚至我想想想想到了不该到了不该到了不该到了不该想想想想的事的事的事的事

情情情情，，，，有人有人有人有人问问问问：：：：““““你你你你想干想干想干想干什么什么什么什么？？？？””””他说他说他说他说：：：：““““我我我我想想想想坐下来让他自坐下来让他自坐下来让他自坐下来让他自

己去礼那己去礼那己去礼那己去礼那番番番番拜吧拜吧拜吧拜吧！！！！””””

①①①①
    

侯宰法·本·艾勒叶麦尼传述，他说： 

 .K��� �' �J�Y> ��� ��	 :Q ` T�� y� 0�I�����  ,E:� �� �11
�
 ,�I�� ��M
0I�
 :0I�
 j� BC ,�4�5� �T> y2:� : ,�H y2:� 0I�
 j�
 ,�!2W i �H �d�

 �11
� BC �� N� ���" �:� �M/ ,��$rN� (:�� �9(:�
 .�:�> &x �11
� BC ,�9(:�
 f�NT��
M ��!� tM�!1" �:� �M/' ,&b$ &�AN" �:� �M/' ,�� $ ���P�45# )*�+(  

““““有一天夜有一天夜有一天夜有一天夜晚晚晚晚，，，，我我我我同同同同先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜，，，，他他他他由由由由《《《《黄牛章黄牛章黄牛章黄牛章》》》》开始开始开始开始念念念念，，，，我我我我想想想想他他他他可可可可能在能在能在能在第第第第一一一一百百百百

节鞠躬节鞠躬节鞠躬节鞠躬，，，，然而他念过去了然而他念过去了然而他念过去了然而他念过去了，，，，我我我我想想想想他他他他可可可可能在这一拜中念全能在这一拜中念全能在这一拜中念全能在这一拜中念全部部部部

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1135 段，《穆斯林圣训集》第 773 段 



 

	��א������    

36 

的的的的《《《《黄牛章黄牛章黄牛章黄牛章》》》》，，，，然而他然而他然而他然而他又又又又念过去了念过去了念过去了念过去了；；；；然后他念了然后他念了然后他念了然后他念了《《《《妇女章妇女章妇女章妇女章》》》》；；；；

然后他然后他然后他然后他又开始缓慢又开始缓慢又开始缓慢又开始缓慢地念地念地念地念《《《《伊姆伊姆伊姆伊姆兰兰兰兰的家的家的家的家属章属章属章属章》》》》；；；；当他念到当他念到当他念到当他念到赞颂赞颂赞颂赞颂

真主的经文时真主的经文时真主的经文时真主的经文时，，，，他就他就他就他就赞颂赞颂赞颂赞颂；；；；当他念到祈当他念到祈当他念到祈当他念到祈祷祷祷祷的经文时的经文时的经文时的经文时，，，，他就他就他就他就

祈求祈求祈求祈求；；；；当他念到求饶恕的经文时当他念到求饶恕的经文时当他念到求饶恕的经文时当他念到求饶恕的经文时，，，，他就求饶他就求饶他就求饶他就求饶……………………。。。。””””

①①①①
    

奥菲·本·马立克（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 C��# �' w�� ��� ��	 :$ �� ���� :# ;9	�  ,������ ���� (��" �4��
 s	& gq �,� ��<' x�9� g&bN
 ���' :8� �/ ,F R���& s	& gq y�Y� ��<' x�9� g& ,
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���� ����c  )*�+( %&�% �'( 1?�52��& 
““““有一天夜有一天夜有一天夜有一天夜晚晚晚晚，，，，我我我我同同同同主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其

平安平安平安平安））））礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜，，，，他念了他念了他念了他念了《《《《黄牛章黄牛章黄牛章黄牛章》》》》，，，，当他念到当他念到当他念到当他念到慈悯慈悯慈悯慈悯的经文的经文的经文的经文

时时时时，，，，他就他就他就他就停停停停下来祈求下来祈求下来祈求下来祈求；；；；当他念到当他念到当他念到当他念到惩罚惩罚惩罚惩罚的经文时的经文时的经文时的经文时，，，，他就他就他就他就停停停停下下下下

来求饶来求饶来求饶来求饶；；；；然后他以站然后他以站然后他以站然后他以站立立立立的时间鞠躬的时间鞠躬的时间鞠躬的时间鞠躬；；；；他在鞠躬中念他在鞠躬中念他在鞠躬中念他在鞠躬中念：：：：赞颂赞颂赞颂赞颂

强强强强大的大的大的大的、、、、统治万物统治万物统治万物统治万物的的的的、、、、崇崇崇崇高的高的高的高的、、、、伟大的主清净伟大的主清净伟大的主清净伟大的主清净；；；；然后他以然后他以然后他以然后他以

类类类类似似似似站站站站立立立立的时间叩头的时间叩头的时间叩头的时间叩头，，，，他在叩头时念的类他在叩头时念的类他在叩头时念的类他在叩头时念的类似于似于似于似于鞠躬时所念鞠躬时所念鞠躬时所念鞠躬时所念

的的的的赞词赞词赞词赞词，，，，然后他念然后他念然后他念然后他念《《《《伊姆兰伊姆兰伊姆兰伊姆兰的家的家的家的家属章属章属章属章》》》》；；；；他就这样一他就这样一他就这样一他就这样一章章章章一一一一章章章章

地念地念地念地念。。。。””””

②②②②
    

伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）在描述主的使者（愿主

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 772 段 ②《艾布达吾德圣训集》第 873 段，《奈莎伊圣训集》第 1049 段 
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赐福之，并使其平安）礼拜的《圣训》中说： 

 �� ���� �ab sb& B KL2� �� M� |��� �'� ��� )�"& :$ ` T�� .(
����  � TV p/ 0��
 &�* 8�I�� �� ��*���c  )�4� IJ=#  

““““先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））夜里夜里夜里夜里起起起起来礼夜间来礼夜间来礼夜间来礼夜间

拜拜拜拜，，，，他说他说他说他说，，，，我也我也我也我也起起起起来站在他的来站在他的来站在他的来站在他的旁边旁边旁边旁边……………………。。。。””””

①①①①
    

艾奈斯·本·马立克（愿主喜悦他）的传述， 

 C��# �' e3( ���  �� ���� ;�% �j�4# )��* .(�  )=�2b V��S�
�/ ,)2# U8D" &�* :QB,� ��b
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)�4� IJ=#  

他的奶奶麦立克图邀请主的使者（愿主赐福之，并使

其平安）吃她做的饭，吃完饭之后，使者说使者说使者说使者说：：：：““““你们你们你们你们起起起起来来来来，，，，

我我我我带领带领带领带领你们礼拜你们礼拜你们礼拜你们礼拜。。。。””””艾奈斯·本·马立克说：“我起身给草

席上洒点水，由于我们长时间的使用，它已经变黑了，然

后主的使者（愿主赐福之，并使其平安）站上去，我和一

个孤儿站在他的背后，老太太（我的奶奶）站在我们的后

边；主的使者（愿主赐福之，并使其平安）带着我们礼完

                                                        ①《布哈里圣训集》第 992 段，《穆斯林圣训集》第 82，763 段 
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两拜之后，他就走了。”

①①①①
 

艾奈斯（愿主喜悦他）传述的另一段中提到： 

 1�2�� .( �+
� e3( ���  ,e3( ���+ V��> V(& ,)#(& �G �L�4� U+%
 ` T�� &��
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先知（愿主赐福之，并使其平安）来到他们——艾奈

斯及其妈妈，以及艾奈斯的姨妈温姆哈拉姆的面前，先知先知先知先知

（（（（愿愿愿愿主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““你们你们你们你们起起起起来来来来，，，，我我我我带领带领带领带领你们你们你们你们

礼拜礼拜礼拜礼拜。。。。””””当时不是礼主命拜的时间，主的使者（愿主赐福

之，并使其平安）带着他们礼了拜，他让艾奈斯站在他的

右边，妇女们站在他们的后边。

②②②②
 

阿特巴尼·本·马立克（愿主喜悦他）的传述， 

 C��# �' .��= \� ���  l}�* �Fq �%�& �L2�'& )2�' ��~" )#��' �Z� .�8 )3(
 1�2�� �D5" ,Q�' �j3( �	& ,Q uH��=*� )�4� RI� ��S#6�� �Z�& )��q �D� .(  B

,�Z# QYO=� .�j# B )=�'  ` T�� f�Z
���� &�* {1O ~I� BI
 ,�!� :," �"(' :Q ��(
?D1�" �� 	 z��( .( J#eP ��	 ,7� �Y�� .�j`� �q )��q ���D" : �� ���� V��"� 

 �Z" ,Q}��& �2 kJ [Jb& [ R�j"�1!2W �R4� d> �29R4�& ,�R4� �/ --- �+� B&
����� : $ ���)� .3
&�* �� W�T�� L> � �:O �*  :)� �V' D�@" `�1 � )� Y/ ��/ YP 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 380 段，《穆斯林圣训集》第 658 段 ②《穆斯林圣训集》第 380 段，《穆斯林圣训集》第 660 段 
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 )�4� IJ=# 

他曾经他曾经他曾经他曾经带带带带着他的着他的着他的着他的族族族族人礼拜人礼拜人礼拜人礼拜，，，，当时有一道当时有一道当时有一道当时有一道山谷阻碍山谷阻碍山谷阻碍山谷阻碍着他着他着他着他

和和和和族族族族人人人人；；；；当下大当下大当下大当下大雨雨雨雨时时时时，，，，他就他就他就他就无法通无法通无法通无法通过那个过那个过那个过那个山谷山谷山谷山谷，，，，他特他特他特他特别别别别地地地地

讨厌看见它讨厌看见它讨厌看见它讨厌看见它。。。。他来他来他来他来找找找找先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））帮帮帮帮

他在家中他在家中他在家中他在家中选选选选一一一一片片片片地地地地方方方方作为礼拜作为礼拜作为礼拜作为礼拜殿殿殿殿，，，，以便他在其中礼拜以便他在其中礼拜以便他在其中礼拜以便他在其中礼拜；；；；主主主主

的使者的使者的使者的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））和和和和艾布白克艾布白克艾布白克艾布白克尔来到他尔来到他尔来到他尔来到他

家家家家，，，，一一一一起起起起坐下来坐下来坐下来坐下来，，，，他说他说他说他说：：：：““““你喜爱我在你家中的你喜爱我在你家中的你喜爱我在你家中的你喜爱我在你家中的哪哪哪哪个地个地个地个地方方方方礼礼礼礼

拜拜拜拜？？？？””””他指着他所喜爱的地方，他说：“主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐

福之福之福之福之，，，，并并并并使其平安使其平安使其平安使其平安））））站站站站起起起起来念来念来念来念入入入入拜拜拜拜词入词入词入词入拜拜拜拜，，，，我们在他的我们在他的我们在他的我们在他的背背背背

后也列后也列后也列后也列班入班入班入班入了拜了拜了拜了拜；；；；他礼了他礼了他礼了他礼了两两两两拜拜拜拜，，，，然后然后然后然后出出出出拜拜拜拜，，，，我们和他一我们和他一我们和他一我们和他一块块块块

出出出出了拜了拜了拜了拜……………………在这在这在这在这段段段段《《《《圣训圣训圣训圣训》》》》的最后有的最后有的最后有的最后有““““……………………谁为谁为谁为谁为取取取取得主的得主的得主的得主的

喜喜喜喜悦悦悦悦而念了而念了而念了而念了‘‘‘‘除除除除独独独独一一一一无二无二无二无二的真主之外的真主之外的真主之外的真主之外，，，，绝无绝无绝无绝无真真真真正正正正应受应受应受应受崇崇崇崇拜拜拜拜

者者者者’’’’，，，，真主一定会使他真主一定会使他真主一定会使他真主一定会使他远离火狱远离火狱远离火狱远离火狱。。。。””””

①①①①
    

在这些《圣训》中提到的都是允许集体礼的副功拜，

而不只是斋月的间歇拜；但是，不要一直礼《圣训》中提

到的这些副功拜，那只是有时而已；因为先知（愿主赐福

之，并使其平安）当时大多数时间都是单独礼的副功拜。

②
 

                                                        ①《布哈里圣训集》第٨٠٤段，《穆斯林圣训集》第٣٣段 ②《穆斯林圣训注释》5/168 
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第八篇第八篇第八篇第八篇    

副功拜的种类副功拜的种类副功拜的种类副功拜的种类    

副功拜的种类有：持久的（受叮嘱的、被强调的）圣

行，奇数拜，杜哈拜（太阳升起后至中午前所礼的拜），其

中有允许集体礼的圣行拜；有自由的副功拜和受限制的副

功拜，在受限制的副功拜中有因为原因而受限制的副功拜

和非原因而受限制的副功拜；这所有的一切都通称“副功

拜”。 

 

副功拜分为以下几部分副功拜分为以下几部分副功拜分为以下几部分副功拜分为以下几部分    

第一部分第一部分第一部分第一部分    

坚持不懈的圣行拜坚持不懈的圣行拜坚持不懈的圣行拜坚持不懈的圣行拜    

它分为以下几类它分为以下几类它分为以下几类它分为以下几类：：：：    
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第一章第一章第一章第一章    

同主命拜一块同主命拜一块同主命拜一块同主命拜一块按时礼的圣行拜按时礼的圣行拜按时礼的圣行拜按时礼的圣行拜    

第一节第一节第一节第一节：：：：按时礼的圣行拜按时礼的圣行拜按时礼的圣行拜按时礼的圣行拜是十二拜是十二拜是十二拜是十二拜    

信士之母温姆哈比白（愿主喜悦她）的传述，她说：

我听主的使者我听主的使者我听主的使者我听主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

;��	 �L2� �� M� d2#�`� V( ����> V( �� :;�9�  )� &�$W���� &��� :
Q�T�� i �0�" �� 	̀ T �" �I��' ��� i �!2W E�> `1TC� L� ��P    

““““谁在每谁在每谁在每谁在每昼昼昼昼夜礼了十夜礼了十夜礼了十夜礼了十二二二二拜拜拜拜（（（（副功拜副功拜副功拜副功拜），），），），那么那么那么那么，，，，在天在天在天在天堂堂堂堂之之之之

中就有一中就有一中就有一中就有一座房子座房子座房子座房子为他而为他而为他而为他而建造建造建造建造。。。。””””在另一传述中提到： 

Q �Y/ t� 	G� n: 	
 	 �� 	] ��> J�	�	� �� 	! �2 	W 	E 	 �� 	> `	1�TnC t� �� 	� �8 �2 ) a� 	d�� tB�nI �N �� t�� 	> �� n� �� 	�
)� {	T 	" n��T 	�� ni �0�� 	" ���	� 	̀ n T �" �Y/ �'	( , n��T 	�� ni ��1�� 	" ���	� P (�45# )*�+ 

““““任何一任何一任何一任何一位位位位穆斯林穆斯林穆斯林穆斯林，，，，每天为每天为每天为每天为真主夜礼十真主夜礼十真主夜礼十真主夜礼十二二二二拜副功拜拜副功拜拜副功拜拜副功拜，，，，

那么那么那么那么，，，，真主就为他在天真主就为他在天真主就为他在天真主就为他在天堂堂堂堂中中中中建造建造建造建造一一一一座房子座房子座房子座房子或者在天或者在天或者在天或者在天堂堂堂堂之中之中之中之中

就有一就有一就有一就有一座房子座房子座房子座房子为他而为他而为他而为他而建造建造建造建造。。。。””””

①①①①
    

在《提勒秘日圣训集》中有温姆哈比白（愿主喜悦她）

传述的《圣训》注解它，她说： 

;��	 �L2� �� M� ����> V( �� : �� ���� ��	� :$' ��� i L� �� �I��
                                                        ①《穆斯林圣训集》第 728 段 
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�T�� i �0�" �� `T�" �!2W E�> `1TC : �1!2W' ,�9�!" �1!2W' ,:�;�� 8 * ��!"W(
:Z_�� 8 * �1!2W' ,f��!�� �!" �1!2W' ,v:�5� �!"P  )*�+(�Y#m�� 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：谁在每谁在每谁在每谁在每

昼昼昼昼夜礼了十夜礼了十夜礼了十夜礼了十二二二二拜拜拜拜（（（（副功拜副功拜副功拜副功拜），），），），那么那么那么那么，，，，在天在天在天在天堂堂堂堂之中就有一之中就有一之中就有一之中就有一座房座房座房座房

子子子子为他而被为他而被为他而被为他而被建造建造建造建造：：：：晌晌晌晌礼拜前的四拜礼拜前的四拜礼拜前的四拜礼拜前的四拜及及及及其之后的其之后的其之后的其之后的两两两两拜拜拜拜；；；；昏昏昏昏礼礼礼礼

拜后的拜后的拜后的拜后的两两两两拜拜拜拜；；；；宵宵宵宵礼拜后的礼拜后的礼拜后的礼拜后的两两两两拜和拜和拜和拜和晨晨晨晨礼拜前的礼拜前的礼拜前的礼拜前的两两两两拜拜拜拜。。。。””””

①①①①
 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

;��	 �L2� �� M� �P?�� �� : )� &�$W &�*���� :Q:"�C ��  E�> `1TC� L>
�T�� i ��1�" �� )� {T" �TN�� �� �!2W : ,�9�!" �1!2W' ,:�;�� 8 * ��!2W y"W(

:Z_�� 8 * �1!2W' ,f��!�� �!" �1!2W' ,v:�5� �!" �1!2W'P   )*�+(
�Y#m�� )*�# �'�& 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并并并并使其平安使其平安使其平安使其平安））））说说说说：：：：谁持之谁持之谁持之谁持之

以以以以恒恒恒恒地礼了十地礼了十地礼了十地礼了十二二二二拜拜拜拜圣圣圣圣行行行行，，，，那么那么那么那么，，，，真主就为他在天真主就为他在天真主就为他在天真主就为他在天堂堂堂堂中中中中建造建造建造建造

一一一一座房子座房子座房子座房子：：：：晌晌晌晌礼拜之前的四拜和之后的礼拜之前的四拜和之后的礼拜之前的四拜和之后的礼拜之前的四拜和之后的两两两两拜拜拜拜；；；；昏昏昏昏礼拜之后礼拜之后礼拜之后礼拜之后

的的的的两两两两拜拜拜拜；；；；宵宵宵宵礼拜之后的礼拜之后的礼拜之后的礼拜之后的两两两两拜和拜和拜和拜和晨晨晨晨礼拜之前的礼拜之前的礼拜之前的礼拜之前的两两两两拜拜拜拜。。。。””””

②②②②
    

阿依莎（愿主喜悦她）的另一传述中提到： 

�+
� �P?�� �� :$E����� 8 * �1!2W' :�;�� 8 * ��!"W( ��� Y .�2P  
 ���O��� )*�+( 

                                                        ①《提勒秘日圣训集》第 415 段 ②《提勒秘日圣训集》第 414 段，《伊本马哲圣训集》第 1140 段 



 
 

副功拜 

 

 
43 

““““他他他他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））从从从从没有没有没有没有放弃放弃放弃放弃过过过过晌晌晌晌礼礼礼礼

拜前拜前拜前拜前面面面面的四拜和的四拜和的四拜和的四拜和晨晨晨晨礼拜前礼拜前礼拜前礼拜前面面面面的的的的两两两两拜拜拜拜。。。。””””

①①①①
    

阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，他

说： 

��  �����	 KL2� �� M� �9� �' �� :$ )� &�$W �� 0;_O����  �>
��!2W : ,�1�" i v:�5� �!" �1!2W' ,�9�!" �1!2W' ,:�;�� 8 * �1!2W

� d�� E�� 8 * �1!2W' ,�1�" i f��!�� �!" �1!2W'c 
““““我我我我从从从从主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））那那那那儿背儿背儿背儿背

记了十拜记了十拜记了十拜记了十拜圣圣圣圣行行行行：：：：晌晌晌晌礼拜前的礼拜前的礼拜前的礼拜前的两两两两拜和拜和拜和拜和晌晌晌晌礼拜礼拜礼拜礼拜后的后的后的后的两两两两拜拜拜拜；；；；昏昏昏昏礼礼礼礼

拜后在他家中礼的拜后在他家中礼的拜后在他家中礼的拜后在他家中礼的两两两两拜拜拜拜；；；；宵宵宵宵礼拜后在他家中礼的礼拜后在他家中礼的礼拜后在他家中礼的礼拜后在他家中礼的两两两两拜和拜和拜和拜和晨晨晨晨

礼礼礼礼拜前拜前拜前拜前面面面面的的的的两两两两拜拜拜拜。。。。””””    

在另一传述中提到： 

 $�1�" i �!��� �!" �1!2W'c  )�4� IJ=# 

““““主主主主麻麻麻麻拜之后在家所礼的拜之后在家所礼的拜之后在家所礼的拜之后在家所礼的两两两两拜拜拜拜。。。。””””

②②②②
    

坚持按时礼的副功拜是十二拜，如同温姆哈比白和阿

依莎所传述的《圣训》；或者是十拜，犹如阿布杜拉·本·欧

麦尔所传述的《圣训》。我听我们的老师伊玛目伊本巴兹提

过，谁采纳了阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）传

述的《圣训》，他说：“是十拜。”谁采纳了阿依莎（愿主喜

                                                        ①《布哈里圣训集》第 182 段 ②《布哈里圣训集》第 118，937，1165，1172 段，《穆斯林圣训集》第 729 段 
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悦她）的传述的《圣训》，她说：“是十二拜。”提勒秘日传

述的《圣训》——在它的注解中——可以支持它，温姆哈

比白传述的《圣训》——坚持不断的拜功之贵重——也能

支持它。可能是主的使者（愿主赐福之，并使其平安）有

时礼十二拜，如同温姆哈比白和阿依莎所传述的《圣训》；

有时礼十拜，犹如阿布杜拉·本·欧麦尔所传述的《圣训》。

穆斯林，当他精神饱满时应礼十二拜，当他忙时就礼十拜，

这所有的一切都是坚持不断的副功，最完美的礼法，如同

温姆哈比白和阿依莎所传述的《圣训》。 

第二节第二节第二节第二节：：：：细分的圣行拜细分的圣行拜细分的圣行拜细分的圣行拜    

同主命拜一块按时的和非按时礼的圣行拜：它是二十

二拜，如下：                     1.晌礼拜前的四拜及其之后的四拜 

温姆哈比白（愿主喜悦她）的传述，她说：我听主的我听主的我听主的我听主的

使者使者使者使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

;��	 �L2� �� M� ����> V( �� : ;�9� )� &�$W���� &��� :Q h
�O ��
W�T�� L> )� �� �:O �9�!" ty"W(' ,:�;�� 8 * ��!2W ny"W( L>P )*�+(  �'(& �,(

)*�# �'�& 1?�52��& �Y#m��& %&�% 
““““谁谁谁谁坚守晌坚守晌坚守晌坚守晌礼拜前礼拜前礼拜前礼拜前面面面面的四拜和后的四拜和后的四拜和后的四拜和后面面面面的四拜的四拜的四拜的四拜，，，，真主使他真主使他真主使他真主使他



 
 

副功拜 
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远离火狱远离火狱远离火狱远离火狱的的的的惩罚惩罚惩罚惩罚。。。。””””

①①①①
    

2.晡礼前的四拜 

阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，他

说：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

��	 KL2� �� M� �9� �'� �� : )� &�$W &�*���� :Q L� ��f:�� )� BOW
 ��!"W( |!�� 8 *P  )*�+( �Y#m��& %&�% �'(& �,( 

““““真主真主真主真主怜怜怜怜爱在爱在爱在爱在晡晡晡晡礼拜前礼四拜的人礼拜前礼四拜的人礼拜前礼四拜的人礼拜前礼四拜的人。。。。””””

②②②②
    

阿里（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 �� ���  ` T�� .(���� Q�1!2W |!�� 8 * �d� .�2P )*�+( %&�% �'(  

““““的确的确的确的确，，，，先知先知先知先知（（（（愿主愿主愿主愿主赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经在曾经在曾经在曾经在晡晡晡晡

礼拜前礼了礼拜前礼了礼拜前礼了礼拜前礼了两两两两拜拜拜拜。。。。””””

③③③③
    

3.昏礼拜前面的两拜和后面的两拜 

在艾奈斯（愿主喜悦他）传述的《圣训》中： 

 e3( ��� )�"& :$ )� &�$W ��> L> �d< �T2'����  v':] �!" �1!2W
v:�5� E�� 8 * ~����c-  )*�+(�45#  

““““圣圣圣圣人人人人（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））时时时时代代代代，，，，我们曾经我们曾经我们曾经我们曾经

                                                        ①《艾哈默德圣训集》6/326，《艾布达吾德圣训集》第 1269 段，《提勒秘日圣训集》第 427段，《奈萨伊圣训集》第 1814 段，《伊本马哲圣训集》第 1160 段 ②《艾哈默德圣训集》2/117，《艾布达吾德圣训集》第 1271 段，《提勒秘日圣训集》第 430段 ③《艾布达吾德圣训集》第 1272 段 
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在在在在太阳落山太阳落山太阳落山太阳落山之后之后之后之后，，，，昏昏昏昏礼拜之前礼礼拜之前礼礼拜之前礼礼拜之前礼两两两两拜拜拜拜。。。。””””

①①①①
他又说： 

 ��	�T> )�  W :$A5� .�M( �M3
 �T��5� i �T2 �'W�1"� v:�5� E�d� .M
 #N��
 �ZN5� 8
��� #�:��� 8V:�� ./ {1O �1!2W ,�1!2W ��!2:
 KW��N��

=��Id� �� E:R2 �� 0�I� �* E�d�� .(P )�4� IJ=#  

““““我们在我们在我们在我们在麦麦麦麦地那的时地那的时地那的时地那的时候候候候，，，，当宣礼当宣礼当宣礼当宣礼员员员员为为为为昏昏昏昏礼拜念宣礼礼拜念宣礼礼拜念宣礼礼拜念宣礼词词词词

时时时时，，，，人们都人们都人们都人们都迅速迅速迅速迅速地在地在地在地在柱子柱子柱子柱子后后后后面面面面礼礼礼礼两两两两拜拜拜拜；；；；由于很由于很由于很由于很多人礼它多人礼它多人礼它多人礼它，，，，

甚至当一个甚至当一个甚至当一个甚至当一个陌陌陌陌生人生人生人生人进入进入进入进入清真寺清真寺清真寺清真寺，，，，他会他会他会他会认认认认为为为为昏昏昏昏礼拜已经礼完礼拜已经礼完礼拜已经礼完礼拜已经礼完

了了了了。。。。””””

②②②②
    

阿布杜拉·本·麦额法理（愿主喜悦他）的传述，先先先先

知知知知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 UJ_# �' �� ��� ���  �� ` T������ &�*:Qv:�5� E�� 8 * ��I�P &�*,
�R��R�� i:Qf�� �5P ���O��� )*�+(  

““““你们在你们在你们在你们在昏昏昏昏礼拜前礼礼拜前礼礼拜前礼礼拜前礼两两两两拜拜拜拜。。。。””””他在他在他在他在第第第第三三三三遍遍遍遍时说时说时说时说：：：：““““谁谁谁谁想想想想

礼就礼礼就礼礼就礼礼就礼。。。。””””

③③③③
另一种传述： 

  ` T�� .(���� Q�1!2W v:�5� 8 * L�P  )*�+(.��> �'� 
““““先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在在在在昏昏昏昏礼拜前礼礼拜前礼礼拜前礼礼拜前礼两两两两

拜拜拜拜。。。。””””

④④④④
    

阿布杜拉·本·麦额法理（愿主喜悦他）的传述，他

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 836 段 ②《布哈里圣训集》第 625 段，《穆斯林圣训集》第 837 段 ③《布哈里圣训集》第 1183，7368 段 ④《伊本汉巴尼圣训集》3/457 第 1558 段 
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说：：：：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使并使并使并使其平安其平安其平安其平安））））说说说说：：：： 

 UJ_# �' �� ��� ��� ��	:  )� &�$W &�*���� :Q �" ,E�� �<�M( 82 �"
E�� �<�M( 82P,  B ��	��z��z�: Qf�� �5P ���O��� )*�+(  

““““在每在每在每在每两次两次两次两次宣礼宣礼宣礼宣礼（（（（即即即即：：：：宣礼宣礼宣礼宣礼词词词词和成拜和成拜和成拜和成拜词词词词之间之间之间之间））））之间礼之间礼之间礼之间礼

拜拜拜拜，，，，在每在每在每在每两次两次两次两次宣礼之间礼拜宣礼之间礼拜宣礼之间礼拜宣礼之间礼拜。。。。””””他在第三遍时说：““““谁谁谁谁想想想想礼礼礼礼

就礼就礼就礼就礼。。。。””””

①①①①
    

这些《圣训》都证明了昏礼前的两拜是圣行——是使

者（愿主赐福之，并使其平安）曾身体力行和得到他认可

的圣行。 

至于昏礼之后的两拜，则是受叮嘱（强调）的圣行；

犹如在前面阿依莎，温姆哈比白，阿布杜拉·本·欧麦尔

（愿主喜悦他们）传述的《圣训》中提到的一样。 

在这两拜之中念《不信道的人们章》和《忠诚章》是

圣行。阿布杜拉·本·麦斯欧德（愿主喜悦他俩）的传述，

他说： 

 %��5# �' �� ��� ��� ��	 )3( :$ �� ���� ;�9� �# �>u( �#�  (���
�',�{J�� �ab U�	 d=�8��� B& ,y�_`� ��' d=�8��� B :���� 	,��� � 	 Jm	( � 	� �8 �* 	.' �:n
� 

����,&���� �� 	O	( )� 	� �9 �8 �*����  )*�+()*�# �'�& �Y#m�� 
“我我我我记不清记不清记不清记不清楚楚楚楚在在在在昏昏昏昏礼之后的礼之后的礼之后的礼之后的两两两两拜和在拜和在拜和在拜和在晨晨晨晨礼前礼前礼前礼前面面面面的的的的两两两两拜拜拜拜

                                                        ①《布哈里圣训集》第 624 段 
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中听到主的使者中听到主的使者中听到主的使者中听到主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））念过多念过多念过多念过多少次少次少次少次

《《《《不信道的人们不信道的人们不信道的人们不信道的人们章章章章》》》》和和和和《《《《忠诚章忠诚章忠诚章忠诚章》》》》。。。。””””

①①①①
    

4.宵礼拜前后各礼两拜 

阿布杜拉·本·麦额法理（愿主喜悦他）的传述，他

说：先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 UJ_# �' �� ��� ��� ��	 : ` T�� &�*���� :Q 82 �" ,E�� �<�M( 82 �"
�<�M(E�� P, �z��z�� B ��	 �/: Qf�� �5P ���O��� )*�+(-  

““““在每在每在每在每两次两次两次两次宣礼宣礼宣礼宣礼词词词词之间礼拜之间礼拜之间礼拜之间礼拜，，，，在每在每在每在每两次两次两次两次宣礼宣礼宣礼宣礼词词词词之间礼之间礼之间礼之间礼

拜拜拜拜。。。。””””他在第三遍时说：““““谁谁谁谁想想想想礼就礼礼就礼礼就礼礼就礼。。。。””””

②②②②
    

至于宵礼后的两拜，则是按时的圣行；犹如在前面阿

布杜拉·本·欧麦尔、温姆哈比白和阿依莎所传述的《圣

训》一样。 

5.至于晨礼拜前的两拜，则是按时的圣行。 

那是因为九项事情： 

第一项第一项第一项第一项：：：：主的使者（愿主赐福之，并使其平安）非常

重视它（晨礼前的两拜），证明了它的重要性。 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

M� �P?�� ��;��	 �L2� ��  :$ ` T�� �,� -����  ���( 8
��T�� �� f� L>
                                                        ①《提勒秘日圣训集》第 431 段，《伊本马哲圣训集》第 1166 段 ②《布哈里圣训集》第 624，627 段 
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:Z_�� `1!2W L> ���9�!� �T�c )�4� IJ=#  

““““没有任何副功拜比没有任何副功拜比没有任何副功拜比没有任何副功拜比晨晨晨晨礼的礼的礼的礼的两两两两拜更受先知拜更受先知拜更受先知拜更受先知（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））的的的的重重重重视视视视。。。。””””

①①①①
    

第二项第二项第二项第二项：：：：主的使者（愿主赐福之，并使其平安）阐明

了它的重要性。 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �� �L2� �� M� �P?�� �� ` T������ &�* �<( :Q
 :Z_�� �1!2W ��<��� �� �
���
 ��'P  �45# )*�+(  

““““晨晨晨晨礼的礼的礼的礼的两两两两拜拜拜拜（（（（圣圣圣圣行行行行））））比比比比今世及今世及今世及今世及其中的一其中的一其中的一其中的一切切切切都好都好都好都好。。。。””””

②②②②
    

第三项第三项第三项第三项：：：：在晨礼（圣行）中念短章节是圣行。 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

;��	 �L2� �� M� �P?�� ��:  )� &�$W .�2����  �1I�� �1!2:�� �_¡
&�*? �/ {1O � d�� E�� 8 * :Q?v�1,�� a�b" (:* 89P  )�4� IJ=#  

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经曾经曾经曾经轻轻轻轻快地快地快地快地

礼了礼了礼了礼了晨晨晨晨礼礼礼礼前的前的前的前的两两两两拜拜拜拜圣圣圣圣行行行行，，，，我甚至我甚至我甚至我甚至想想想想到到到到‘‘‘‘他念他念他念他念开端章开端章开端章开端章了吗了吗了吗了吗’’’’？？？？””””③③③③
    

第四项第四项第四项第四项：：：：它的时间是在两次宣礼之间。 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1169 段，《穆斯林圣训集》第 724 段 ②《穆斯林圣训集》第 725 段 ③《布哈里圣训集》第 1171 段，《穆斯林圣训集》第 724 段 
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信士之母哈夫帅（愿主喜悦她）的传述： 

 �L2� �� M� d2#�`� V( �ZJ> �� )� &�$W .(����  .MA5� 0,$ �M/ .�2
E�d�� ���� .( 8 * �1_�_
 �1!2W y2W � d�� ��"' � d�� E�d� .�M?� ��� 

)�4� IJ=#  

“当宣礼当宣礼当宣礼当宣礼员员员员为为为为晨晨晨晨礼念完宣礼礼念完宣礼礼念完宣礼礼念完宣礼词词词词时时时时，，，，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐

福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））就在主命拜前就在主命拜前就在主命拜前就在主命拜前轻轻轻轻快地礼快地礼快地礼快地礼两两两两拜拜拜拜。。。。””””

①①①①
    

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

;��	 �L2� �� M� �P?�� �� : ` T�� .�2����  �" �1_�_
 �1!2W �d�
� d�� E�� �� ���*¢�' f��T�� )�4� IJ=#  

“先知（愿主赐福之，并使其平安）在晨礼的两个宣

礼词之间轻快地礼两拜。”

②
 

第五项第五项第五项第五项：：：：它的时间是在主命拜之前。 

信士之母哈夫帅（愿主喜悦她）的传述，她说： 

;��	 �L2� �� M� d2#�`� V( �ZJ> ��: )� &�$W .�2 ����  yI� �M/
�1_�_
 �1!2W Y/ �d� Y :Z_��� �45# )*�+(  

““““黎明黎明黎明黎明来来来来临临临临时时时时，，，，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

只只只只轻轻轻轻快地礼快地礼快地礼快地礼两两两两拜拜拜拜。。。。””””

③③③③
    

第六项第六项第六项第六项：：：：在这两拜中念《不信道的人们章》和《忠诚

                                                        ①《布哈里圣训集》第 618 段，《穆斯林圣训集》第 723 段 ②《布哈里圣训集》第 619 段，《穆斯林圣训集》第 724 段 ③《穆斯林圣训集》第 723 段 
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章》是圣行。 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述， 

 ����G N( ���  )� &�$W .(���� :Z_�� `1!2W i (:* :����  �	 Jm	( � 	� �8 �*
 	.' �:n
� 	,��� ����' ,����  	O	( )� 	� �9 �8 �* ������ V:
(BIN� �  

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在在在在晨晨晨晨礼的礼的礼的礼的两两两两

拜中念拜中念拜中念拜中念《《《《不信道的人们不信道的人们不信道的人们不信道的人们章章章章》》》》和和和和《《《《忠诚章忠诚章忠诚章忠诚章》》》》

①①①①
；；；；或者他在或者他在或者他在或者他在第第第第一一一一

拜中念拜中念拜中念拜中念【【【【你们说你们说你们说你们说：：：：我们我们我们我们归归归归信真主信真主信真主信真主，，，，我们我们我们我们归归归归信降信降信降信降示示示示给我们给我们给我们给我们

的的的的……………………】】】】

②
在第二拜中念【【【【我们确已我们确已我们确已我们确已归归归归信了真主信了真主信了真主信了真主，，，，请请请请你作你作你作你作证证证证

我们是我们是我们是我们是顺从顺从顺从顺从者者者者。。。。】】】】””””

③
 

伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）的传述，他说： 

��	 KL2� �� M� |��� �'� �� :$ )� &�$W .�2����  `1!2W i (:��
:Z_��: ����  	T��	�n/ 	& nF<�( � 	� 	' )�n" ��T 	�x ������ �* ����� ,.�:�> &x i `1��': ����  t� 	�	I 	2 	pn/ �� ��	�� 	! 	�

 �B �,	T�� 	" 	' �	T	T�� 	" tf� 	� 	$ ���� )�4� IJ=#  

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在在在在晨晨晨晨礼的礼的礼的礼的两两两两

拜拜拜拜（（（（圣圣圣圣行行行行））））中念中念中念中念：：：：【【【【我们我们我们我们归归归归信真主信真主信真主信真主，，，，我们我们我们我们归归归归信降信降信降信降示示示示给我们给我们给我们给我们

的的的的……………………。。。。】】】】和和和和《《《《伊姆兰伊姆兰伊姆兰伊姆兰家家家家族章族章族章族章》》》》中的中的中的中的【【【【你说你说你说你说：：：：““““信信信信奉奉奉奉天经的天经的天经的天经的

人们啊人们啊人们啊人们啊！！！！你们来吧你们来吧你们来吧你们来吧，，，，让我们让我们让我们让我们共同遵守共同遵守共同遵守共同遵守一种双一种双一种双一种双方方方方都都都都认认认认为为为为公公公公平平平平

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 726 段 ②《黄牛章》第 136 节 ③《伊姆兰的家属章》第 52 节 
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的信的信的信的信条条条条……………………。。。。””””】】】】

①①①①
    

第七项第七项第七项第七项：：：：在这两拜圣行之后侧卧。 

阿依莎（愿主喜悦她）传述的《圣训》，她说： 

M� �P?�� ��  �L2� ��$  ` T�� .(����  L> yZ�g� :Z_�� �T$ L� �M/ .�2
���?� ���c-)�4� IJ=#  

““““先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在礼完在礼完在礼完在礼完晨晨晨晨礼拜的礼拜的礼拜的礼拜的

圣圣圣圣行后行后行后行后，，，，他便向他便向他便向他便向右侧卧右侧卧右侧卧右侧卧一会一会一会一会。。。。””””

②②②②
    

在《穆斯林圣训集》中传述： 

$--- ��* .MA5� kf�V' ,:Z_�� �� � �' :Z_�� E�� �� .MA5� 0,$ �M3

5� ���b� {1O ,���?� ��� L> yZ�g� BC �1_�_
 �1!2W y2:
���*£� .MAc 

�45# )*�+(  

““““……………………当宣礼当宣礼当宣礼当宣礼员员员员为为为为晨晨晨晨礼念完宣礼礼念完宣礼礼念完宣礼礼念完宣礼词词词词，，，，来来来来告诉告诉告诉告诉他他他他晨晨晨晨礼的礼的礼的礼的

时间已经到了之后时间已经到了之后时间已经到了之后时间已经到了之后，，，，他就站他就站他就站他就站起起起起来来来来轻轻轻轻快地礼快地礼快地礼快地礼两两两两拜拜拜拜；；；；然后他向然后他向然后他向然后他向

右侧卧右侧卧右侧卧右侧卧一会一会一会一会，，，，直直直直到念成拜到念成拜到念成拜到念成拜词词词词的宣礼的宣礼的宣礼的宣礼员员员员来来来来临临临临。。。。””””

③③③③
    

第八项第八项第八项第八项：：：：无论居家还是旅行，都不放弃它。 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，在其中提到： 

)�"& �L2� �� M� �P?�� �� :Q ���"( =�>�� �,� -'P )�4� IJ=#  

                                                        ①《伊姆兰的家属章》第 64 节，《穆斯林圣训集》第 727 段 ②《布哈里圣训集》第 1160 段，原文出自《布哈里圣训集》，《穆斯林圣训集》第 736 段 ③《穆斯林圣训集》第 736 段 
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““““他他他他从从从从没有没有没有没有放弃放弃放弃放弃过它过它过它过它俩俩俩俩（（（（晨晨晨晨礼前的礼前的礼前的礼前的两两两两拜拜拜拜圣圣圣圣行行行行）。）。）。）。””””

①①①①
这证

明了主的使者（愿主赐福之，并使其平安）无论是居家还

是旅行时，都从没有放弃过晨礼拜前面的圣行拜。

②
 

第九项第九项第九项第九项：：：：还补晨礼拜的圣行。 

谁失去了晨礼前的圣行，让他在礼完主命拜之后还补

它，或者在太阳升起之后还补它。盖依斯·本·阿姆鲁（愿

主喜悦他）的传述，他说： 

 &�9� �' e�	 ��� ��	 : �� ���� ��+� ;�4Z" �aZ�� ;9�	D" ,
 1�2�� w�3� �/ ,��Z�� )�#� ,�b( ��*�" &��
 :Q .����( ~�* �� ����

?��!�P, ;4	 : �8( ] �q �� ���� �� ,�{J�� 1=�8� ;�8�&�* :Q.M/ �
P)*�+( 
�Y#m��  

主的使者（愿主赐福之，并使其平安）走出来，拜功

就成立了，我同他一起礼了晨礼拜，当先知（愿主赐福之，

并使其平安）礼拜之后，发现我还在礼拜，他就他就他就他就问问问问：：：：““““盖依盖依盖依盖依

斯斯斯斯，，，，慢点慢点慢点慢点，，，，你你你你同同同同时礼时礼时礼时礼两番两番两番两番主命拜吗主命拜吗主命拜吗主命拜吗？？？？””””我说：“主的使者阿！

我没有礼晨礼拜前面的两拜圣行。”他说他说他说他说：：：：““““既既既既然如此然如此然如此然如此，，，，你你你你

就礼吧就礼吧就礼吧就礼吧！！！！””””

③③③③
    

盖依斯（愿主喜悦她）的传述，他说： 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1159 段，《穆斯林圣训集》第 724 段 ②《穆额尼》3/196，2/540；《布哈里圣训注释》3/43 ③《提勒秘日圣训集》第 422 段 
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 e�	 ��� ��	 : �� ���� �(�� � ��Z�� �ab ��' �Z� !a*� ,d=�8
 )� &�$W &��
���� :Q.�1!2W � d�� E��P,U*��� ���": ;�4b �8( ] �q

 �� ���� ;j5",.
� KL=�4Z" KL4�	 d=4�� d=�8��� �-)*�+(  �'�& %&�% �'(
)*�#  

使者使者使者使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））看见一个人在看见一个人在看见一个人在看见一个人在晨晨晨晨礼礼礼礼

拜后礼了拜后礼了拜后礼了拜后礼了两两两两拜拜拜拜，，，，于于于于是他是他是他是他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））问问问问道道道道：：：：

““““晨晨晨晨礼拜是礼拜是礼拜是礼拜是两次两次两次两次？？？？””””那人回答说：“我没有礼晨礼拜前的两

拜圣行，我现在才礼的。”然后使者然后使者然后使者然后使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其

平安平安平安平安））））就就就就沉默沉默沉默沉默了了了了。。。。

①①①①
在《伊本马哲圣训集》中传述： 

Q?��:� � d�� E��(P )*�+( )*�# �'�  

““““晨晨晨晨礼拜有礼拜有礼拜有礼拜有两次两次两次两次吗吗吗吗？？？？””””

②②②②
 

或者在太阳升起之后还补它。艾布胡莱赖（愿主喜悦

他）的传述，他说：主的使者（愿主赐福之，并使其平安）

说： 

 ����G N( ��� ��	 : )� &�$W &�*���� :Q :Z_�� `1!2W a8d� - ��
~���� yI�� ���!" =�Id�I
 P )*�+(.��> �'�& �Y#m�� 

““““谁没有礼谁没有礼谁没有礼谁没有礼晨晨晨晨礼拜前的礼拜前的礼拜前的礼拜前的两两两两拜拜拜拜圣圣圣圣行行行行，，，，让他在让他在让他在让他在太阳太阳太阳太阳升升升升起起起起之之之之

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1267 段，原文出自《艾布达吾德圣训集》，《伊本马哲圣训集》第 1154 段 ②《伊本马哲圣训集》第 1154 段 
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后补礼它后补礼它后补礼它后补礼它俩俩俩俩吧吧吧吧！！！！””””

①①①①
    

有正确的《圣训》证明主的使者（愿主赐福之，并使

其平安）同主命拜一起还补过晨礼拜前面的两拜圣行；当

时，他在旅行中睡过了晨礼拜的时间，在他醒来之后，他

先还补了晨礼拜前面的圣行，然后在太阳升起之后还补的

主命拜。

②②②②
 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述， 

 ����G N( ���  ` T�� .(����  0!I� ���!" ���G�
 :Z_�� `1!2W �> ��<
~����-)*�+( )*�# �'�  

“先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））睡睡睡睡过了过了过了过了晨晨晨晨礼拜前礼拜前礼拜前礼拜前

面面面面的的的的圣圣圣圣行行行行，，，，然后他在然后他在然后他在然后他在太阳太阳太阳太阳升升升升起起起起之后还之后还之后还之后还补的它补的它补的它补的它俩俩俩俩。。。。””””

③③③③
    

6.在主麻拜之后坚持礼的圣行是四拜 

至于在主麻拜前，穆斯林可以自由地礼副功拜，因为

在它之前没有固定的圣行拜；所以可自由地礼副功拜、记

念真主，直到伊玛目出来。

④
 

至于在主麻拜之后的固定的圣行，伊本欧麦尔（愿主

喜悦他俩）传述的《圣训》，他从主的使者（愿主赐福之，

并使其平安）跟前记了许多要按时礼的圣行拜，其中有： 

                                                        ①《提勒秘日圣训集》第 423 段，《伊本汉巴尼圣训集》第 4272 段 ②《穆斯林圣训集》第 681 段 ③《伊本马哲圣训集》第 1155 段 ④《归途的干粮》1/177，436，378 
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 �� ���� �# �J> )3( KL2� �� M� �9� �'� ���  7��&��� �25��
)�"& :$" i �!��� �!" �1!2W'�1�P  ���O��� )*�+( 

““““主主主主麻麻麻麻拜之后在他的家中所礼的拜之后在他的家中所礼的拜之后在他的家中所礼的拜之后在他的家中所礼的两两两两拜拜拜拜。。。。””””

①①①①
    

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，他说：主的使者主的使者主的使者主的使者

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 ����G N( ��� ��	 : )� &�$W &�*���� :Q a8d�I
 �!��� B2 ��O( L� �M/
 ��!"W( �9�!"P -    

““““当你们任何人礼了主当你们任何人礼了主当你们任何人礼了主当你们任何人礼了主麻麻麻麻拜拜拜拜，，，，让他在主让他在主让他在主让他在主麻麻麻麻拜之后礼四拜之后礼四拜之后礼四拜之后礼四

拜拜拜拜（圣行）。。。。””””在另一传述中提到： 

 Q ��!"W( ��Id
 �!��� �!" B1�I� �M/P� 
““““当你们礼完主当你们礼完主当你们礼完主当你们礼完主麻麻麻麻拜之后拜之后拜之后拜之后，，，，你们应你们应你们应你们应该该该该再再再再礼四拜礼四拜礼四拜礼四拜（圣

行）。。。。””””    

在另一传述中提到： 

Q ��!"W( a8d�I
 �!��� �!" ���Id� B,T� .�2 ��P 
““““你们任何人在礼拜你们任何人在礼拜你们任何人在礼拜你们任何人在礼拜殿殿殿殿礼完主礼完主礼完主礼完主麻麻麻麻拜之后拜之后拜之后拜之后，，，，让他让他让他让他再再再再礼四礼四礼四礼四

拜拜拜拜（圣行）。。。。””””    

《圣训》传述家之一苏海里说： 

����� ��&� �>( U�L� ��	 :Q i �1!2W a8d
 f� D" 8Z> .3

0!VW �M/ �1!2W' ,�ZN5�P� �45# )*�+( 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 182 段 
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““““如果你有如果你有如果你有如果你有急急急急事事事事，，，，那么你在清真寺里礼那么你在清真寺里礼那么你在清真寺里礼那么你在清真寺里礼两两两两拜拜拜拜；；；；当你当你当你当你回回回回

到家之后到家之后到家之后到家之后再再再再礼礼礼礼两两两两拜拜拜拜。。。。””””

①①①①
 

据传阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）：当他礼

完主麻拜之后，他就回到家中再礼两拜，然后他说： 

KL2� �� M� �9� �' �� ��� �� : �{5" w�3� ��9A� �b �Fq .�8 )3(
��	 �/ ,)=�' B d��{� :Q )� &�$W .�2���� D�M yTd�P� �45# )*�+( 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经就是这曾经就是这曾经就是这曾经就是这

样做的样做的样做的样做的。。。。””””

②②②②
    

学者们对主麻拜之后固定的圣行拜产生了分歧：他们

中有人说：“礼四拜。”证据是艾布胡莱赖传述的《圣训》；

他们中有人说：“在家中礼两拜。”证据是阿布杜拉·本·欧

麦尔所传述的《圣训》，圣人曾经这样做过。伊玛目伊本盖

依慕提出：他曾经听他的老师伊本泰怡米耶说：“如果在清

真寺里，礼四拜，如果在家中，礼两拜。”然后伊本盖依慕

说：“所有的《圣训》都证明了这一点，艾布达吾德提到阿

布杜拉·本·欧麦尔，如果在清真寺里礼，他就礼四拜；

如果在家中，他就礼两拜。”伊玛目帅呐阿奴说：“由于发

生了分歧，四拜比两拜更贵重。”

③
 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 881 段 ②《穆斯林圣训集》第 882 段 ③《舒布伦色俩姆》3/181 
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我听我们的老师伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布杜

拉·本·巴兹提过学者们对此的分歧：“一部分人说：汇集

所有的传述，在清真寺里，礼四拜，如果在家中，礼两拜。”

另一部分人说：“最少是两拜，最多是四拜，因为在家里礼

或者在清真寺里礼没有区别，这种说法最清楚明了；因为

言语优先于行动；因为事情有关于它，所以四拜最贵重。” 

至于在主麻拜前，都是自由的、无固定的副功拜。证

据是赛莱曼·艾勒发勒笙传述的《圣训》，他说：主的使者主的使者主的使者主的使者

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 ���J�� .K4� ��� ��	 : )� &�$W &�*���� :Q ��� 8VW 8N1�� Y
� �9��' ,:���� �� ���1$� �� :��1�' ,�!��� BC ,�1�" #�� �� ~�� '( �T9X �

 �� :_] Y/ ���¢� BI,� �M/ 0dT� BC ,�� #12 �� �d� BC ,�TC� �" �:_� �
 ¤:¡
q:
?� �!��� �"' �T�" ��P ���O��� )*�+(    

““““谁谁谁谁在主在主在主在主麻麻麻麻日日日日尽尽尽尽其所能其所能其所能其所能地地地地洗洗洗洗了完美的大净了完美的大净了完美的大净了完美的大净，，，，并并并并涂油涂油涂油涂油或或或或

者者者者擦香擦香擦香擦香，，，，然后他然后他然后他然后他早早早早早早早早地去了清真寺地去了清真寺地去了清真寺地去了清真寺，，，，他没有他没有他没有他没有分开分开分开分开任何人任何人任何人任何人，，，，

并并并并按照按照按照按照自己的能自己的能自己的能自己的能力力力力礼了拜礼了拜礼了拜礼了拜（（（（副功拜副功拜副功拜副功拜）））），，，，当当当当伊玛目演讲伊玛目演讲伊玛目演讲伊玛目演讲时时时时，，，，他他他他

静静静静听听听听；；；；那么那么那么那么，，，，他在这个主他在这个主他在这个主他在这个主麻麻麻麻和下个主和下个主和下个主和下个主麻麻麻麻之间的过错就都被之间的过错就都被之间的过错就都被之间的过错就都被

饶恕了饶恕了饶恕了饶恕了。。。。””””

①①①①
    

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

                                                        ①《布哈里圣训集》第 883，910 段 
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之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 ����G N( ��� ��  ` T������ &�* :Q � 	� �L 	d	
 , 	� 	! ��� ��� {	�	( �B �C , 	8 	N	1 �]� �� 	�
 	���� 	" 	' ���	T�� 	" �	�� ���	� 	: n_ �] , �� 	! 	� a� 	d�� �B �C , n��n1	 �� �
 �� n� 	¥ �: �_ 	� {�1 	O 	0 	d�<	( �B �C , ���	� 	W a� �*

� 	! ��� ��� t�� �� 	( n� 	C�	C �8� �G	
 	' q 	:� �
�?� n�P �+(�45# )*    

““““谁谁谁谁洗洗洗洗了大净了大净了大净了大净，，，，然后去然后去然后去然后去参加参加参加参加主主主主麻麻麻麻拜拜拜拜，，，，按照按照按照按照自己的能自己的能自己的能自己的能力力力力

礼了拜礼了拜礼了拜礼了拜（（（（副功拜副功拜副功拜副功拜），），），），然后然后然后然后仔仔仔仔细细细细静静静静听听听听，，，，直直直直到到到到伊玛目伊玛目伊玛目伊玛目的的的的演讲演讲演讲演讲结束结束结束结束，，，，

他他他他又又又又与与与与伊玛目伊玛目伊玛目伊玛目一一一一起起起起礼了主礼了主礼了主礼了主麻麻麻麻拜拜拜拜，，，，那么那么那么那么，，，，他这个主他这个主他这个主他这个主麻麻麻麻与与与与下一下一下一下一

个主个主个主个主麻麻麻麻之间都得到了饶恕之间都得到了饶恕之间都得到了饶恕之间都得到了饶恕，，，，甚至其后的三天甚至其后的三天甚至其后的三天甚至其后的三天。。。。””””

①①①①
    

伊玛目伊本盖依慕说：“他最好是自由地礼副功拜，直

到伊玛目出来（演讲）。因此，许多先贤——其中有欧麦

尔·本·罕塔比（愿主慈悯他），跟随他的有伊玛目艾哈默

德·本·罕百理——说：“伊玛目出来时禁止礼拜，他演讲

时禁止说话；他们禁止礼拜的原因是伊玛目出来了，而不

是正午。”

②
 

伊玛目伊本盖依慕提出：“主麻日，太阳偏西之前至伊

玛目出来之前礼拜并不是可憎的事项。这是伊玛目莎菲尔

的主张，伊斯兰学者伊本泰怡米耶选择了这种说法。如果

跟拜者迟到了，伊玛目已经登上了演讲台，那么让他轻快

地礼两拜庆贺清真寺拜。 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 857 段 ②《归途的干粮》1/378，437 
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贾比尔·本·阿布杜拉（愿主喜悦他）的传述， 

��	 KL2� �� M� �� ��� �' �'�* �� :=T�"  1�2���  Fq ��9A� V�� 7S�
 , U*� }�*&��
 :�� �� ` T���� :Q?.�
 �� 0�I�( P��	 :,g &�* :Q a8d
 B*

�1!2WP 
主主主主麻麻麻麻日日日日，，，，正正正正当当当当先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））演讲演讲演讲演讲

的时的时的时的时候候候候，，，，来了一个人来了一个人来了一个人来了一个人，，，，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平并使其平并使其平并使其平

安安安安））））对他说对他说对他说对他说：：：：““““某某人啊某某人啊某某人啊某某人啊！！！！你礼拜了吗你礼拜了吗你礼拜了吗你礼拜了吗（（（（庆贺庆贺庆贺庆贺清真寺拜清真寺拜清真寺拜清真寺拜））））？？？？””””

他说他说他说他说：：：：““““没有没有没有没有。。。。””””主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：

““““站站站站起起起起来来来来，，，，礼礼礼礼两两两两拜拜拜拜。。。。””””在另一传述中提到： 

 Q ¦ ��Z1��' �1!2W y2�I
 #�¡ ���¢�' �!��� ��� B2�O( f�V �M/
=��
P- � IJ=#)�4 

““““主主主主麻麻麻麻日日日日，，，，你们某人来到清真寺时你们某人来到清真寺时你们某人来到清真寺时你们某人来到清真寺时，，，，伊玛目正伊玛目正伊玛目正伊玛目正在在在在演讲演讲演讲演讲，，，，

那么那么那么那么，，，，让他让他让他让他轻轻轻轻快地礼快地礼快地礼快地礼两两两两拜拜拜拜。。。。””””

①①①①
    

第三节：同主命拜一起按时礼的圣行拜的时间 

主命拜之前所有的圣行，它的时间是从入时开始直到

主命拜成立。主命拜之后的所有圣行，它的时间是从礼完

主命拜直到那番拜的时间结束。

②
    

                                                        ①《布哈里圣训集》第 931 段，《穆斯林圣训集》第 875 段 ②《穆额尼》2/544 
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第四节：还补按时礼的圣行拜 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述： 

 �L2� �� M� �P?�� �� ` T�� .(����  :�;�� 8 * ��!"W( a8d� - �M/ .�2
�9�!" �9�� -)*�+( �Y#m�� 

如果先知如果先知如果先知如果先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在在在在晌晌晌晌礼拜之前礼拜之前礼拜之前礼拜之前

他没有礼四拜他没有礼四拜他没有礼四拜他没有礼四拜圣圣圣圣行行行行，，，，那么他就在那么他就在那么他就在那么他就在晌晌晌晌礼拜之后补礼礼拜之后补礼礼拜之后补礼礼拜之后补礼。。。。

①①①①
    

因为那是按时礼的圣行拜的贵重。 

阿布杜拉·本·莎易布（愿主喜悦他）传述，主的使主的使主的使主的使

者者者者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾在曾在曾在曾在太阳太阳太阳太阳偏偏偏偏西西西西之后之后之后之后晌晌晌晌礼拜礼拜礼拜礼拜

之前礼了四拜拜之前礼了四拜拜之前礼了四拜拜之前礼了四拜拜，，，，然后他然后他然后他然后他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 7?�5�� �' �� ��� ���  )� &�$W .(����  &'F� .( �!" ��!"W( �d� .�2
&�*' ,:�;�� 8 * ~���� :Q=N�� v��"( ���
 �1_� �>�$ �§/ \ �!d� .( z#O(' f

���� 8�> ���
P  )*�+( K@�r�� 
““““这是这是这是这是天天天天堂堂堂堂的的的的诸门诸门诸门诸门被被被被打打打打开开开开的时间的时间的时间的时间，，，，我我我我希希希希望望望望我的善功能我的善功能我的善功能我的善功能

在这个时间里被升高到真主那里在这个时间里被升高到真主那里在这个时间里被升高到真主那里在这个时间里被升高到真主那里。。。。””””

②②②②
    

我曾经问我们的老师伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布

杜拉·本·巴兹：“这是晌礼的圣行拜，还是其它的圣行拜

呢？”他阐明说：“这是晌礼的圣行拜。”盖依斯·本·阿

                                                        ①《提勒秘日圣训集》第 426 段 ②《提勒秘日圣训集》第 478 段 
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姆鲁（愿主喜悦她）的传述的可靠《圣训》，在晨礼拜之后

还补它的圣行拜是得到先知（愿主赐福之，并使其平安）

认可的圣行拜。

①
 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐福福福福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 ����G N( ���  ` T�� .(���� &�* :Q = n�aId�I
 :Z_�� `1!2W a8d�� - ��
~���� yI�� ���!"P  )*�+( �Y#m��    

““““谁没有礼谁没有礼谁没有礼谁没有礼晨晨晨晨拜的拜的拜的拜的圣圣圣圣行行行行，，，，让他在让他在让他在让他在太阳太阳太阳太阳升升升升起起起起之后补礼之后补礼之后补礼之后补礼

吧吧吧吧！！！！””””

②②②②
艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的又一传述： 

 ����G N( ���  !���($ ` T�� .(����  ���!" ���G�
 :Z_�� `1!2W �> ��<
~���� 0!I�c )*�+( )*�# �'�  

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并并并并使其平安使其平安使其平安使其平安））））睡睡睡睡过了过了过了过了晨晨晨晨礼礼礼礼

前的前的前的前的圣圣圣圣行拜行拜行拜行拜，，，，然后他在然后他在然后他在然后他在太阳太阳太阳太阳升升升升起起起起之后还补的它之后还补的它之后还补的它之后还补的它俩俩俩俩。。。。””””

③③③③
    

有正确的《圣训》证明主的使者（愿主赐福之，并使

其平安）同主命拜一起还补过晨礼拜前的两拜圣行；当时

他在旅行中睡过了晨礼拜的时间。

④
 

这证明在晌礼拜之后还补晌礼拜之前失去的圣行是可

嘉的事项；同样，在晨礼拜之后或者太阳升起之后，还补

                                                        ①《提勒秘日圣训集》第 422 段，《伊本马哲圣训集》第 1154 段 ②《提勒秘日圣训集》第 423 段 ③伊本马哲圣训集》第 1155 段 ④《穆斯林圣训集》第 681 段 
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晨礼拜之前失去的圣行是可嘉的事项，失去的主命和圣行

可以同时还补。 

我曾经问我们的老师伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布

杜拉·本·巴兹：“需要还补按时礼的圣行拜吗？”他说：

“按时礼的圣行拜只同失去的主命一起还补；至于主的使

者（愿主赐福之，并使其平安）在晡礼之后还补晌礼的圣

行拜，这是专归他的权力。” 

我说：“除非有《圣训》证明，在晌礼拜之后要还补其

拜前的圣行拜；在晨礼拜之后，或者在太阳升起之后要还

补其拜前的圣行拜；对于遗忘或者睡过了奇数拜时间的人，

在白天还补双数。这是我们的老师伊玛目阿布杜阿齐兹生

前一直对此所下的判语。”    

第五节：出礼拜殿或说话，区分主命拜和按时的圣行拜 

莎易布·本·叶瑞德的传述，穆阿威耶（愿主喜悦他）

告诉他说： 

 ��&��# .( ��i� �' 7?�5�� ��� )� ��	 :A� ;�4b �Fq �Lk4 \Z[� a" ��9
 �� ���� .n" ;��� &( �4j=� T=> ��aZ'� C�Y' �3�#( :$ E�� 8��� Y .(

¤:o< '( BI,1< {1O E�d"P  �45# )*�+(  

当你礼完主麻拜，你不要紧接着礼拜（副功拜），除非
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你说话或离开；因为主的使者（愿主赐福之，并使其平安）

就是这样命令我们的：““““不要一拜不要一拜不要一拜不要一拜紧紧紧紧接着一拜礼接着一拜礼接着一拜礼接着一拜礼，，，，除除除除非非非非我们我们我们我们

说说说说话话话话或或或或离开离开离开离开。。。。””””

①①①①
    

这不是专指主麻拜。因为传述人引证的是概括性的《圣

训》和其它的《圣训》，用来专指主麻拜。有人说：“其中

的哲理就是不要混淆主命和副功。”并提到了这种混淆主命

和副功的危险性。据传，在圣门弟子中有个人： 

 1�2�� y�~b( �# U*� ��� �� ���� .( ,�  U*� V��" ,���� �b
)� ���" �9� Q��" ,�Z� : �haZ� �j� ] )3( y�=j�� UG( C4G( K3n" e4*�

,UZ"  )� &�$W &��
���� :Qv��¨� �"� �NO(P  )*�+( �,( 
主的使者（愿主赐福之，并使其平安）礼了晡礼拜，

那个人也站起来礼拜；欧麦尔看见后对他说：“你坐下，有

经典的人遭到毁灭的原因，就是因为没有区别他们的拜功

（主命和副功）；主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：

““““伊伊伊伊本罕塔本罕塔本罕塔本罕塔比说的对比说的对比说的对比说的对。。。。””””

②②②②
    

我听我们的老师伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布杜

拉·本·巴兹谈论关于禁止的哲理时说：“因为紧接着主命

礼圣行，会使人误认为副功拜是主命拜的一部分，这是在

主麻拜及其他的拜功中；如果在它之间以说话、出去、念

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 883 段 ②《艾哈默德圣训集》5/368 
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求恕词或者以记念真主来区分，那它确已经被分开了。”伊

玛目帅呐阿奴说：“学者们提出：为礼副功拜而从礼主命拜

的地方转换一下是可嘉的事项，最好是回到他的家中去礼，

因为在家礼副功拜是最贵重的；否则，他可以在清真寺或

者其它的地方去礼副功拜，因为在清真寺里可以礼拜的地

方很多。”

①
 

的确，艾布达吾德引证了艾布胡莱赖传述的《圣训》：：：： 

$ i ��=� �> '( �T��� �> '( ,:
b1� '( ���1� .( B2�O( FZ!�(
E�d��P )*�+('(� %&�% 

““““你们礼副功拜你们礼副功拜你们礼副功拜你们礼副功拜时时时时，，，，谁不能谁不能谁不能谁不能往往往往前或前或前或前或往往往往后后后后，，，，往往往往右右右右或或或或往左往左往左往左

站吗站吗站吗站吗？？？？””””

②②②②
    

据传阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩），他在礼

主命拜时要移动位置，同样他在礼副功拜时也要移动位置；

如果当时他是在麦加礼主麻，他就上前礼两拜，然后他再

上前礼两拜；如果当时他是在麦地那礼主麻，他就返回他

的家中礼两拜，他没有在清真寺礼过；有人问他时，他说： 

��	 :$ )� &�$W .�2���� D�M 8!_�c-  )*�+('(� %&�% 
““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））就是这样做就是这样做就是这样做就是这样做

                                                        ①《舒布伦色俩姆》3/183 ②《艾布达吾德圣训集》第 1006 段 
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的的的的。。。。””””

①①①①
    

在此我说：“引证阿布杜拉的行为足以证明，可以礼拜

的地方很多，犹如我们的老师伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿

布杜拉·本·巴兹所指定的一样。”    

第六节：当主命拜成立时，必须放弃所有的副功拜 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����G N( ���  ` T�� .(���� &�* :Q�"�1,5� Y/ E�� �
 E�d�� 0��*( �M/P 
 �45# )*�+(  

““““当主当主当主当主命拜成命拜成命拜成命拜成立立立立时时时时，，，，只能礼主命拜只能礼主命拜只能礼主命拜只能礼主命拜。。。。””””

②②②②
    

阿布杜拉·本·马力克·本·布哈乃（愿主喜悦他）

的传述，，，， 

 �2�~u' �' C��# �' �� ��� ���  �� ���� .(�  ;9�	( �	& !a*� �(�
�� ���� w�3� K4" ,d=�8� �Z� �aZ�� �|�2�� )' �g ,  �� ���� )� ���"

� :$?��!"W( � d�x ,��!"W( � d�xP )�4� IJ=#  

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））看见一个人在看见一个人在看见一个人在看见一个人在

主命拜成主命拜成主命拜成主命拜成立立立立之后礼了之后礼了之后礼了之后礼了两两两两拜拜拜拜，，，，当主的使者当主的使者当主的使者当主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并并并并

使其平安使其平安使其平安使其平安））））礼完拜之后礼完拜之后礼完拜之后礼完拜之后，，，，人们对他人们对他人们对他人们对他议议议议论论论论纷纭纷纭纷纭纷纭，，，，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1130 段 ②《穆斯林圣训集》第 710 段 
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主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））问问问问他他他他：：：：““““晨晨晨晨礼拜是四拜吗礼拜是四拜吗礼拜是四拜吗礼拜是四拜吗？？？？””””

①①①①
    

阿布杜拉·本·塞尔吉斯（愿主喜悦他）的传述，他

说： 

 e*� �' �� ��� ��� ��	 :�� ����& �{5`� U*� U+% �  B
 �� ���� :# U+% �/ �{5`� 73�* B d=�8� �Z" ���_�� �ab� �4� K4" ,

 �� ����� ��	 :$ D��d" �( ©�O' D��d"( ?�X�1>� ���d�� Kb" .�
 ��
?�T!�P  �45# )*�+(  

一个人走一个人走一个人走一个人走进进进进清真寺清真寺清真寺清真寺，，，，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其

平安平安平安平安））））正正正正在礼在礼在礼在礼晨晨晨晨礼拜礼拜礼拜礼拜；；；；他先他先他先他先靠靠靠靠一一一一边边边边礼了礼了礼了礼了两两两两拜拜拜拜，，，，然后他才过然后他才过然后他才过然后他才过

来和主的使者来和主的使者来和主的使者来和主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））一一一一起起起起礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，当当当当

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平并使其平并使其平并使其平安安安安））））礼完拜之后对他说礼完拜之后对他说礼完拜之后对他说礼完拜之后对他说：：：：

““““某某人啊某某人啊某某人啊某某人啊！！！！你你你你认认认认为你的为你的为你的为你的哪番哪番哪番哪番拜功最拜功最拜功最拜功最重重重重要要要要，，，，你你你你单独单独单独单独礼的礼的礼的礼的，，，，

还是和我们一还是和我们一还是和我们一还是和我们一起起起起礼的呢礼的呢礼的呢礼的呢？？？？””””

②②②②
    

这所有的《圣训》都证明了对于一个穆斯林，当他听

见成拜词时，不允许他礼副功拜，无论是按时的：如晨礼

拜的圣行拜，晌礼拜的圣行拜和晡礼拜的圣行拜等等；无

论在清真寺内礼，还是在清真寺的外边；无论他害怕失去

第一拜与否。争论时的证据就是圣行，谁依据的是圣行，

谁就是成功的。正确的说法：其中的哲理应该是从一开始

                                                        ①《布哈里圣训集》第 663 段，《穆斯林圣训集》第 711 段 ②《穆斯林圣训集》第 712 段 
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就专心致志地去礼主命拜，他应该在伊玛目举意之后开始；

如果他忙于副功拜，他就会失去与伊玛目一起入拜的机会，

失去一部分主命，主命拜是首要值得完美的；其中还有另

一哲理：就是禁止违背伊玛目。 

对于主张当主命拜成立时，必须要放弃副功拜者的证

据是：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））概括性概括性概括性概括性的的的的言言言言

辞辞辞辞：：：： 

$�"�1,5� Y/ E�� �
 E�d�� 0��*( �M/P  
““““当主命拜成当主命拜成当主命拜成当主命拜成立立立立时时时时，，，，只能礼只能礼只能礼只能礼主命拜主命拜主命拜主命拜。。。。””””

①①①①
 

另一部分学者主张当主命拜成立时，他正在礼副功拜，

他应当轻快地完美副功拜，而不应该放弃它，他们引证的

是概括性的经文。清高的真主说： 

	� ��� ����: ����  �T 	�x 	�� n@��� � 	 Jm	( � 	� �B �,	� 	= �>	( ���In�� �� Y 	' 	&� �$ �:�� �� �!�n�	( 	' )� �� �!�n�	( ��
����  ��
� ,�9� ���� :��- 

【【【【信道的信道的信道的信道的人们啊人们啊人们啊人们啊！！！！你们当你们当你们当你们当顺从顺从顺从顺从真主真主真主真主，，，，当当当当顺从顺从顺从顺从使者使者使者使者，，，，你你你你

们不要使你们的功课们不要使你们的功课们不要使你们的功课们不要使你们的功课无无无无效效效效。。。。】】】】

②②②②
 

这些《圣训》指的是：在主命拜成立之后而礼的副功

拜。有人说：“如果他害怕失去集体礼的主命拜，就让他放

弃它（副功拜）；如果他不害怕失去集体礼的主命拜，就不

                                                        ①《布哈里圣训集注释》2/151 ②《穆罕默德章》第 33 节 
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要放弃它，而让他轻快地完美它。”

①①①①
 

最正确的说法是所引证的概括性的《圣训》，放弃它；

在前面阿布杜拉·本·马力克·本·布哈乃传述的《圣训》

已经解释清楚，

②
《穆斯林圣训集》中的言辞更明白，他说： 

��	 : �� ���� �(�" ,��Z�� �ab ;9�	(�  !a*� ���" ���� .F�`�& :$ �d�(
 ��!"W( � d��P  

“晨礼已经成立，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平并使其平并使其平并使其平

安安安安））））看见一个人在宣礼看见一个人在宣礼看见一个人在宣礼看见一个人在宣礼员员员员念念念念‘‘‘‘拜功已经成拜功已经成拜功已经成拜功已经成立立立立了了了了’’’’的时的时的时的时候候候候礼礼礼礼

了了了了两两两两拜拜拜拜，，，，然后他然后他然后他然后他问问问问他他他他：：：：‘‘‘‘你礼了四拜你礼了四拜你礼了四拜你礼了四拜晨晨晨晨礼拜吗礼拜吗礼拜吗礼拜吗？？？？’”’”’”’” 

这是我听我们的老师伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布

杜拉·本·巴兹所肯定的，他说：“《古兰经》文是概括性

的；至于《圣训》，它是特指的，毋庸置疑，特指的优先于

概括性的而被遵行。 

犹如在教法原则和《圣训》专用术语中所提到的一样，

但是假如主命拜成立时，他已经礼到第二拜的鞠躬、叩头

或者是末座，他完美拜功对他并无伤害；因为他已经礼完

了拜，或者是剩下的少于一拜。在另一处他说：“因为礼拜

最少是一拜，而他剩下的少于一拜，那么，完美它并不违

反前面所提的《圣训》。”    

                                                        ①《穆俄尼》2/120，《布哈里圣训注释》2/151 ②《布哈里圣训集》第 663 段，《穆斯林圣训集》第 711 段 
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第七节：在旅行中，除了晨礼的圣行和威特尔拜之外，

其它所有受叮嘱的圣行都可以不礼 

阿税姆·本·欧麦尔·本·罕塔比传述的《圣训》，他他他他

说说说说：：：： 

 �9� �' �b�� ����	 ,�j# I��� B �9� �'� ;�~b ��	 ,y�S�� �' : �Z"
 )2# ;3�~" ,)�# �254*& e4*& ,)4>� }�* T=> )�# �24�	(& U�	( �/ ,d=�8� �L��� �2�

���" ,!�#��	 !���3 �(�" ,�b ��> �~3 ���J=�� :;4	 ?}g�G :2Z� �# :��	 ,.�~�5� :
 ;~�b �q 1+( �'� �� ,�ab ;9 ( !�~�5# ;28 �� �� �����  %i� �4" �J5�� B

 ,�� )��	 T=> d=�8� �� %i� �4" �j' �'( ;�~b& ,�� )��	 T=> d=�8� ��
 T=> d=�8� �� %i� �4" �9� ;�~b&)��	  �� %i� �4" .Kz� ;�~b �/ ,��

���� �� ��	 �	& ,�� )��	 T=> d=�8�: ����  	NO �E�$�( )� n&�$W i B �,� 	.�2 �� 	�� ��T���� - 
)�4� IJ=#  

““““我曾经我曾经我曾经我曾经陪陪陪陪同同同同伊伊伊伊本本本本欧欧欧欧麦麦麦麦尔在去尔在去尔在去尔在去麦加麦加麦加麦加路途路途路途路途中中中中，，，，他他他他带带带带着我着我着我着我

们礼了们礼了们礼了们礼了两两两两拜拜拜拜晌晌晌晌礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，然后我们和他一然后我们和他一然后我们和他一然后我们和他一起回起回起回起回到到到到商队商队商队商队的的的的休息休息休息休息地地地地，，，，

陪陪陪陪同同同同着他坐下着他坐下着他坐下着他坐下，，，，他他他他回回回回顾顾顾顾一下一下一下一下刚刚刚刚才礼拜的地才礼拜的地才礼拜的地才礼拜的地方方方方，，，，看见看见看见看见许许许许多人多人多人多人

还站着还站着还站着还站着，，，，于于于于是他是他是他是他问问问问道道道道：：：：““““这些人在这些人在这些人在这些人在干干干干什么什么什么什么????””””我说我说我说我说：：：：““““他们在他们在他们在他们在

礼副功拜礼副功拜礼副功拜礼副功拜。。。。””””他说他说他说他说：：：：““““假假假假如我礼副功拜如我礼副功拜如我礼副功拜如我礼副功拜，，，，那么我一定要那么我一定要那么我一定要那么我一定要完美完美完美完美

我的拜功我的拜功我的拜功我的拜功（（（（主命的四拜主命的四拜主命的四拜主命的四拜）。）。）。）。我的我的我的我的侄侄侄侄子子子子啊啊啊啊！！！！我曾经我曾经我曾经我曾经陪陪陪陪同同同同主的使主的使主的使主的使

者者者者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））旅旅旅旅行行行行，，，，他没有他没有他没有他没有超超超超过礼过礼过礼过礼两两两两拜拜拜拜，，，，

直直直直到他到他到他到他归归归归真真真真；；；；然后我然后我然后我然后我陪陪陪陪同艾布白克同艾布白克同艾布白克同艾布白克尔尔尔尔，，，，他没有他没有他没有他没有超超超超过过过过两两两两拜拜拜拜直直直直
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到到到到他他他他归归归归真真真真；；；；然后然后然后然后又又又又我我我我陪陪陪陪同同同同欧欧欧欧麦麦麦麦尔尔尔尔，，，，他没有他没有他没有他没有超超超超过过过过两两两两拜拜拜拜直直直直到到到到他他他他

归归归归真真真真；；；；然后我然后我然后我然后我又又又又陪陪陪陪同同同同欧欧欧欧斯斯斯斯曼曼曼曼，，，，他也没有他也没有他也没有他也没有超超超超过过过过两两两两拜拜拜拜直直直直到到到到他他他他归归归归

真真真真；；；；的确清高的真主说的确清高的真主说的确清高的真主说的确清高的真主说：：：：【【【【你们的使者你们的使者你们的使者你们的使者可可可可以作为你们的以作为你们的以作为你们的以作为你们的楷楷楷楷

模模模模。。。。】】】】

①①①①
至至至至于晨于晨于晨于晨礼的礼的礼的礼的圣圣圣圣行拜和奇数拜行拜和奇数拜行拜和奇数拜行拜和奇数拜，，，，无论无论无论无论居居居居家还是家还是家还是家还是旅旅旅旅行行行行，，，，

你都不要你都不要你都不要你都不要放弃放弃放弃放弃它们它们它们它们。。。。关于晨礼的圣行拜，阿依莎（愿主喜

悦她）的传述的《圣训》， 

 M� �P?�� ����  ,�{J�� �2� B �L2� ` T�� .(���� Q ���"( =�>�� �,� -P 
)�4� IJ=#  

先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平并使其平并使其平并使其平安安安安））））从从从从没有没有没有没有放弃放弃放弃放弃它它它它俩俩俩俩。。。。

②②②②
 

艾布盖塔德（愿主喜悦他）的传述，先知（愿主赐福

之，并使其平安）和他的弟子们在旅途中睡过了晨礼拜的

时间，直到太阳升起；在其中提到： 

 �%�=	 N( ���  1�2�� V�3 B�  T=> �{J�� �ab �� �J5�� B )'�~b(&
)�"& ,e9P�� ;�4� :Q )� &�$W Ld
 E�d��" &�" .M( BC����  L� BC ,�1!2W

��� 82 yTd� .�2 =2 yTd
 E�����P �45# )*�+(  

““““比比比比俩俩俩俩里念宣礼里念宣礼里念宣礼里念宣礼词词词词，，，，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其

平安平安平安平安））））礼了礼了礼了礼了两两两两拜拜拜拜（（（（圣圣圣圣行行行行），），），），然后他才礼的然后他才礼的然后他才礼的然后他才礼的晨晨晨晨礼拜礼拜礼拜礼拜（（（（主命拜主命拜主命拜主命拜）；）；）；）；

如如如如同同同同他每天所他每天所他每天所他每天所礼的一样礼的一样礼的一样礼的一样。。。。””””

③③③③
    

                                                        ①《同盟军章》第 21 节，《布哈里圣训集》第 1101，1102 段，《穆斯林圣训集》第 689 段 ②《布哈里圣训集》第 1159 段，《穆斯林圣训集》第 724 段 ③《穆斯林圣训集》第 681 段 
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至于奇数拜，阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）

的传述，他说： 

 �9� �' �� ��� ��M� ��	 KL2� �� :$ ` T�� .�2����  L> :_N�� i �d�
�1IO�W L> :���' ,�4�:_�� Y/ 8�I�� E�� f=�/ ���� ,�" 0�V�� ��O �1IO�Wc -  

““““先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））旅旅旅旅行时行时行时行时，，，，除了主除了主除了主除了主

命拜之外命拜之外命拜之外命拜之外，，，，他都是坐在他坐他都是坐在他坐他都是坐在他坐他都是坐在他坐骑上点骑上点骑上点骑上点头头头头指示指示指示指示着礼拜的着礼拜的着礼拜的着礼拜的，，，，而他而他而他而他

的坐的坐的坐的坐骑骑骑骑自自自自由由由由地走地走地走地走动动动动；；；；并并并并且且且且他坐在他坐在他坐在他坐在乘骑上乘骑上乘骑上乘骑上礼威特尔礼威特尔礼威特尔礼威特尔（（（（奇数奇数奇数奇数

拜拜拜拜）。）。）。）。””””在另一传述中提到： 

$�! �� L> :��� .�2c- �_1� )�4� 
““““他坐在他坐在他坐在他坐在骆驼上骆驼上骆驼上骆驼上礼威特尔拜礼威特尔拜礼威特尔拜礼威特尔拜。。。。””””

①①①①
 

伊玛目伊本盖依慕说：“他（愿主赐福之，并使其平安）

重视晨礼的圣行拜超过所有的副功拜，无论居家还是旅行，

他从没有放弃过晨礼的圣行拜和奇数拜……，没有任何传

述说他（愿主赐福之，并使其平安）在旅途中礼其它的圣

行拜。”

② 
    

至于自由的副功拜，无论居家还是旅行都是自由的；

如：杜哈拜（太阳升起后至中午前所礼的拜）、夜间拜和所

有自由的副功拜；以及因故所礼的副功拜，如：小净后的

                                                        ①《布哈里圣训集》第 999，1000 段，《穆斯林圣训集》第 700 段 ②《归途的干粮》1/315 
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圣行拜、转天房后的圣行拜、日食拜和庆寺拜等等。

①
 

伊玛目恼威说：“学者们一致赞同在旅途中礼副功拜是

可嘉的事项……。”

②
 

                                                        ①《麦吉姆阿》，作者：伊本巴兹，11/390-391 ②《穆斯林圣训注释》5/205 



 

	��א������    

74 

第二章第二章第二章第二章：：：：威特尔拜威特尔拜威特尔拜威特尔拜    

第一节：威特尔拜是受叮嘱的圣行 

辅士艾布安尤布（愿主喜悦他）的传述，他说：主的主的主的主的

使者使者使者使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 y��( N( �����Z36� � ��	: )� &�$W &�*����:Q 82 L> ��O :����
8!_�I
 E�O��" :��� .( #O( ��',8!_�I
 ª�R" :��� .( #O( ��
 ,BIN�P  

 �'( )*�+(%&�% �� �2�& 1?�52)*�# �'�&    

““““威特尔拜是每个威特尔拜是每个威特尔拜是每个威特尔拜是每个穆斯林穆斯林穆斯林穆斯林的的的的义务义务义务义务，，，，谁喜爱礼三拜作为谁喜爱礼三拜作为谁喜爱礼三拜作为谁喜爱礼三拜作为

奇数奇数奇数奇数，，，，就让他礼吧就让他礼吧就让他礼吧就让他礼吧；；；；谁喜爱礼一拜作为谁喜爱礼一拜作为谁喜爱礼一拜作为谁喜爱礼一拜作为单单单单数数数数，，，，也就让他礼也就让他礼也就让他礼也就让他礼

吧吧吧吧！！！！””””

①①①①
    

阿里（愿主喜悦他）的传述，他说： 

  �� ��� ��	:$ ��T$ ��T$ �,�',�"�1,5� B,��d2 B�1 	�" ~�� :����
 )� &�$W����P- %&�% �'( )*�+( �Y#m�� �2�& )*�# �'�& 

““““威特尔拜威特尔拜威特尔拜威特尔拜决决决决不不不不象象象象你们所礼的主命拜一你们所礼的主命拜一你们所礼的主命拜一你们所礼的主命拜一样样样样；；；；但是它是但是它是但是它是但是它是

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））所所所所制制制制定的定的定的定的圣圣圣圣行行行行。。。。””””

②②②②
    

泰来哈·本·欧柏丁拉（愿主喜悦他）的传述，他说： 

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1422 段，《奈沙伊圣训集》第 1712 段，《伊本马哲圣训集》第 1190段 ②《提勒秘日圣训集》第 454 段，《奈沙伊圣训集》第 1677 段 
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“从奈基德来了一个蓬头盖面的人找到主的使者（愿

主赐福之，并使其平安），我们可以听见他说话的声音，但

不明白他在说什么；直到他走近时我们才听见，他关于伊

斯兰询问主的使者，他说：“主的使者（愿主赐福之，并使

其平安）啊！你告诉我真主为我规定的拜功是什么？”他他他他

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““每日的每日的每日的每日的五五五五番番番番拜功拜功拜功拜功，，，，除此除此除此除此

之外都之外都之外都之外都属于属于属于属于你的副功拜你的副功拜你的副功拜你的副功拜。。。。””””他问：“你告诉我真主为我规定

的斋戒是什么？”他他他他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““封封封封

莱莱莱莱麦麦麦麦丹月丹月丹月丹月的的的的斋斋斋斋，，，，除此之外都除此之外都除此之外都除此之外都属于属于属于属于你的副功你的副功你的副功你的副功斋斋斋斋。。。。””””他又问：“你

告诉我真主为我规定的天课是什么？”主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐

福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））告诉告诉告诉告诉了他有了他有了他有了他有关关关关天课的事天课的事天课的事天课的事项项项项。。。。他说：“对
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于我还有其他的功课吗？”主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使并使并使并使

其平安其平安其平安其平安））））说说说说：：：：““““没有没有没有没有，，，，除除除除非非非非是自愿是自愿是自愿是自愿增加增加增加增加的副功的副功的副功的副功。。。。””””主的使者主的使者主的使者主的使者

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））告诉告诉告诉告诉了他了他了他了他伊斯兰伊斯兰伊斯兰伊斯兰的的的的各各各各项项项项法法法法律律律律。。。。

他(传述人)说：那个人在离开时说：“指使您高贵的主起誓，

我不会增加也不会减少真主为我规定的功课。”先知先知先知先知（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““如果他真如果他真如果他真如果他真的的的的那样做了那样做了那样做了那样做了，，，，他确已他确已他确已他确已

成功了成功了成功了成功了。。。。””””或者是说或者是说或者是说或者是说：：：：““““如果他真如果他真如果他真如果他真的的的的那样做了那样做了那样做了那样做了，，，，他他他他将将将将进入进入进入进入天天天天

堂堂堂堂。。。。””””

①①①①
    

伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐

福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））派遣派遣派遣派遣穆穆穆穆阿兹阿兹阿兹阿兹去也去也去也去也门门门门，，，，在其中在其中在其中在其中提提提提到到到到：：：：    

 1�2�� .( KL2� �� M� |��� �'� ���  �q !�F��# ��'����� )�"& :
$---i ���I� 	~« B��I> ¬r
� )� .( B��I>b
 �I�I��' ��������P -)�4� IJ=#  

““““……………………你你你你告告告告诉诉诉诉他们真主在每他们真主在每他们真主在每他们真主在每昼昼昼昼夜为他们规定了夜为他们规定了夜为他们规定了夜为他们规定了五五五五番番番番拜拜拜拜

功功功功……………………。。。。””””

②②②②
    

这两段《圣训》证明了威特尔拜决不属于主命拜，这

是大众学者们的一致主张，然而它是被强调的圣行拜。因

此，主的使者（愿主赐福之，并使其平安）无论居家还是

旅行时，从没有放弃过晨礼的圣行拜和威特尔拜。”

③ 
 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 46，1819 段，《穆斯林圣训集》第 11 段 ②《布哈里圣训集》第 4347 段，《穆斯林圣训集》第 19 段 ③《归途的干粮》1/315，《穆额尼》3/196，2/240 
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第二节：威特尔拜的贵重 

它有一个特别的贵重处。哈尔哲·本·哈扎法·艾勒

欧德伟的传述，他说：先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

来到我们中间来到我们中间来到我们中间来到我们中间，，，，他说他说他说他说：：：：    

 �"�Y> �' �*��+ ���&���� ,��	 : ` T�� �T�I> ¤:
���� &��
 :Q p�!� )� ./
 �" =�
 B,� ��I!V' ,:� n��� `9' ,B!�T�� n: �� �� B,� �
 `9' E�d" B2��( �*

:Z_�� ��I� p/ f��!��P -%&�% �'( )*�+( �Y#m�� �2�& )*�# �'�& 
““““清高的真主确以一种拜功清高的真主确以一种拜功清高的真主确以一种拜功清高的真主确以一种拜功援援援援助你们助你们助你们助你们，，，，它对你们比它对你们比它对你们比它对你们比红红红红

骆驼骆驼骆驼骆驼还要好还要好还要好还要好，，，，它就是威特尔它就是威特尔它就是威特尔它就是威特尔；；；；它的时间是在它的时间是在它的时间是在它的时间是在宵宵宵宵礼礼礼礼拜拜拜拜和和和和黎明黎明黎明黎明

之间之间之间之间。。。。””””

①①①①
    

阿里·本·艾布塔利布（愿主喜悦他）传述的《圣训》，

足可以证明它的贵重和它是被强调的圣行。 

阿里·本·艾布塔利布（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 7��� N( �' �� ��� ��	 : )� &�$W :�'(���� &�* BC :Q .x:��� 89( ��
 )� .3
 �':�'(���� :���� #% :�'P -%&�% �'( )*�+( �Y#m�� �2�&  1?�52��& �'�&

)*�# 
主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在礼完奇数拜在礼完奇数拜在礼完奇数拜在礼完奇数拜

之后说之后说之后说之后说：：：：““““穆斯林穆斯林穆斯林穆斯林们啊们啊们啊们啊！！！！你们当礼威特尔拜你们当礼威特尔拜你们当礼威特尔拜你们当礼威特尔拜，，，，伟大伟大伟大伟大尊严尊严尊严尊严的真的真的真的真

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1418 段，《提勒秘日圣训集》第 452 段，《伊本马哲圣训集》第1168 段 
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主是主是主是主是独独独独一的一的一的一的，，，，他喜爱他喜爱他喜爱他喜爱单单单单数数数数’’’’。。。。””””

①①①①
    

我听我们的老师伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布杜

拉·本·巴兹对这段《圣训》的解释时说：“这证明学者们

比其他人更应该注重它；如果它是所有人的制度，那么了

解他们行为的人可以效仿他们；威特尔拜是在宵礼和晨礼

之间，最少是一拜，清高的真主是独一的，他喜爱单数，

他喜爱符合他属性的；他是容忍的，他喜爱坚忍者；他讨

厌骄傲自负者，仆人从他的属性中选择了适合仆人的慷慨、

大方和慈善。” 

第三节：威特尔拜的时间 

是在宵礼拜之后类似下列的全夜的时间 

AAAA----它是在宵礼之后直到第二次黎明升起之间。阿布杜

拉·本·阿姆尔·本·阿税从艾布摆筛尔·艾勒安发利那

儿传来的《圣训》，先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

�� ���J_�� ��' N( �� ¦���� �' &�9� �' �� ��� ��  ` T������ &�* :
Q )� ./����  E�� p/ f��!�� E�� �" =�
 �9�JId
 ,:���� `9' E�� B2X�¦

:Z_��P- �,( )*�+(  

““““清高伟大的真主清高伟大的真主清高伟大的真主清高伟大的真主为你们为你们为你们为你们增加增加增加增加了一了一了一了一番番番番拜功拜功拜功拜功，，，，它就是威它就是威它就是威它就是威

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1416 段，《提勒秘日圣训集》第 453 段，《奈沙伊圣训集》第 1676段，原文出自《奈沙伊圣训集》，《伊本马哲圣训集》第 1169 段，《艾哈默德圣训集》1/86 
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特尔拜特尔拜特尔拜特尔拜，，，，你们当在你们当在你们当在你们当在宵宵宵宵礼至礼至礼至礼至晨晨晨晨礼之间礼它礼之间礼它礼之间礼它礼之间礼它。。。。””””

①①①①
这段《圣训》

已经阐明威特尔拜的时间是在宵礼和晨礼之间；无论穆斯

林在宵礼的时间里礼宵礼拜，或者把它提前到昏礼的时间

里并礼，威特尔拜的时间是从他礼宵礼拜的时间开始。

②②②②
 

从先知（愿主赐福之，并使其平安）的言行中有许多

正确可靠的《圣训》，确已证实了威特尔拜的时间。 

信士之母阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说她说她说她说：：：：    

;��	 �L2� �� M� d2#�`� V( �P?�� �� :Q )� &�$W .�2����  �" =�
 �d�
 f��!�� E�� �� ¥:_� .( − ��1!�� l�T�� �>�� `1�� `9'  −  E�> q�O/ :Z_�� p/

 :Z_�� E�� �� .MA5� 0,$ �M3
 ,E�O��" :���' ,�1!2W 82 �" BaIN� ,�!2W
 ��� L> yZ�g� BC ,�1_�_
 �1!2W y2:
 ��* .MA5� kf�V' :Z_�� �� � �'

���*£� .MA5� ���b� {1O ���?�P )*�+( �45# 
““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经在曾经在曾经在曾经在宵宵宵宵礼礼礼礼

之后之后之后之后————————它就是人们所说的它就是人们所说的它就是人们所说的它就是人们所说的二二二二更天更天更天更天————————至至至至凌凌凌凌晨晨晨晨礼十一拜礼十一拜礼十一拜礼十一拜，，，，

他每他每他每他每两两两两拜说一拜说一拜说一拜说一次次次次色色色色兰兰兰兰，，，，他礼一拜奇数拜他礼一拜奇数拜他礼一拜奇数拜他礼一拜奇数拜；；；；当宣礼当宣礼当宣礼当宣礼员员员员为为为为晨晨晨晨礼礼礼礼

念完宣礼念完宣礼念完宣礼念完宣礼词词词词，，，，来来来来告告告告诉诉诉诉他他他他晨晨晨晨礼的时间已经到了之后礼的时间已经到了之后礼的时间已经到了之后礼的时间已经到了之后，，，，他就站他就站他就站他就站

起起起起来来来来轻轻轻轻快地礼快地礼快地礼快地礼两两两两拜拜拜拜；；；；然后他便然后他便然后他便然后他便侧卧侧卧侧卧侧卧在他的在他的在他的在他的右边右边右边右边，，，，直直直直到宣礼到宣礼到宣礼到宣礼

员员员员来来来来告诉告诉告诉告诉他拜功要成他拜功要成他拜功要成他拜功要成立立立立了了了了。。。。””””

③③③③
    

                                                        ①《艾哈默德圣训集》6/397，2/180，206，208 ②《穆额尼》2/595 ③《穆斯林圣训集》第 736 段 
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主的使者（愿主赐福之，并使其平安）确已强调了威

特尔拜最迟的时间。塞尔德（愿主喜悦他）的传述，先知先知先知先知

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 ���� N( ���  ` T�� .(���� &�* :Q��� d�� .( 8 * �':�'(P �  
““““你们应该在礼你们应该在礼你们应该在礼你们应该在礼晨晨晨晨礼拜之前礼威特尔拜礼拜之前礼威特尔拜礼拜之前礼威特尔拜礼拜之前礼威特尔拜。。。。””””    

在另一传述中提到： 

Qd�� 8 * �':�'(� P� )*�+( �45#    

““““你们当在你们当在你们当在你们当在晨晨晨晨礼拜之礼拜之礼拜之礼拜之前礼威特尔拜前礼威特尔拜前礼威特尔拜前礼威特尔拜。。。。””””

①①①①
    

阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，先先先先

知知知知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 KL2� �� M� �9� �' �� ��� �� ` T�� .(���� &�* :Q:����" � d�� �'WX�"c- 
)*�+( �45# 

““““你们当在你们当在你们当在你们当在晨晨晨晨礼拜的时间礼拜的时间礼拜的时间礼拜的时间进入进入进入进入之前礼威特尔拜之前礼威特尔拜之前礼威特尔拜之前礼威特尔拜。。。。””””

②②②②
这

证明威特尔拜的时间是在晨礼拜之前，应在晨礼拜前礼它。

那是因为阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）传述的

可靠的《圣训》，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其平安平安平安平安））））说说说说：：：：    

 KL2� �� M� �9� �'� ��( )� &�$W .���� &�*: Q {TR� {TR� 8�I�� E��
 �L� �* �� �� :��� E�O�' �!2W L� � d�� B2�O( u
 �M3
P- )�4� IJ=# 

““““夜夜夜夜晚晚晚晚的拜功的拜功的拜功的拜功是是是是两两两两拜拜拜拜两两两两拜地礼拜地礼拜地礼拜地礼，，，，如果你们谁如果你们谁如果你们谁如果你们谁害怕失害怕失害怕失害怕失去去去去

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 754 段 ②《穆斯林圣训集》第 750 段 
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晨晨晨晨礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，那么那么那么那么，，，，让他在最后礼一拜让他在最后礼一拜让他在最后礼一拜让他在最后礼一拜结束结束结束结束他的拜功他的拜功他的拜功他的拜功。。。。””””

①
    

艾布塞尔德·艾勒胡德里（愿主喜悦他）的传述，主主主主

的使者的使者的使者的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 ����� ���� N( ���  .( )� &�$W���� &�* :Q :��� BI
 � d�� ©WX( ��
�� :�' �
P- )*�+( .��> �'� 

““““谁谁谁谁赶赶赶赶上晨上晨上晨上晨礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，而没有礼威特尔拜而没有礼威特尔拜而没有礼威特尔拜而没有礼威特尔拜，，，，对他已经没有对他已经没有对他已经没有对他已经没有

威特尔拜了威特尔拜了威特尔拜了威特尔拜了。。。。””””

②②②②
    

阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）传述的可靠

的《圣训》，可以证明这段《圣训》，先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 KL2� �� M� �9� �'� �� ` T�� .(���� &�* :Q J82 #9M ��
 :Z_�� yI� �M/
 �':�'b
 ,:����' 8�I�� E��:Z_�� ��I� 8 *P� )*�+( �Y#m�� 

““““如果如果如果如果黎明黎明黎明黎明来来来来临临临临了了了了，，，，所有的夜间拜和威特尔拜都所有的夜间拜和威特尔拜都所有的夜间拜和威特尔拜都所有的夜间拜和威特尔拜都结束结束结束结束

了了了了，，，，你们应该在你们应该在你们应该在你们应该在黎明黎明黎明黎明到来到来到来到来之前礼威特尔拜之前礼威特尔拜之前礼威特尔拜之前礼威特尔拜。。。。””””

③③③③
    

伊玛目提勒秘日说：“这是许多学者的说法；如沙菲尔、

艾哈默德和伊斯哈格，他们都认为在晨礼之后不可以礼威

特尔拜。”

④
 

同时，先知的行为也进一步说明了这一点：他把威特

                                                        ①《布哈里圣训集》第 990 段，《穆斯林圣训集》第 749 段 ②《伊本罕巴尼》6/168，第 2408 段 ③《提勒秘日圣训集》第 469 段 ④《穆万台艾》2/126 
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尔拜推迟至黎明前。阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说：    

 �L2� �� M� �P?�� ��;��	 :$ �&� �$ 	W 	: 	� �'	( �� 	* n8�� �I�� a8 �2 �� n� )����� n& �'	( �� n� ,
: 	� �N�� 	p/ �k �: �� n' { 	��	1 �<� 	
 ,nk n: n
x 	' , n�n� 	$ �'	( 	' , n8�� �I��P )�4� IJ=#  

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在夜间的每在夜间的每在夜间的每在夜间的每

个时个时个时个时刻刻刻刻都礼过威特尔拜都礼过威特尔拜都礼过威特尔拜都礼过威特尔拜。。。。有时是在夜有时是在夜有时是在夜有时是在夜初初初初，，，，有时是在夜中有时是在夜中有时是在夜中有时是在夜中，，，，

有时是在后有时是在后有时是在后有时是在后半半半半夜夜夜夜，，，，他在后他在后他在后他在后半半半半夜礼威特尔拜夜礼威特尔拜夜礼威特尔拜夜礼威特尔拜。。。。””””

①①①①
这所有的《圣

训》都说明了威特尔拜的时间是从宵礼结束之后开始，黎

明时结束。所以，除使者（愿主赐福之，并使其平安）之

外，任何说法都不能听取。 

BBBB----谁若认为自己在黎明前无法醒来，那他就在睡觉前

礼威特尔拜，这为嘉行。 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，他说：    

 ����G N( ��� ��	 :$ n��nI 	
 n�� 	� �'	(����  tª�	Rn"¡l�#( T=> �L�%( g§ :
 n��	� n� \�� [/a[/  	��� 	< 	( �.	( 	8� 	* 	:�n� �'�( �.	( 	' ,{� 	� JG�� ǹ 	1 	! �2 	W 	' , t:� �� 	� a8 �2 �� n� t�� �� 	( c )�4� IJ=#  

““““我的好我的好我的好我的好友叮嘱友叮嘱友叮嘱友叮嘱我的三我的三我的三我的三件件件件事事事事，，，，我至死都没有我至死都没有我至死都没有我至死都没有放弃放弃放弃放弃它它它它：：：：

每每每每月封月封月封月封三天三天三天三天斋斋斋斋；；；；杜哈杜哈杜哈杜哈拜和拜和拜和拜和睡睡睡睡觉前的威特尔拜觉前的威特尔拜觉前的威特尔拜觉前的威特尔拜。。。。””””

②②②②
    

艾布戴尔答易（愿主喜悦他）的传述，他说：    

 N( �� }�%����� ��	 :$ ` � O ���'(����  ���d" ,0�> �� ��>X( �� ,ª�R"

                                                        ①《布哈里圣训集》第 996 段，《穆斯林圣训集》第 745 段 ②《布哈里圣训集》第 1981,1178 段，《穆斯林圣训集》第 721 段 
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 ,{�G�� E��' ,:�� 82 �� ���( �C�C.D'& :�'( {1O ��<( Yc )*�+( �45#  

““““我的好我的好我的好我的好友友友友（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））叮嘱叮嘱叮嘱叮嘱我的三我的三我的三我的三

件件件件事事事事，，，，只要我只要我只要我只要我还还还还活活活活着着着着，，，，就就就就绝绝绝绝不会不会不会不会放弃放弃放弃放弃它它它它。。。。每每每每月封月封月封月封三天三天三天三天斋斋斋斋；；；；

杜哈杜哈杜哈杜哈拜拜拜拜，，，，礼完威特尔拜之后礼完威特尔拜之后礼完威特尔拜之后礼完威特尔拜之后再睡再睡再睡再睡觉觉觉觉。。。。””””

①①①①
    

哈菲如伊本哈哲尔说：“……谁若不能坚信在黎明之前

能醒来，那么他在睡觉前礼威特尔拜为嘉行；这也包括谁

在睡两次觉之间所礼的拜。

②
 

以上这些证明：事情是根据个人的条件和能力的不同

而改变。 

贾比尔·本·阿布杜拉（愿主喜悦他俩）的传述，他

说：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））对对对对艾布白克艾布白克艾布白克艾布白克尔尔尔尔

说说说说：：：：    

 �� ��� �' �'�* ��M� ��	 KL2� ��:  )� &�$W &�*���� :," ®? :Q �K(
 ?:��� �OP ��	 : ,�9=��� ��' U�4�� �&(&�* :Q 	0<b
 ?:�> ��P, ���" : ,U�4�� �+�
 ` T�� &��
���� :Q �@
b
 :�> �� 0<( ��(' ,{�C���" �@
b
 :," �"( �� 0<( ��(

E����"P- )*�+( )*�# �'�  

““““你什么时你什么时你什么时你什么时候候候候礼威特尔拜礼威特尔拜礼威特尔拜礼威特尔拜？？？？””””他说：“夜初。”然后他然后他然后他然后他

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并并并并使其平安使其平安使其平安使其平安））））说说说说：：：：““““欧欧欧欧麦麦麦麦尔尔尔尔，，，，你呢你呢你呢你呢？？？？””””他说：

“夜末（黎明前）。”先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 722 段 ②《布哈里圣训集注释》3/57 
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““““艾布白克艾布白克艾布白克艾布白克尔啊尔啊尔啊尔啊！！！！至至至至于于于于你的行为是最你的行为是最你的行为是最你的行为是最可可可可靠靠靠靠的的的的；；；；欧欧欧欧麦麦麦麦尔啊尔啊尔啊尔啊！！！！

至至至至于于于于你的行为是最你的行为是最你的行为是最你的行为是最强强强强有有有有力力力力的的的的。。。。””””

①①①①
    

艾布盖塔德（愿主喜悦他）的传述：先知先知先知先知（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾对曾对曾对曾对艾布白克艾布白克艾布白克艾布白克尔说尔说尔说尔说：：：：    

 �%�=	 N( �� ` T�� .(���� :," ®? &�* :Q?:��� {1�P ��	 : �&( �# ��&(
 ,U�4��:�!� &�*' :Q?:��� {1�P, ���" :�+�  ,U�4��:," ®? &��
 :Q �@9 @
(
�Fw�"P:�!� &�*' , :QE����" �@9 @
(P- )*�+( %&�% �'( 

““““你什么时你什么时你什么时你什么时候候候候礼威特尔拜礼威特尔拜礼威特尔拜礼威特尔拜？？？？””””他说：“我在夜初礼。”

他他他他又问又问又问又问欧欧欧欧麦麦麦麦尔尔尔尔：：：：““““你什么时你什么时你什么时你什么时候候候候礼威特尔拜礼威特尔拜礼威特尔拜礼威特尔拜？？？？””””他说：“夜末

（黎明前）。”他对他对他对他对艾布白克艾布白克艾布白克艾布白克尔说尔说尔说尔说：：：：““““你你你你谨慎谨慎谨慎谨慎地地地地守守守守住住住住了威特尔了威特尔了威特尔了威特尔

拜拜拜拜。。。。””””他他他他又又又又对对对对欧欧欧欧麦麦麦麦尔说尔说尔说尔说：：：：““““你有你有你有你有力力力力地地地地守守守守住住住住了威特尔拜了威特尔拜了威特尔拜了威特尔拜。。。。””””

②②②②
 

CCCC----谁确信自己能在夜里醒来，那么，他最好在黎明之

前礼威特尔拜。 

贾比尔·本·阿布杜拉（愿主喜悦他）的传述，他说：

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 �� ��� �' �'�* ��� ��	:  )� &�$W &�*���� : Q �� n� 	����� 	� Y �.	( 	̄ � 	
 �� 	�
 �'	( �:n���� �I 	
 n8�� �I�� n: n
x n: n
x 	E� 	� �.3 	
 , n8�� �I�� 	: n
x �:n���� �I 	
 �k 	: n
x 	����� 	� �.	( 	y n�	� �� 	� 	' , ���	�

 �8 	G�
	( 	Dn� 	M 	' , �E 	X� �� �� 	� n8�� �I�� P -)*�+( �45#  

                                                        ①《伊本马哲圣训集》第 1202 段 ②《艾布达吾德圣训集》第 1434 段 
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““““谁谁谁谁担心担心担心担心不能在后不能在后不能在后不能在后半半半半夜夜夜夜醒醒醒醒来礼威特尔拜来礼威特尔拜来礼威特尔拜来礼威特尔拜，，，，那么那么那么那么，，，，就让就让就让就让

他在夜他在夜他在夜他在夜初初初初礼礼礼礼；；；；谁谁谁谁渴望渴望渴望渴望他能在后他能在后他能在后他能在后半半半半夜夜夜夜醒醒醒醒来来来来，，，，那就让他在后那就让他在后那就让他在后那就让他在后半半半半

夜礼夜礼夜礼夜礼威特尔拜威特尔拜威特尔拜威特尔拜；；；；的确的确的确的确，，，，后后后后半半半半夜的拜功是被见夜的拜功是被见夜的拜功是被见夜的拜功是被见证证证证的的的的，，，，那是最那是最那是最那是最

好的好的好的好的。。。。””””

①①①①
    

在另一传述中提到：    

$ ���� ����" �C' ��' 8�I�� :
x Ef�:* .3
 ;k:
x �� :���I
 8�I�� �
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( D�M' ,EW�G�P- )*�+( �45#  

““““……………………谁谁谁谁坚坚坚坚信自己能在信自己能在信自己能在信自己能在深深深深夜夜夜夜起床起床起床起床，，，，那么就让他在后那么就让他在后那么就让他在后那么就让他在后半半半半

夜礼威特尔拜吧夜礼威特尔拜吧夜礼威特尔拜吧夜礼威特尔拜吧；；；；的确的确的确的确，，，，后后后后半半半半夜的夜的夜的夜的诵读诵读诵读诵读是被见是被见是被见是被见证证证证的的的的，，，，那是那是那是那是

最好的最好的最好的最好的。。。。””””

②②②②
伊玛目脑威说：“这儿有显而易见的证据，证明

谁坚信自己能在深夜醒来，他把威特尔拜推迟到黎明之前

礼是最贵重的。至于不能坚信自己能醒来的人，最好提前

礼威特尔拜，这才是正确的作法。以下这些概括性的《圣

训》包括了正确而又详细的说明，其中有《圣训》：    

Q���'( :�' L> Y/ ��<( Y .( ��I
P� 
““““我的好我的好我的好我的好友友友友（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））叮嘱叮嘱叮嘱叮嘱我我我我：：：：““““礼礼礼礼

完威特尔拜之后完威特尔拜之后完威特尔拜之后完威特尔拜之后再睡再睡再睡再睡觉觉觉觉。。。。””””这是针对无法醒来的人。

③
 

强调在后半夜礼威特尔拜，为嘉行的《圣训》还有，

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 755 段 ②《穆斯林圣训集》第 755 段 ③《穆斯林圣训注释》6/281 
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艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，，，，先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 ����G N( ���  �� ` T������ &�* �<( :Q p/ �I�� �82 p�!�' ©W� � �T"W &FT�
&���
 :
°� 8�I�� �IC {� � �O ��<��� f=N��:  �� ?�� #�Z1$b
 ��>�� ��

?�� 	:_]b
 �:_�1N� �� ? ��	��>�b
 `T�bN�P-  IJ=#��I> 
““““清高伟大的清高伟大的清高伟大的清高伟大的真主在每夜的最后三真主在每夜的最后三真主在每夜的最后三真主在每夜的最后三分分分分之一之一之一之一（（（（黎明黎明黎明黎明前前前前））））

亲亲亲亲临临临临近天近天近天近天；；；；他说他说他说他说：：：：““““有谁向我祈有谁向我祈有谁向我祈有谁向我祈祷祷祷祷，，，，我就应我就应我就应我就应答答答答他他他他；；；；谁向我祈谁向我祈谁向我祈谁向我祈

求求求求，，，，我就给予他我就给予他我就给予他我就给予他；；；；谁向我谁向我谁向我谁向我忏悔忏悔忏悔忏悔，，，，我就饶恕他我就饶恕他我就饶恕他我就饶恕他。。。。””””

①①①①
    

在《穆斯林圣训集》中还提到：：：：    

 $:Z_�� f±� {1O D�@2 &�F� �
c- )*�+( �45# 
““““就这样一就这样一就这样一就这样一直直直直到到到到黎明黎明黎明黎明。。。。””””

②②②②
又说：    

$����� 89 ?{	��! �� t84�$ �� 89  �: 	_ �� �� t:_�1N� �� 89 ?�� �v�Z1N�� t��X
 �:Z_�� 	:Z_T� {1O ?��c- )*�+( BIN� 

““““祈求的人祈求的人祈求的人祈求的人，，，，他他他他将将将将获得获得获得获得；；；；祈祈祈祈祷祷祷祷的人的人的人的人，，，，他他他他将将将将被应被应被应被应答答答答；；；；忏忏忏忏

悔悔悔悔的人的人的人的人，，，，他他他他将将将将被饶恕被饶恕被饶恕被饶恕；；；；就这样就这样就这样就这样直直直直到到到到曙光破晓曙光破晓曙光破晓曙光破晓。。。。””””

③③③③
    

第四节：威特尔拜的种类和拜数 

威特尔的拜数和种类如下： 

（（（（1111））））十一拜十一拜十一拜十一拜，在每两拜之后出拜，最后一拜是威特尔
                                                        ①《布哈里圣训集》第 1145，6321，7494 段，《穆斯林圣训集》第 758 段 ②《穆斯林圣训集》第 758（169）段 ③《穆斯林圣训集》第 758（170）段 
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拜。 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述：    

 �L2� �� M� �P?�� �� )� &�$W .(���� Q�> q�O/ 8�I��" �d� .�2 �!2W E
E�O��" ��T� :���'P �  

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经礼十一曾经礼十一曾经礼十一曾经礼十一

拜威特尔拜威特尔拜威特尔拜威特尔，，，，最后一拜是威特尔拜最后一拜是威特尔拜最后一拜是威特尔拜最后一拜是威特尔拜。。。。””””    

在另一传述中提到： 

 $ )� &�$W .�2����  f��!�� E�� �� ¥:_� .( �" =�
 �d�−  `1�� `9'
 ��1!�� �§�>�� −  :���' �1!2W 82 �" BIN� �!2W �> q�O/ :Z_�� p/

E�O��"���c-)*�+( �45#  

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））从宵从宵从宵从宵礼拜礼拜礼拜礼拜直直直直

到到到到晨晨晨晨礼拜之间礼了十一拜礼拜之间礼了十一拜礼拜之间礼了十一拜礼拜之间礼了十一拜————————即即即即是人们所是人们所是人们所是人们所说的说的说的说的二二二二更天更天更天更天，，，，他他他他

每礼每礼每礼每礼两两两两拜拜拜拜说一说一说一说一次次次次色色色色兰出兰出兰出兰出拜拜拜拜，，，，最后礼一拜威特尔拜最后礼一拜威特尔拜最后礼一拜威特尔拜最后礼一拜威特尔拜。。。。””””

①①①①
    

（（（（2222））））十三拜十三拜十三拜十三拜，，，，每两拜出一次拜，最后一拜是威特尔拜。 

阿布杜拉·本·阿巴斯（愿主喜悦他俩）在描述主的

使者（愿主赐福之，并使其平安）礼拜的《圣训》中提到：    

 �� ���� �ab sb& B KL2� �� M� |��� �' �� ��� ��� )�"& :
$���1_� �Mb" @
(' ²(W L> {T���� k�� yg�
 kW�N� �> � TV p/ 0��
 ,��I

 ,�1!2W BC ,�1!2W BC ,�1!2W BC ,�1!2W L� BC �T��� �> `TI!Z
 `T	� ���

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 736 段 
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 �1!2W Ld
 ���
 .MA5� kf�V {1O yZ�g� BC ,:�'( BC ,�1!2W BC ,�1!2W BC
� d�� Ld
 ¤:
 BC ,�1_�_
c- )�4� IJ=#  

““““……………………我就站在他的我就站在他的我就站在他的我就站在他的（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））左左左左

边边边边，，，，于于于于是他是他是他是他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））就把就把就把就把右右右右手手手手放放放放在我在我在我在我

的头的头的头的头顶顶顶顶上上上上，，，，揪揪揪揪着我的着我的着我的着我的耳朵耳朵耳朵耳朵，，，，把我把我把我把我转转转转到他到他到他到他的的的的右边右边右边右边；；；；他礼了他礼了他礼了他礼了两两两两

拜拜拜拜，，，，然后然后然后然后又又又又礼了礼了礼了礼了两两两两拜拜拜拜，，，，接着他接着他接着他接着他又又又又礼了礼了礼了礼了两两两两拜拜拜拜，，，，又又又又礼了礼了礼了礼了两两两两拜拜拜拜，，，，

又又又又礼了礼了礼了礼了两两两两拜拜拜拜，，，，又又又又礼了礼了礼了礼了两两两两拜拜拜拜，，，，最后他礼了一拜最后他礼了一拜最后他礼了一拜最后他礼了一拜。。。。然后他然后他然后他然后他侧卧侧卧侧卧侧卧

着着着着，，，，直直直直到宣礼到宣礼到宣礼到宣礼员员员员来来来来临临临临。。。。他站他站他站他站起起起起来来来来轻轻轻轻快地礼了快地礼了快地礼了快地礼了两两两两拜之后拜之后拜之后拜之后，，，，走走走走

出出出出来来来来带领带领带领带领人们礼人们礼人们礼人们礼晨晨晨晨礼拜礼拜礼拜礼拜。。。。””””

①①①①
    

在他（愿主喜悦他）的另一传述中提到： 

 )2�&� ��	 :$  )� �&� �$ 	W 	.� 	2 c ��! �2 	W 	E 	 �� 	> 	ª�	C n8�� �I�� 	� n� a� 	d��c -
)�4� IJ=# 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾在夜间礼曾在夜间礼曾在夜间礼曾在夜间礼

十三拜十三拜十三拜十三拜。。。。””””

②②②②
    

宰德·本·哈力德祖海尼（愿主喜悦他）的传述，他

说：    

 12LA� ���+ �' ��H ��� ��	 :$ )� &�$W E�� ���W?����  Ld
 ,�I�I��
 ,�1!2W L� BC ,�1I��� ,�1I��� ,�1I��� �1!2W L� BC ,�1_�_
 �1!2W

                                                        ①《布哈里圣训集》第 992，117，138，6316 段，《穆斯林圣训集》第 763（182）段 ②《布哈里圣训集》第 1138 段，《穆斯林圣训集》第 764 段，原文出自《穆斯林圣训集》 
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 �1!2W L� BC ,=�I * �1I�� .'X ��' �1!2W L� BC ,=�I * �1I�� .'X ��'
L� BC ,=�I * �1I�� .'X ��'  D�@
 ,:�'( BC ,=�I * �1I�� .'X ��' �1!2W

�!2W E�> ª�Cc- )*�+( �45#  

““““的确的确的确的确，，，，我曾经观我曾经观我曾经观我曾经观察察察察过主的使者过主的使者过主的使者过主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使并使并使并使

其平安其平安其平安其平安））））礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜，，，，他他他他轻轻轻轻快地礼快地礼快地礼快地礼两两两两拜拜拜拜，，，，又很又很又很又很长长长长很很很很长长长长很很很很长地长地长地长地

礼了礼了礼了礼了两两两两拜拜拜拜，，，，又又又又礼礼礼礼两两两两拜没有前拜没有前拜没有前拜没有前两两两两拜的长拜的长拜的长拜的长，，，，又又又又礼礼礼礼两两两两拜没有前拜没有前拜没有前拜没有前两两两两

拜的长拜的长拜的长拜的长，，，，又又又又礼礼礼礼两两两两拜没有前拜没有前拜没有前拜没有前两两两两拜的长拜的长拜的长拜的长，，，，又又又又礼礼礼礼两两两两拜没有前拜没有前拜没有前拜没有前两两两两拜拜拜拜

的长的长的长的长，，，，然后他礼一拜然后他礼一拜然后他礼一拜然后他礼一拜，，，，一一一一共共共共是十三拜是十三拜是十三拜是十三拜。。。。””””

①①①①
    

（（（（3333））））十三拜十三拜十三拜十三拜，，，，每两拜出一次拜，最后一次性礼五拜。 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说：    

L2� �� M� �P?�� ��;��	 � :$ )� &�$W .�2����  ª�C 8�I�� �� �d�
�9:
x i Y/ f� i ~I� Y ~�o" D�M �� :��� �!2W E�>c- )*�+( �45#  

““““主主主主的使者的使者的使者的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在夜里在夜里在夜里在夜里共共共共礼礼礼礼

十三拜十三拜十三拜十三拜，，，，在其中他一在其中他一在其中他一在其中他一次次次次礼了礼了礼了礼了五五五五拜拜拜拜，，，，他只是在最后的一拜才他只是在最后的一拜才他只是在最后的一拜才他只是在最后的一拜才

坐的坐的坐的坐的。。。。””””

②②②②
    

（（（（４４４４））））九拜九拜九拜九拜，，，，只在第八拜才坐下，然后礼第九拜。 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，在其中提到：    

)�"& �L2� �� M� �P?�� �� :$- ��� J�!�< �T2 �� )� �R! �
 kW���' �2��$ �

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 765 段 ②《穆斯林圣训集》第 737 段 
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 i Y/ ���
 ~I� Y ��!2W yN� �d�' ,bg�1�' © ��N1�
 8�I�� �� �R! � .( f��
 ,�!$�1�� �d�
 ���� BC ,BIN� Y' ��T� BC ,k�>��' k��%' )� :2@�
 ,�T��R��

 k�T!�N� �=�IN� BIN� BC ,k�>��' k��%' )� :2@�
 �!�� BC���P- )*�+( �45#  

““““……………………我们曾为他我们曾为他我们曾为他我们曾为他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））准备准备准备准备

好好好好刷牙刷牙刷牙刷牙及洗及洗及洗及洗小净的小净的小净的小净的水水水水。。。。有一夜有一夜有一夜有一夜晚晚晚晚，，，，真主使他真主使他真主使他真主使他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））起床起床起床起床，，，，他就他就他就他就刷牙刷牙刷牙刷牙，，，，洗洗洗洗小净小净小净小净，，，，然后他礼了九拜然后他礼了九拜然后他礼了九拜然后他礼了九拜，，，，

他只是在他只是在他只是在他只是在第第第第八八八八拜中拜中拜中拜中才坐才坐才坐才坐，，，，他记念真主他记念真主他记念真主他记念真主，，，，赞颂赞颂赞颂赞颂真主真主真主真主，，，，向他祈向他祈向他祈向他祈

祷祷祷祷；；；；他没有他没有他没有他没有出出出出拜拜拜拜而是而是而是而是站站站站起起起起来来来来继续继续继续继续礼了礼了礼了礼了第第第第九拜九拜九拜九拜，，，，然后才坐下然后才坐下然后才坐下然后才坐下，，，，

他记念真主他记念真主他记念真主他记念真主，，，，赞颂赞颂赞颂赞颂真主真主真主真主，，，，向他祈向他祈向他祈向他祈祷祷祷祷。。。。然后然后然后然后出出出出拜拜拜拜，，，，我们都能我们都能我们都能我们都能

听到他听到他听到他听到他说说说说色色色色兰兰兰兰的的的的出出出出拜拜拜拜声声声声……………………。。。。””””

①①①①
    

（（（（5555））））七拜七拜七拜七拜，，，，只在第七拜才坐。 

在阿依莎（愿主喜悦她）的传述中：    

 �P?�� �� W )�"& �L2� �� :$ ��� )� ` < ��$( =I
���� ' :�'( B�I�� k@
(
y N"�� -c- )*�+( �45#  

““““……………………当主的使者当主的使者当主的使者当主的使者（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））上上上上了了了了

年纪年纪年纪年纪并并并并且且且且发发发发胖胖胖胖后后后后，，，，他他他他就礼就礼就礼就礼七七七七拜拜拜拜作为作为作为作为威特尔拜威特尔拜威特尔拜威特尔拜。。。。””””

②②②②
又说： 

Q�9:
x i Y/ �!�� YP� )*�+( `4�NT�� 
““““他他他他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））只是在最后的一拜只是在最后的一拜只是在最后的一拜只是在最后的一拜

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 746 段 ②《穆斯林圣训集》第 746 段 
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中才坐下中才坐下中才坐下中才坐下。。。。””””

①①①①
    

（（（（6666））））七拜七拜七拜七拜，，，，在第六拜才坐。 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说：    

;��	 �L2� �� M� �P?�� �� :$)� �R! �
 kW���' �2��$ �� J�!�< �T2  ��
 Y/ ���
 ~I� Y' ,��!2W y $ �d� BC ,bg�1�' ©�N1�
 8�I�� �� �R! � .( f��

�>��' )� :2@�' ~IZ�
 �$X�N�� �T>c-    )*�+( .��> �'�  

““““我们曾为他我们曾为他我们曾为他我们曾为他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））准备刷牙准备刷牙准备刷牙准备刷牙

及洗及洗及洗及洗小净的小净的小净的小净的水水水水。。。。有一天夜里真主使他有一天夜里真主使他有一天夜里真主使他有一天夜里真主使他起床起床起床起床，，，，于于于于是他就是他就是他就是他就刷牙刷牙刷牙刷牙，，，，

洗洗洗洗小净小净小净小净，，，，接着他礼接着他礼接着他礼接着他礼了了了了七七七七拜拜拜拜，，，，只是在只是在只是在只是在第第第第六六六六拜才坐下拜才坐下拜才坐下拜才坐下，，，，他记念他记念他记念他记念

真主真主真主真主，，，，并向他祈并向他祈并向他祈并向他祈祷祷祷祷。。。。””””

②②②②
    

（（（（7777））））五拜五拜五拜五拜，，，，他只在最后一拜才坐他只在最后一拜才坐他只在最后一拜才坐他只在最后一拜才坐。。。。    

艾布安优布·艾勒安萨里（愿主喜悦他）的传述，主主主主

的使者的使者的使者的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 y��( N( �����Z36� �  )� &�$W .(���� &�* :Q 82 L> �O :����
 ��' , �8!_�I
 tª�R" :��� .( �#O( ��' , �8!_�I
 t~�o" 	:���� .( �#O( ��
 ,BIN�

 �8!_�I
 tE�O��" :��� .( �#O(P -)*�+( )*�# �'�& 1?�52��& %&�% �'( .��> �'�& 
““““威特尔拜是每威特尔拜是每威特尔拜是每威特尔拜是每个个个个穆斯林穆斯林穆斯林穆斯林应应应应尽尽尽尽的的的的义务义务义务义务。。。。谁谁谁谁想想想想礼礼礼礼五五五五拜拜拜拜，，，，

就让他礼就让他礼就让他礼就让他礼五五五五拜拜拜拜；；；；谁谁谁谁想想想想礼三拜礼三拜礼三拜礼三拜，，，，就让他礼三拜就让他礼三拜就让他礼三拜就让他礼三拜；；；；谁谁谁谁想想想想礼一拜礼一拜礼一拜礼一拜，，，，

                                                        ①《奈沙伊圣训集》第 1718 段，《伊本马哲圣训集》第 1192 段 ②《伊本罕巴尼圣训集》6/195 第 2441 段 
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就让他礼一拜就让他礼一拜就让他礼一拜就让他礼一拜。。。。””””

①①①①
    

从阿依莎（愿主喜悦她）的传述中可以证明这种拜功

一次性礼完，只是在第五拜时才末坐。她说： 

�L2� �� M� �P?�� �� ;��	 �v( : $- �� Y/ ~I� Y ~�o" D�M �� :���
�9:
x ic    )*�+( �45#    

““““……………………他礼了他礼了他礼了他礼了五五五五拜拜拜拜作为作为作为作为威特尔拜威特尔拜威特尔拜威特尔拜，，，，只是在最后一拜时只是在最后一拜时只是在最后一拜时只是在最后一拜时

才才才才坐下坐下坐下坐下。。。。””””

②②②②
    

（（（（8888））））礼三拜礼三拜礼三拜礼三拜，，，，礼两拜之后出拜，然后再单独礼一拜。 

阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，他

说：    

� ����	 KL2� �� M� �9� �' �� �� :$ ` T�� .�2����  y_��� �" 8d_�
k�T!�N�� B�IN1" :����'c-    )*�+( .��> �'� 

““““先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾以我们都能听曾以我们都能听曾以我们都能听曾以我们都能听

到的到的到的到的色色色色兰兰兰兰把把把把偶偶偶偶数拜和奇数拜数拜和奇数拜数拜和奇数拜数拜和奇数拜分开分开分开分开。。。。””””

③③③③
    

同时，证明这是阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他

俩）自己所说的。据纳菲阿传述：    

:"�3 �� :$ T=> ����� B d=�8���& ��8��� d' �45� .�8 �9� �' �� ��� .(

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1422 段，《奈沙伊圣训集》第 1712 段，《伊本马哲圣训集》第 1192段，《伊本罕巴尼》第 670 段 ②《穆斯林圣训集》第 737 段 ③《伊本罕巴尼圣训集》第 2433，2434，2435 段，《艾哈默德圣训集》2/76 
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�)=*�> ¨��' �#Dc- )*�+( C��#& ���O���  

““““阿阿阿阿布布布布杜拉杜拉杜拉杜拉····本本本本····欧欧欧欧麦麦麦麦尔尔尔尔（（（（愿主喜愿主喜愿主喜愿主喜悦悦悦悦他他他他俩俩俩俩））））曾经在礼曾经在礼曾经在礼曾经在礼

威特尔拜中的一拜和双数拜之间威特尔拜中的一拜和双数拜之间威特尔拜中的一拜和双数拜之间威特尔拜中的一拜和双数拜之间出出出出拜拜拜拜，，，，甚至甚至甚至甚至他去他去他去他去处理处理处理处理部分部分部分部分

需需需需要要要要处理处理处理处理的事的事的事的事。。。。””””

①①①①
    

我曾听我们的老师阿布杜阿齐兹·本·阿布杜拉·本·巴

兹谈到礼三拜威特尔拜，道两次平安词时说：“这对于礼三

拜的人是最好的，最接近完美的。” 

（（（（9999））））一次性礼三拜一次性礼三拜一次性礼三拜一次性礼三拜，，，，只是在最后一拜才末坐只是在最后一拜才末坐只是在最后一拜才末坐只是在最后一拜才末坐；；；；    

艾布安优布（愿主喜悦他）传述的《圣训》，在其中提

到：    

 y��( N( ��� )�"& :$ tª�R" :��� .( �#O( ��'  �8!_�I
P )*�+(  %&�% �'(
)*�# �'�& 1?�52��& .��> �'�& �8���& 

““““谁愿谁愿谁愿谁愿意意意意礼三拜威特尔礼三拜威特尔礼三拜威特尔礼三拜威特尔，，，，就让他就让他就让他就让他礼三拜礼三拜礼三拜礼三拜。。。。””””

②②②②
    

欧班耶·本·克尔比（愿主喜悦他）传述的《圣训》：    

 7�8 �' N( ���  ` T�� .(���� �" :���� i (:�� .�2 :����  	Da" 	W 	B �$� n�a 	$
 	L �>	?� �����" ��<�R�� �!2:�� i' , :����  	.' �:n
� 	,��� � 	 Jm	( � 	� �8 �* ����' ,�" �R��R�� �!2:�� i :����  �8 �*

 �� 	O	( )� 	� �9 ����B�IN1�� �!" &���' ,�9:
x i Y/ BaIN� Y' , :Q DI5� .�� $
l'���� P ��C�C-)*�+( `4�NT��  

                                                        ①《布哈里圣训集》第 991 段，《穆万塔吾圣训集》1/125 ②《艾布达吾德圣训集》第 1422 段，《奈沙伊圣训集》第 1712 段，《伊本马哲圣训集》第 1192段，《伊本罕巴尼圣训集》第 670 段，《哈克目圣训集》1/203 
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““““先知曾在威特尔的先知曾在威特尔的先知曾在威特尔的先知曾在威特尔的第第第第一拜中一拜中一拜中一拜中诵读诵读诵读诵读《《《《至至至至尊尊尊尊章章章章》》》》，，，，第二第二第二第二拜拜拜拜

时念时念时念时念《《《《不信道的人们不信道的人们不信道的人们不信道的人们章章章章》》》》；；；；第第第第三拜时念三拜时念三拜时念三拜时念《《《《忠诚章忠诚章忠诚章忠诚章》》》》。。。。他只是他只是他只是他只是

在最后一拜才说在最后一拜才说在最后一拜才说在最后一拜才说色色色色兰出兰出兰出兰出拜拜拜拜。。。。出出出出拜后他念三拜后他念三拜后他念三拜后他念三遍遍遍遍：：：：赞颂赞颂赞颂赞颂王权王权王权王权的的的的、、、、

至至至至洁洁洁洁的主的主的主的主超超超超绝万物绝万物绝万物绝万物。。。。””””

①①①①
他（愿主赐福之，并使其平安）是

一次性礼三拜，在最后一拜坐下时才念的作证词。这是因

为他（愿主赐福之，并使其平安）如果念两遍作证词，那

这番拜就与昏礼拜相似。的确先知（愿主赐福之，并使其

平安）曾经禁止把它模仿为昏礼拜。 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）传述：先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 ����G N( ���  �� ` T������ &�* �<( :Q '( ,~�o" �':�'( ,ª�R" �':��� Y
v:�5� E�d" ���� �� Y' ,y N"P- )*�+( .��> �'�  

““““你们不要礼三拜威特尔拜你们不要礼三拜威特尔拜你们不要礼三拜威特尔拜你们不要礼三拜威特尔拜，，，，你们应该礼你们应该礼你们应该礼你们应该礼五五五五拜或者拜或者拜或者拜或者七七七七

拜拜拜拜，，，，你们不要你们不要你们不要你们不要效仿效仿效仿效仿昏昏昏昏礼拜礼拜礼拜礼拜。。。。””””

②②②②
    

哈菲如·本·哈哲尔（求主慈悯他）曾总结这些《圣

训》时说：“允许礼三拜威特尔，但要一次性礼完，在第三

拜末坐时才念作证词，至于又禁止礼三拜威特尔的《圣训》

存在，也许是因为礼三拜而念两次作证词，这是与昏礼拜

                                                        ①《奈沙伊圣训集》第 1701 段 ②《伊本罕巴尼圣训集》第 2429 段 
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相仿的，为此而被禁止礼三拜。”

① 
嘎赛穆的传述证明，威特尔可以礼三拜，阿布杜

拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，他说： 

��	 �9� �' �� ��� �� : ` T�� &�*���� :Q �XW( �M3
 ,{TR� {TR� 8�I�� E��
�!2W y2W�
 ¯|T� .( 0�I� �� D� :��� E�O�'P -������ ��	 :$ Y2# !���3( �2�(�&

|D' )2# }©' .�j� g .( �*�(& , ª:���� !a8 R.q& ,�az' .&���� �28�%(c-  IJ=#
)�4�  

先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““夜间拜是夜间拜是夜间拜是夜间拜是两两两两拜拜拜拜

两两两两拜地礼拜地礼拜地礼拜地礼。。。。如果你如果你如果你如果你想离想离想离想离去时去时去时去时，，，，你就礼一拜你就礼一拜你就礼一拜你就礼一拜，，，，以此以此以此以此单单单单数来数来数来数来结结结结

束束束束你所礼的拜你所礼的拜你所礼的拜你所礼的拜。。。。””””嘎赛穆说：“我们看见有些人，自从我们

认识他们，他们就礼三拜威特尔拜，每一种礼法都是可以

的，我希望这没有什么关系。”

②
 

（（（（11110000））））礼一拜礼一拜礼一拜礼一拜；；；；    

据阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）传述，他

说：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

��	 KL2� �� M� �9� �' �� ��� �� : )� &�$W &�*����  :Q �� �!2W :����
8�I�� :
xP )*�+( �45#  

““““威威威威特尔是在夜特尔是在夜特尔是在夜特尔是在夜末末末末礼的一拜礼的一拜礼的一拜礼的一拜。。。。””””

③③③③
    

                                                        ①《布哈里圣训注释》2/481 ②《布哈里圣训集》第 993 段，《穆斯林圣训集》第 749 段 ③《穆斯林圣训集》第 752 段 
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据传艾布麦积来驲说：“我关于威特尔拜询问伊本阿巴

斯（愿主喜悦他俩），他说：我听主我听主我听主我听主的使者的使者的使者的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

��	 �i4« N( �� : �� |��� �'� ;�D����" ?����� : ;�9� )� &�$W���� 
&��� :Q8�I�� :
x �� �!2WP, ���" �9� �'� ;�D�& :;�9�  )� &�$W���� &��� :

Q8�I�� :
x �� �!2WP )*�+( �45#  

““““夜夜夜夜末末末末的一拜的一拜的一拜的一拜。。。。””””我又问伊本欧麦尔，他说：我听主的

使者（愿主赐福之，并使其平安）说：““““夜夜夜夜末末末末的一拜的一拜的一拜的一拜。。。。””””

①①①①
伊

玛目脑威提出：“这证明礼一拜威特尔是正确的，在夜末为

嘉行。”

②
 

我曾听伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布杜拉·本·巴

兹说：“礼的越多，越贵重；如果简短礼一拜，并不是可憎

的事情……。” 

证明可以礼一拜的《圣训》还有艾布安尤布·艾勒安

萨里（愿主喜悦他）传述的《圣训》，其中有，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 ���Z36� y��( N( ��� )�"& : $ ��� tE�O��" :��� .( #O( ��'
 �8!_�I
���P-)*�+( )*�# �'�& 1?�52��& %&�% �'(  

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 753 段 ②《穆斯林圣训集注释》6/277 
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““““……………………谁谁谁谁想想想想礼一礼一礼一礼一拜拜拜拜，，，，就让他礼一拜吧就让他礼一拜吧就让他礼一拜吧就让他礼一拜吧……………………。。。。””””

①①①①
    

第五节：在威特尔拜中的诵读 

在威特尔的第一拜中诵读《至尊章》，在第二拜时念《不

信道的人们章》；在第三拜时念《忠诚章》；阿布杜拉·本·阿

巴斯（愿主喜悦他俩）的传述，他说：    

��	 KL2� �� M� |��� �' �� ��� �� :$ ` T�� .�2���� �" :���� i (:�� :
���� 	L �>	?� 	Da" 	W 	B �$� n�a 	$����' ,����  	.' �:n
� 	,��� �	 Jm	( � 	� �8 �*����' ,����  �� 	O	( )� 	� �9 �8 �*����  i

�!2W �!2W c)*�+( )*�# �'�& 1?�52��& �Y#m��  

““““先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在礼威特尔的在礼威特尔的在礼威特尔的在礼威特尔的拜拜拜拜

中念中念中念中念：：：：《《《《至至至至尊尊尊尊章章章章》》》》，，，，《《《《不信道的人们不信道的人们不信道的人们不信道的人们章章章章》》》》和和和和《《《《忠诚章忠诚章忠诚章忠诚章》》》》。。。。””””

②②②②
    

提勒秘日（愿主怜悯他）说：    

 �Y#m�� ��	− ��W  ��− :QEW�N" D�M �� �!2W 82 i (:��c- )*�+( 
 1?�52�� & %&�% �'( & �Y#m�� 

““““他在每一拜都他在每一拜都他在每一拜都他在每一拜都诵读诵读诵读诵读其中的一其中的一其中的一其中的一章章章章经文经文经文经文。。。。””””

③③③③ 

第六节：威特尔拜中的祈祷词（古努特） 

威特尔拜中念的祈祷词： 

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1422 段，《奈沙伊圣训集》第 1712 段，《伊本马哲圣训集》第 1190段 ②《提勒秘日圣训集》第 462 段，《奈沙伊圣训集》第 1702 段，《伊本马哲圣训集》第 1172段 ③《提勒秘日圣训集》第 463 段《艾布达吾德圣训集》第 1424 段，《伊本马哲圣训集》第 1173段 
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(1)哈三·本·阿里（愿主喜悦他俩）的传述，他说：

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经曾经曾经曾经教授教授教授教授我在我在我在我在礼威礼威礼威礼威

特尔拜中的祈特尔拜中的祈特尔拜中的祈特尔拜中的祈祷词祷词祷词祷词：：：：    

��	 KL2� �� M� �� �' �5�� �� : �� ���� 1294��  B �­�	( lK48
¡l�2	 §����� :Q �� 	����n
 ǹT�� 	�	� 	' , 	0�� 	
� 	> �� 	����n
 ǹTn
� 	> 	' , 	0�� 	� 	9 �� 	����n
 n� n� �9� �B� �� �I��

 	� � 	³ ǹTn* 	' , 	0��	� �>	( 	=���n
 n\ �© nW� 	" 	' , 	0���� 	�	� , 	D�� 	I 	> 	j��� �� Y 	' n±��	� 	D�</ , 	0�� 	G	* �
 	0��	�� 	! 	� 	' �	T �" 	W 	0�2 	W�	 � 	� , 	0��	�� 	' �� 	� J& n@	� Y �� �</ 	'P� )*�+(  �'(& �,(X'�X  �Y#m��&

)*�# �'�& 1?�52�� & 
““““主啊主啊主啊主啊!!!!您您您您引引引引领领领领我吧我吧我吧我吧！！！！如如如如同同同同您所您所您所您所引引引引领领领领的人一样的人一样的人一样的人一样；；；；您您您您原谅原谅原谅原谅

我吧我吧我吧我吧！！！！如如如如同同同同您所您所您所您所原谅原谅原谅原谅的人一样的人一样的人一样的人一样；；；；您保护我吧您保护我吧您保护我吧您保护我吧！！！！如如如如同同同同您所保您所保您所保您所保

护的人一样护的人一样护的人一样护的人一样；；；；您使您赐予我的成为您使您赐予我的成为您使您赐予我的成为您使您赐予我的成为吉庆吉庆吉庆吉庆的吧的吧的吧的吧；；；；您您您您从从从从您您您您裁决裁决裁决裁决

的的的的伤害伤害伤害伤害中保护中保护中保护中保护我吧我吧我吧我吧！！！！您确是您确是您确是您确是裁决裁决裁决裁决者者者者，，，，任何人任何人任何人任何人都都都都没有没有没有没有权权权权力力力力对对对对

您您您您进进进进行行行行裁决裁决裁决裁决；；；；任何人不能使您的任何人不能使您的任何人不能使您的任何人不能使您的友友友友人人人人卑贱卑贱卑贱卑贱（（（（任何人也不能任何人也不能任何人也不能任何人也不能

使您的敌人高使您的敌人高使您的敌人高使您的敌人高贵贵贵贵）；）；）；）；赞赞赞赞您您您您超超超超绝绝绝绝，，，，我们的主啊我们的主啊我们的主啊我们的主啊！！！！您是清高伟大您是清高伟大您是清高伟大您是清高伟大

的主的主的主的主。。。。””””

①①①①
    

(2)阿里（愿主喜悦他）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经在礼威特尔拜的最后念曾经在礼威特尔拜的最后念曾经在礼威特尔拜的最后念曾经在礼威特尔拜的最后念：：：：    

 �� ���  1�2�� .(� Q��& �+� B ���� .�8: Q �� n� 	©� 	g n:n" �M� �>	( �B� �� �I��

                                                        ①《艾哈默德圣训集》1/199，《艾布达吾德圣训集》第 1425 段，《奈沙伊圣训集》第 1745，1746 段，《提勒秘日圣训集》第 464 段，《伊本马哲圣训集》第 1179 段 



 
 

副功拜 

 

 
99 

 n" �M� �>	( 	' , 	Dn1 	"� �� 	> �� n� 	Dn�� 	
� 	! ��n" 	' , 	Dn� 	o 	$ 	= 	2 	0�<	( , 	D�	I 	> �f�	T 	C ń �O�( Y 	D�T n� 	D
 	D nN �_	< 	L 	> 	0��	T �C 	(P -)*�+( 1?�52�� & %&�% �'( & �Y#m�� 

““““主啊主啊主啊主啊！！！！我以您的喜我以您的喜我以您的喜我以您的喜悦悦悦悦求您保护求您保护求您保护求您保护免遭免遭免遭免遭您的您的您的您的谴怒谴怒谴怒谴怒，，，，以您以您以您以您

的的的的宽宽宽宽恕求您保护恕求您保护恕求您保护恕求您保护免遭免遭免遭免遭您的您的您的您的惩罚惩罚惩罚惩罚，，，，求您保护求您保护求您保护求您保护免遭免遭免遭免遭来自来自来自来自于于于于您的您的您的您的

灾灾灾灾难难难难，，，，无法统无法统无法统无法统计计计计对您的对您的对您的对您的赞赞赞赞美美美美，，，，犹如您对自己的犹如您对自己的犹如您对自己的犹如您对自己的赞赞赞赞美一样美一样美一样美一样。。。。””””①①①①
 

求真主赐福我们的先知——穆罕默德、他的家人、他

的同伴们以及所有遵循他们正道的人，直到复生日。 

第七节：在鞠躬前后都可以念古努特祈祷词 

有证据证明主的使者（愿主赐福之，并使其平安）曾

经在鞠躬之前和鞠躬之后念祈祷词（古努特），这就是法制，

有大多数的《圣训》为依据。最好是在鞠躬之后念祈祷词。②
祈祷词（古努特）在威特尔拜之中是圣行。

③
 

艾奈斯·本·马力克（愿主喜悦他）的传述可以证明

何时念祈祷词（古努特），当有人询问他是在鞠躬之前还是

鞠躬之后念古努特时，他说：“在鞠躬之前……。”然后他

又说：    

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 486 段，《艾哈默德圣训集》1/96，《艾布达吾德圣训集》第 1427 段，《奈沙伊圣训集》第 1747 段，《提勒秘日圣训集》第 3566 段，《伊本马哲圣训集》第 1179段 ②《法台瓦》23/100 ③《穆俄尼》2/580-581 
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 C��# �' e3( ���  ?Q��' &( £�8��� U�	 l�2��� �� Ut u� K2�> ��	 )3(
��	 :$�� U�	£�8� ---c �/ ,&�* :Q )� &�$W 0T* =</����  �>�� ��:�� ��2:�� �!"

B�I �$ `T" �� f��O( L>c -)�4� IJ=# 
““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经在鞠躬曾经在鞠躬曾经在鞠躬曾经在鞠躬

之后念之后念之后念之后念祈祈祈祈祷词祷词祷词祷词（（（（古努古努古努古努特特特特））））一个一个一个一个月月月月，，，，诅咒诅咒诅咒诅咒‘‘‘‘舒舒舒舒来来来来米米米米’’’’族族族族中中中中活活活活

着着着着的人的人的人的人。。。。””””

①①①①
    

在艾布胡莱赖传述的《圣训》中有：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在在在在晨晨晨晨礼拜念完礼拜念完礼拜念完礼拜念完《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》文之后文之后文之后文之后，，，，

赞赞赞赞主至大主至大主至大主至大，，，，当他当他当他当他抬抬抬抬起起起起头时说头时说头时说头时说：：：：    

 ����G N( ��� )�"& :$ )� &�$W .�2���� ��� :Z_�� E�� �� ¥:_� �O &
�$(W y
:�' �,�' Ef�:��� �� :Q��w� D�' �T"W ,k 	� n�� 	O �� 	��n� )� 	y n� 	$P &��� BC ,

B4�* �9' :Q������ �" ������ µ<( B�I�����P )*�+( �45#-  
““““真主确已应真主确已应真主确已应真主确已应答答答答了了了了赞颂赞颂赞颂赞颂者的者的者的者的赞颂赞颂赞颂赞颂了了了了，，，，我们的主啊我们的主啊我们的主啊我们的主啊！！！！一一一一

切赞颂切赞颂切赞颂切赞颂都都都都归于归于归于归于您您您您。。。。””””然后他站然后他站然后他站然后他站起起起起来说来说来说来说：：：：““““求您求您求您求您拯救沃拯救沃拯救沃拯救沃立立立立

德德德德····本本本本····沃沃沃沃立立立立德德德德……………………。。。。””””

②②②②
    

在伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）传述的《圣训》中：    

� �'� ��)�"& KL2� �� M� |�� :$ )� &�$W 0T*����  i ��!"�11� ��:��
 	y n� 	$ &�* �M/ E�� 82 :"X i ,� d�� E��' ,f��!��' ,v:�5�' ,|!��' :�;��

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1002 段，《穆斯林圣训集》第 677 段 ②《穆斯林圣训集》第 675 段 



 
 

副功拜 

 

 
101 

 t8�� �> nW L> ,B�I �$ `T" �� f��O( L> �>�� ,E�
?� �!2:�� �� k 	� n�� 	O �� 	��n� )�
� 	_I 	
 �� 	� �� a�A�' ,��d �>' ,.��2M'c- )*�+( �8���& %&�% �'( 

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经曾经曾经曾经整整整整整整整整一个一个一个一个

月月月月，，，，在每天的在每天的在每天的在每天的五五五五番番番番拜之拜之拜之拜之末末末末念祈念祈念祈念祈祷词祷词祷词祷词（（（（古努古努古努古努特特特特），），），），在每在每在每在每番番番番拜的拜的拜的拜的

最后一个鞠躬中最后一个鞠躬中最后一个鞠躬中最后一个鞠躬中起起起起来时说来时说来时说来时说：：：：““““真主确已应真主确已应真主确已应真主确已应答答答答了了了了赞颂赞颂赞颂赞颂者的者的者的者的赞颂赞颂赞颂赞颂

了了了了。。。。””””然后然后然后然后诅诅诅诅咒咒咒咒‘‘‘‘舒舒舒舒来来来来米米米米’’’’部落部落部落部落中中中中活活活活着的人着的人着的人着的人，，，，他们是他们是他们是他们是：：：：利利利利

阿鲁阿鲁阿鲁阿鲁，，，，宰卡瓦奴宰卡瓦奴宰卡瓦奴宰卡瓦奴，，，，欧税耶欧税耶欧税耶欧税耶，，，，他他他他身身身身后的后的后的后的跟跟跟跟拜人就说拜人就说拜人就说拜人就说：：：：““““主啊主啊主啊主啊，，，，

您您您您准承准承准承准承吧吧吧吧！！！！””””

①①①①
    

吴麦耶·本·凯阿拜（愿主喜悦他）的传述： 

 7�8 �' N( ��� :$ )� &�$W .(���� ��2:�� 8 * 0T��
 :��� .�2c- 
)*�+( & %&�% �'()*�# �'� 

主的使者（愿主赐福之，并使其平安）曾经礼威特尔

拜，他在鞠躬之前念祈祷词（古努特）。

②
艾奈斯（愿主喜

悦他）的传述——有人关于在晨礼拜中的祈祷词（古努特）

询问他——他说： 

 e3( ��&� ���" ��Z�� �ab B l�2��� �� Ut u� �	& :Q 8 * 0T�< �T2
k�!"' ��2:��P  �V:
( )*�# �'�  

“我们曾经在鞠躬之前和鞠躬之后念祈祷词。”

③
 

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1443 段，《哈克目圣训集》1/225 ②《艾布达吾德圣训集》第 1427 段，《伊本马哲圣训集》第 1182 段 ③《伊本马哲圣训集》第 1183 段 
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第八节：在古努特祈祷词中举起双手，跟拜者念阿米乃 

晒勒玛努法尔税（愿主喜悦他）传述的概括性的《圣

训》，他说：：：：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 ���J�� .K4� ��� ��	 : )� &�$W &�*���� :Q ¶̀ �O p�!�' ©W� � B,"W ./
 ��:_� ���X:� .( ���� y
W �M/ k� > �� `�1N� B�:2P )*�+( %&�% �'(  �Y#m��&

)*�# �'�&  

““““你们清高伟大的主是你们清高伟大的主是你们清高伟大的主是你们清高伟大的主是永永永永生不生不生不生不灭灭灭灭的的的的、、、、慷慨慷慨慷慨慷慨大大大大方方方方的主的主的主的主，，，，

当他的仆人当他的仆人当他的仆人当他的仆人伸伸伸伸出出出出双手向他祈求时双手向他祈求时双手向他祈求时双手向他祈求时，，，，他他他他羞羞羞羞于于于于让仆人让仆人让仆人让仆人空空空空手而手而手而手而

归归归归。。。。””””

①①①①
    

欧麦尔·本·罕塔比（愿主喜悦他）也曾如此作过。

艾布拉菲阿传述说： 

��	 :"�� N( �� :$ y�S�� �' �9� s4+ ;�4b�  £�8��� ��' ;2�"
}�����' �L*& )��� :"�&c- )*�+( 1�L���� 

“我曾经站在欧麦尔·本·罕塔比的后边跟拜，他在

鞠躬之后，举起双手高声地念祈祷词（古努特）。”

②
 

在许多诵经家被杀的故事中，艾奈斯（愿主喜悦他）

的传述，他说：    

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1488 段，《提勒秘日圣训集》第 3556 段，《伊本马哲圣训集》第3865 段 ②《白依哈给圣训集》2/211-212 
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 e3( ���  ��4\= u	 ��Y�� }� R���� �Z	 B� ��	 :$ )� &�$W 0�(W ������� 
2B��I> �>�� ���� y
W E����� L� =I − �G�4=	 ��Y�� �� 12��c -)*�+( 1�L����  

““““我看见我看见我看见我看见主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））每当每当每当每当

他礼完他礼完他礼完他礼完晨晨晨晨礼拜之后礼拜之后礼拜之后礼拜之后，，，，他就他就他就他就举举举举起起起起双手双手双手双手诅咒诅咒诅咒诅咒他们他们他们他们————————即即即即那些那些那些那些杀杀杀杀

害害害害他们的人他们的人他们的人他们的人。。。。””””

①①①①
    

白仪哈给提出：“许多圣门弟子在念祈祷词（古努特）

时都举起双手

②
。”至于跟拜者在伊玛目念祈祷词（古努特）

时念阿米乃，在伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）传述的《圣

训》中提到：    

 �'� ��|���  KL2� �� M� ` T�� .(����  Q� �� k 	� n�� 	O �� 	��n� )� 	y n� 	$ &�* �M/
 ,��d>' ,.��2M' t8>W L> B�I �$ `T" �� f��O( L> �>�� E:
°� �!2:�� ��

�_I
 � 	� � a�A�'P� )*�+( %&�% �'( 
主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））……………………当他在最当他在最当他在最当他在最

后一拜中说完后一拜中说完后一拜中说完后一拜中说完““““真主确已应真主确已应真主确已应真主确已应答答答答了了了了赞颂赞颂赞颂赞颂者的者的者的者的赞颂赞颂赞颂赞颂””””之后之后之后之后，，，，他他他他

就就就就诅咒诅咒诅咒诅咒‘‘‘‘舒舒舒舒来来来来米米米米’’’’部部部部落落落落中中中中活活活活着的人着的人着的人着的人，，，，他们是他们是他们是他们是：：：：利阿鲁利阿鲁利阿鲁利阿鲁，，，，宰宰宰宰

卡瓦奴卡瓦奴卡瓦奴卡瓦奴，，，，欧税耶欧税耶欧税耶欧税耶，，，，他他他他身身身身后的后的后的后的人人人人念念念念阿米乃阿米乃阿米乃阿米乃（（（（主啊主啊主啊主啊，，，，求求求求您您您您准承准承准承准承

吧吧吧吧）。）。）。）。

③
    

第九节：最后的夜间拜是威特尔拜 

                                                        ①《白依哈给圣训集》2/211-212 ②《白依哈给圣训集》2/211-212 ③《艾布达吾德圣训集》第 1443 段 
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阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，主主主主

的使者的使者的使者的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 M� �9� �' �� ��� ��)� �� KL2�  ` T������ &�* :Q B,��� :
x ��I!V�
 ��:�' 8�I��"P -)�4� IJ=#  

““““你们当使你你们当使你你们当使你你们当使你们夜里最后的拜功成为威特尔拜们夜里最后的拜功成为威特尔拜们夜里最后的拜功成为威特尔拜们夜里最后的拜功成为威特尔拜。。。。””””

①①①①
    

在《穆斯林圣训集》中传述： 

 Q ��:�' ���� :
x 8!Z�I
 8�I�� �� L� ��¡ U�	� d��§ )� &�$W .3
 ,
���� b� .�2D�@" :�P �)*�+( �45#  

““““谁在夜里礼拜谁在夜里礼拜谁在夜里礼拜谁在夜里礼拜，，，，让他使自己最后的拜功成为威特尔让他使自己最后的拜功成为威特尔让他使自己最后的拜功成为威特尔让他使自己最后的拜功成为威特尔

拜拜拜拜（（（（在在在在黎明黎明黎明黎明前前前前））））因为主的使者因为主的使者因为主的使者因为主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

曾经就是这样命曾经就是这样命曾经就是这样命曾经就是这样命令令令令的的的的。。。。””””

②②②②
    

第十节：威特尔拜之后的祈祷（杜阿） 

在出拜之后他说： 

Q l'���� DI5� .�� $ ,l'���� DI5� .�� $ ,l'���� DI5� .�� $
 n·' J:�� 	' n� 	,n4�	5� Jv 	WP 

“赞颂尊严的主宰超绝，赞颂尊严的主宰超绝，赞颂

尊严的、众天使和吉布笠莱天使的养主。” 

吴麦耶·本·凯阿拜（愿主喜悦他）的传述， 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 998 段，《穆斯林圣训集》第 751 段 ②《穆斯林圣训集》第 751（152）段 
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 ��N(  7�8 �'�  )� &�$W .(����  i (:�� .�2 ,��!2W ª�R" :��� .�2
�" p'?� :���� 	L �>	?� 	Da" 	W 	B �$� n�a 	$����, �" ��<�R�� i' :����  	.' �:n
� 	,��� �	 Jm	( � 	� �8 �*���� i' ,
�" �R��R�� :����  �� 	O	( )� 	� �9 �8 �*����]�:
 �T> &�* ¥:
 �M3
 ,��2:�� 8 * 0T��' ,� :

Ql'���� DI5� .�� $ P&��� E�
?� i ���� �H ��� ,��:� ª�C :Q� Jv 	W
 n·' J:�� 	' n� 	,n4�	5��P- )*�+( 1?�52�� %&�% �'(&  

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经礼三拜威曾经礼三拜威曾经礼三拜威曾经礼三拜威

特尔拜特尔拜特尔拜特尔拜，，，，他在他在他在他在第第第第一拜中一拜中一拜中一拜中诵读诵读诵读诵读《《《《至至至至尊尊尊尊章章章章》》》》，，，，在在在在第二第二第二第二拜中念拜中念拜中念拜中念《《《《不不不不

信道信道信道信道的人们的人们的人们的人们章章章章》》》》；；；；在在在在第第第第三拜中念三拜中念三拜中念三拜中念《《《《忠诚章忠诚章忠诚章忠诚章》》》》；；；；他在鞠躬之前他在鞠躬之前他在鞠躬之前他在鞠躬之前

祈祈祈祈祷祷祷祷，，，，在祈在祈在祈在祈祷祷祷祷结束结束结束结束时时时时，，，，他说三他说三他说三他说三遍遍遍遍：：：：““““赞颂赞颂赞颂赞颂尊严尊严尊严尊严的主的主的主的主宰超宰超宰超宰超绝绝绝绝。。。。””””

在最后一在最后一在最后一在最后一遍遍遍遍中他中他中他中他拉拉拉拉长长长长声音声音声音声音说说说说：：：：““““赞颂赞颂赞颂赞颂尊严尊严尊严尊严的的的的、、、、众天使和众天使和众天使和众天使和吉吉吉吉布布布布

笠莱笠莱笠莱笠莱天使天使天使天使的的的的养养养养主主主主。。。。””””

①①①①
    

第十一节：一夜之中没有两次威特尔拜，（夜初礼的）

威特尔拜不会被作废 

塔利古•本•阿里（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 �� �' I4� ��� ��	 : ;�9� )� &�$W���� &��� :Q t�I�� i .�:�' Y P
 )*�+(1?�52��& �Y#m��& %&�% �'( �,(& 

我听主的使者我听主的使者我听主的使者我听主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““在一在一在一在一

夜之中没有夜之中没有夜之中没有夜之中没有两次两次两次两次威特尔拜威特尔拜威特尔拜威特尔拜。。。。””””

②②②②
    

                                                        ①《奈沙伊圣训集》第 1699 段，《艾布达吾德圣训集》第 1430 段 ②《艾布达吾德圣训集》第 1439 段，《提勒秘日圣训集》第 470 段，《奈沙伊圣训集》第 1679
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 ` T�� .?���� :��� ���!" �1!2W �d� .�2-  )*�+( 45#�    
因为主的使者（愿主赐福之，并使其平安）在威特尔

拜之后礼两拜，

①
如果一个穆斯林在夜初礼了威特尔拜之后

才睡的觉，在后半夜真主使他容易地醒来，那么，他可以

两拜两拜地礼（夜间拜），他在夜初所礼的威特尔拜已经足

够了，并没有被作废。

②
    

第十二节：喊醒家人礼威特尔拜是合法的事情 

阿依莎（愿主喜悦他）的传述，她说： 

;��	 �L2� �� M� �P?�� �� :Q )� &�$W .�2����  �<(' 8�I�� �� �d�
�( :��� .( X�W( �M3
 ,���:
 L> �gr!��:�'b
 `T;�P�   

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经礼夜间曾经礼夜间曾经礼夜间曾经礼夜间

拜拜拜拜，，，，我我我我躺躺躺躺在他的在他的在他的在他的垫垫垫垫子上子上子上子上，，，，当他当他当他当他想想想想礼威特尔拜的时礼威特尔拜的时礼威特尔拜的时礼威特尔拜的时候候候候，，，，他就他就他就他就

喊醒喊醒喊醒喊醒我我我我，，，，让我礼威特尔拜让我礼威特尔拜让我礼威特尔拜让我礼威特尔拜。。。。””””    

在《穆斯林圣训集》中传述： 

Q ��;��( :���� `�" �M3
 ,���� �" �gr!� `9' 8�I�� �� ���� �d� .�2
�:�'b
P�  

““““他他他他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经礼夜间拜曾经礼夜间拜曾经礼夜间拜曾经礼夜间拜，，，，她她她她

（（（（阿阿阿阿依依依依莎莎莎莎））））躺躺躺躺在他的在他的在他的在他的面面面面前前前前，，，，当他只剩威特尔拜的时当他只剩威特尔拜的时当他只剩威特尔拜的时当他只剩威特尔拜的时候候候候，，，，他他他他

                                                                                                                                        段，《艾哈默德圣训集》4/23 ①《穆斯林圣训集》第 738 段 ②《穆额尼》2/598 
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就就就就喊醒喊醒喊醒喊醒她她她她，，，，让她礼威特尔拜让她礼威特尔拜让她礼威特尔拜让她礼威特尔拜。。。。””””    

在《穆斯林圣训集》的另一处传述中： 

 $ �Fn"��&( &�* :Q��4�> �� K:�'b
 `��*P�  IJ=#��I> 
当他礼威特尔拜的时当他礼威特尔拜的时当他礼威特尔拜的时当他礼威特尔拜的时候候候候，，，，他说他说他说他说：：：：““““阿阿阿阿依依依依莎莎莎莎啊啊啊啊！！！！起起起起来礼威来礼威来礼威来礼威

特尔拜特尔拜特尔拜特尔拜。。。。””””

①①①①
    

伊玛目脑威说：“在其中有，无论对于夜里睡觉的人或

者是熬夜的人，当他坚信他后半夜能醒来，无论他是自己

醒来或者是别人把他喊醒，把威特尔拜放在后半夜都为嘉

行；命令在睡觉之前礼威特尔拜，是针对不能坚信自己在

后半夜能醒来的人。”

②
    

第十三节：失去威特尔拜的人，要补礼威特尔拜 

在阿依莎（愿主喜悦她）传述的《圣训》，在其中提到： 

�L2� �� M� �P?�� �� )�"&  :$ --- )� &�$W .�2'����  E�� L� �M/
 `1TC W��T�� �� L� 8�I�� ���* �> yV' '( ��< � I] �M/ .�2' ,���I> �'��� .( #O(

 )� ` < BI>( Y' ,�!2W E�>����  ,� d�� p/ �I�� L� Y' ,�I�� i �I2 .x:��� (:*
.�G�W �] ����2 ��:�� ��� Y'���P - �45# )*�+( 

““““……………………主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经当曾经当曾经当曾经当

他礼一种拜的时他礼一种拜的时他礼一种拜的时他礼一种拜的时候候候候，，，，他喜爱持之以他喜爱持之以他喜爱持之以他喜爱持之以恒恒恒恒；；；；当他当他当他当他睡睡睡睡着了着了着了着了，，，，或者或者或者或者

                                                        ①《布哈里圣训集》第 997 段，《穆斯林圣训集》第 744 段 ②《穆斯林圣训集注释》2/270，《布哈里圣训集注释》2/487 
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由于由于由于由于礼夜间拜而站得礼夜间拜而站得礼夜间拜而站得礼夜间拜而站得周身疼痛周身疼痛周身疼痛周身疼痛的时的时的时的时候候候候，，，，他就在他就在他就在他就在白白白白天礼十天礼十天礼十天礼十二二二二

拜拜拜拜；；；；我不知道主的使者我不知道主的使者我不知道主的使者我不知道主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在一在一在一在一

夜之中念完过全夜之中念完过全夜之中念完过全夜之中念完过全部部部部《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》；；；；我也不知道他我也不知道他我也不知道他我也不知道他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））整整整整夜地礼拜夜地礼拜夜地礼拜夜地礼拜直直直直到到到到凌凌凌凌晨晨晨晨；；；；我更不知道他我更不知道他我更不知道他我更不知道他（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））除了在除了在除了在除了在斋月斋月斋月斋月（（（（莱莱莱莱麦麦麦麦丹月丹月丹月丹月））））之外之外之外之外，，，，封封封封

过过过过整月整月整月整月的的的的斋斋斋斋……………………。。。。””””

①①①①
    

欧麦尔·本·罕塔比（愿主喜悦他）的传述，主的使主的使主的使主的使

者者者者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 y�S�� �' �9� ��� ��	 : )� &�$W &�*���� :Q �> '( �"FO �> ��< ��
8�I�� �� k(:* =<b2 �� #12 :�;�� E��' :Z_�� E�� �" =�
 k(:�
 �T� f�P - 

�45# )*�+( 
““““谁在夜间谁在夜间谁在夜间谁在夜间忽忽忽忽视了视了视了视了诵读诵读诵读诵读《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》，，，，或者或者或者或者忽忽忽忽视了视了视了视了诵读诵读诵读诵读它它它它

的一的一的一的一部分部分部分部分，，，，那么让他在那么让他在那么让他在那么让他在晨晨晨晨礼和礼和礼和礼和晌晌晌晌礼礼礼礼之间念它之间念它之间念它之间念它，，，，他能得到犹他能得到犹他能得到犹他能得到犹

如他在夜里如他在夜里如他在夜里如他在夜里诵读诵读诵读诵读《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》一样的一样的一样的一样的回回回回赐赐赐赐。。。。””””

②②②②
    

艾布赛尔德（愿主喜悦他）的传述，他说：主的使者主的使者主的使者主的使者

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ���� N( ��� ��	 : )� &�$W &�*����: Q a8d�I
 ��N< '( :���� �> ��< ��
k:2M '( � �( �M/P� )*�+( �Y#m��& )*�# �'�& %&�% �'( 

““““谁谁谁谁忽忽忽忽视或者是视或者是视或者是视或者是忘忘忘忘记了威特尔拜记了威特尔拜记了威特尔拜记了威特尔拜，，，，让他在让他在让他在让他在早晨早晨早晨早晨或者当或者当或者当或者当

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 746 段 ②《穆斯林圣训集》第 747 段 
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他他他他想起想起想起想起的的的的时时时时候候候候，，，，补礼它补礼它补礼它补礼它。。。。””””

①①①①
    

如果他忽视或者是忘记了威特尔拜，最好是在太阳升

起之后按照他自己的习惯补礼双数的拜；如果他在夜里是

礼十一拜，那么，就让他在白天礼十二拜；如果他在夜里

是礼九拜，那么，就让他在白天礼十拜，就这样以此类推。    

第十四节：遇到灾难时，可以在主命拜中念古奴特祷词 

可靠的证据证实主的使者（愿主赐福之，并使其平安）

曾经在灾难的时候，诅咒了某个民族一个月；同时证明，

在麦加的多神教徒们阻止圣门弟子们迁徙之际，他（愿主

赐福之，并使其平安）曾经为他们中被俘虏的、被压迫的

人祈祷；当灾难消除之后，他（愿主赐福之，并使其平安）

放弃了祈祷词，并没有坚持在主命拜中念它，无论是在晨

礼拜或者是在其他的拜中。同样，他的正统的继承人们也

是如此，当灾难消除之后，他们就放弃了坚持在主命拜中

念古奴特的祈祷词。在所有的灾难面前，古奴特的祈祷词

都是圣行。根据当时的情况，可以在其中为某个民族祈求

福利，或者诅咒他们；或者是符合当时的灾难而祈求。

②
 

证明了主的使者（愿主赐福之，并使其平安）曾经在

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1431 段，《伊本马哲圣训集》第 1188 段，《提勒秘日圣训集》第465 段 ②《法台瓦》21/151-156，23/98-116 
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晨礼、晌礼、晡礼、昏礼和宵礼中念古奴特；而在晨礼和

昏礼中念古奴特是被肯定的。在灾难消失之后，他（愿主

赐福之，并使其平安）放弃了古奴特（祈祷词），由于灾难

消除的原因，即使在晨礼中，（也要放弃古奴特。）这强调

了在没有灾难的时候，在晨礼之中坚持不懈地念古奴特是

异端。 

前面所提到的在灾难面前，可以证明古奴特的法律依

据中有以下几段《圣训》：    

第一段第一段第一段第一段《《《《圣训圣训圣训圣训》：》：》：》：艾奈斯（愿主喜悦他）传述的《圣训》，

他说： 

 e3( ��� ��	 :$ T�� 0T* `���� .��2M' t8>W L> �>�� ��:�� c-  IJ=#
)�4�-  

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经曾经曾经曾经诅咒利诅咒利诅咒利诅咒利

阿鲁阿鲁阿鲁阿鲁和和和和宰卡瓦奴宰卡瓦奴宰卡瓦奴宰卡瓦奴人一个人一个人一个人一个月月月月。。。。””””

①①①①
    

在《穆斯林圣训集》中传述： 

$ )� &�$W �>X����  ��O� � �C�C �<�!� :S" v���( ��I1* ��@�� L> ���c-  
“主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））诅咒诅咒诅咒诅咒了了了了杀害杀害杀害杀害

裨俄裨俄裨俄裨俄尔尔尔尔••••麦麦麦麦奥乃奥乃奥乃奥乃

②②②②
居民居民居民居民的人三十个的人三十个的人三十个的人三十个早晨早晨早晨早晨。。。。””””    

在艾奈斯的另一传述中提到： 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1004 段《穆斯林圣训集》第 677 段 ②地名，位于麦加与麦地那之间的白尼舒来米地区。 
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Q )� &�$W 0�(W ������ ��¸ L> �V'  �� ��( ��@�� �! N�� L> �V' ��
B n�n1 	I	1 	* L> �>�� ��:�� �,�
 f� �:��� . �� 	>��� ��<�2 ,�<�!� :S" ���P - �45# )*�+(  

““““我我我我从从从从没有看见主没有看见主没有看见主没有看见主的使者的使者的使者的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

对任何对任何对任何对任何连队连队连队连队像像像像对对对对七七七七十十十十位诵位诵位诵位诵经家在经家在经家在经家在裨俄裨俄裨俄裨俄尔尔尔尔••••麦麦麦麦奥乃奥乃奥乃奥乃那天被那天被那天被那天被杀杀杀杀

的事更生的事更生的事更生的事更生气气气气了了了了；；；；他他他他诅咒诅咒诅咒诅咒了了了了杀杀杀杀害害害害他们的人他们的人他们的人他们的人一个一个一个一个月月月月。。。。””””

①①①①
    

第二段第二段第二段第二段《《《《圣训圣训圣训圣训》》》》：：：：黑法发•本•伊玛吾·艾勒安法尔（愿

主喜悦他）的传述，他说：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使并使并使并使

其平安其平安其平安其平安））））鞠躬鞠躬鞠躬鞠躬，，，，然后他然后他然后他然后他从从从从鞠躬中鞠躬中鞠躬中鞠躬中抬抬抬抬起起起起头的时头的时头的时头的时候候候候说说说说：：：： 

 ���J_�� }K�q �' w�J+ ��� ��	 :$ �� ���� :8��  )�(� :"� �/
&��
 :Q �!�� B�I�� ,���$W' )� n0 	d 	> ��	�d �>' ,)� ��5�$ BI$(' ,�¹ )� 	: 	_] �W�_ n]

.��2M' ��> nW �!��' ,.��w `T"P ���V�$ y*' BC , c- �45# )*�+(  

““““阿阿阿阿法法法法尔尔尔尔部族部族部族部族的人的人的人的人，，，，真主已经饶恕了他们真主已经饶恕了他们真主已经饶恕了他们真主已经饶恕了他们；；；；艾斯艾斯艾斯艾斯赖牧赖牧赖牧赖牧

部族部族部族部族的人的人的人的人，，，，真主已经使他们平安真主已经使他们平安真主已经使他们平安真主已经使他们平安了了了了；；；；欧衰叶欧衰叶欧衰叶欧衰叶部族部族部族部族的人的人的人的人，，，，确确确确

已已已已违违违违背背背背了真了真了真了真主和他的使者主和他的使者主和他的使者主和他的使者；；；；主啊主啊主啊主啊！！！！您您您您诅咒赖哈亚尼诅咒赖哈亚尼诅咒赖哈亚尼诅咒赖哈亚尼部族部族部族部族的的的的

人人人人；；；；您您您您诅咒利阿鲁诅咒利阿鲁诅咒利阿鲁诅咒利阿鲁，，，，宰卡瓦奴宰卡瓦奴宰卡瓦奴宰卡瓦奴部族部族部族部族的人吧的人吧的人吧的人吧！！！！””””然后他然后他然后他然后他跪倒跪倒跪倒跪倒叩叩叩叩

头头头头。。。。””””

②②②②
    

第第第第三三三三段段段段《《《《圣训圣训圣训圣训》》》》：：：：白拉乌•本•阿兹布（愿主喜悦他）传

述，他说： 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 677（297，302）段 ②《穆斯林圣训集》第 679 段 
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 yH�� �' }���� ��� ��	: Q )� &�$W 0T*���� v:�5�' � d�� iP - 
�45# )*�+(  

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾在曾在曾在曾在晨晨晨晨礼拜和礼拜和礼拜和礼拜和

昏昏昏昏礼拜中念了礼拜中念了礼拜中念了礼拜中念了古奴古奴古奴古奴特特特特祷词祷词祷词祷词。。。。””””

①①①①
    

第四段第四段第四段第四段《《《《圣训圣训圣训圣训》：》：》：》：艾奈斯·本·马立克（愿主喜悦他）

传述： 

 C��# �' e3( ��� �	� :$:Z_��' v:�5� i ��T��� .�2 c-  )*�+(
���O���  

““““他他他他曾曾曾曾经在经在经在经在昏昏昏昏礼拜和礼拜和礼拜和礼拜和晨晨晨晨礼拜中念礼拜中念礼拜中念礼拜中念古奴古奴古奴古奴特特特特祈祈祈祈祷词祷词祷词祷词。。。。””””

②②②②
 

第五段第五段第五段第五段《《《《圣训圣训圣训圣训》：》：》：》：艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，

他说： 

 ����G N( ��� ��	 :$ )� &�$W E�� B," ��" a:*? )�'���� �"( .�,
 ,
 � d�� E��' ,f��!�� E��' ,:�;�� E�� �� q:
?� �!2:�� i 0T�� E:�:9

&��� ���!" :� y�$W�_,�� �!I�' �T�A�I� �>��
 ,k�� �5 ) c- )�4� IJ=#  

““““指指指指主主主主发发发发誓誓誓誓，，，，一定我要一定我要一定我要一定我要给给给给你们你们你们你们教授教授教授教授主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐

福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））所礼的拜功所礼的拜功所礼的拜功所礼的拜功。。。。””””艾布胡莱赖曾经在晨礼、

晌礼、晡礼、昏礼和宵礼的最后一拜，在说完“真主确已

应答了赞颂者的赞颂”之后，他就为信士祈福，诅咒卡费

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 678 段 ②《布哈里圣训集》第 1004 段 
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尔（否认真主的人）。

①①①①
    

第六段第六段第六段第六段《《《《圣训圣训圣训圣训》：》：》：》：在伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）传述

的《圣训》中： 

��	 KL2� �� M� |��� �'� �� :$ )� &�$W 0T*���� 1� ��:�� i ��!"�1
&�* �M/ E�� 82 :�"X i ,� d�� E��' ,f��!��' ,v:�5�' ,|!��' ,:�;�� :

Qk�� �5 )� y�$ P t8> nW L> ,B�I �$ `T" �� f��O( L> �>�� E:
°� �!2:�� ��
�_I
 � 	� � a�A�' ,�z�d>' ,.��2M'c- )*�+( �,(& %&�% �'( 

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经曾经曾经曾经整整整整整整整整一个一个一个一个

月月月月，，，，在每天的在每天的在每天的在每天的五五五五番番番番拜之中念拜之中念拜之中念拜之中念古努古努古努古努特特特特祈祈祈祈祷词祷词祷词祷词；；；；在在在在从从从从每每每每番番番番拜的拜的拜的拜的

最后一个鞠躬中最后一个鞠躬中最后一个鞠躬中最后一个鞠躬中起起起起来时说来时说来时说来时说：：：：““““真主确已应真主确已应真主确已应真主确已应答答答答了了了了赞颂赞颂赞颂赞颂者的者的者的者的赞赞赞赞

颂颂颂颂。。。。””””然后然后然后然后他就他就他就他就诅咒诅咒诅咒诅咒‘‘‘‘舒舒舒舒来来来来米米米米’’’’部落部落部落部落中中中中活活活活着的人着的人着的人着的人，，，，诅咒利阿诅咒利阿诅咒利阿诅咒利阿

鲁鲁鲁鲁、、、、宰卡瓦奴宰卡瓦奴宰卡瓦奴宰卡瓦奴、、、、欧税耶欧税耶欧税耶欧税耶，，，，他他他他身身身身后的后的后的后的人人人人念念念念阿米乃阿米乃阿米乃阿米乃（（（（主啊主啊主啊主啊，，，，求求求求

您您您您准承准承准承准承吧吧吧吧）。）。）。）。

②②②②
    

第七段第七段第七段第七段《《《《圣训圣训圣训圣训》：》：》：》：艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述： 

 ����G N( ���  1�2�� .(� ��	 �Fq ,!��L� ��ab B ��8��� ��' ;2	 :
$k�� �5 )� y�$P )��2	 B ���� :$�9 �" ��I$' ,������ �" ������ nµ<( B�I�� ,��

 ,º �� L> D�b�' X��� B�I�� ,�T�A5� �� �_!G1N5�' ,�!�"W ®( �" »��>'
�$�� `TN2 �T$ B��I> ��I!V� B�I��P  

                                                        ①《布哈里圣训集》第 797 段，《穆斯林圣训集》第 676 段 ②《艾布达吾德圣训集》第 1443 段,《艾哈默德圣训集》1/301-302 
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先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在拜后念了一个在拜后念了一个在拜后念了一个在拜后念了一个月月月月

的的的的古奴古奴古奴古奴特特特特（（（（祈祈祈祈祷词祷词祷词祷词）。）。）。）。当他说完当他说完当他说完当他说完：：：：““““真主确已应真主确已应真主确已应真主确已应答答答答了了了了赞颂赞颂赞颂赞颂者者者者

的的的的赞颂赞颂赞颂赞颂””””之后之后之后之后，，，，他在他在他在他在古奴古奴古奴古奴特特特特’’’’的的的的（（（（祈祈祈祈祷词祷词祷词祷词））））中说中说中说中说：：：：““““主啊主啊主啊主啊！！！！

求您求您求您求您拯救沃拯救沃拯救沃拯救沃立立立立德德德德····本本本本····沃沃沃沃立立立立德德德德、、、、塞勒塞勒塞勒塞勒麦麦麦麦····本本本本····黑峡黑峡黑峡黑峡姆姆姆姆、、、、阿阿阿阿

巴巴巴巴斯斯斯斯····本本本本····莱莱莱莱比比比比阿阿阿阿，，，，以以以以及及及及所有被所有被所有被所有被压迫压迫压迫压迫的信士们吧的信士们吧的信士们吧的信士们吧；；；；主啊主啊主啊主啊！！！！

求您求您求您求您严厉严厉严厉严厉地地地地惩罚惩罚惩罚惩罚‘‘‘‘沐顿沐顿沐顿沐顿尔尔尔尔’’’’部落部落部落部落吧吧吧吧；；；；主啊主啊主啊主啊！！！！求求求求您您您您增加增加增加增加对他对他对他对他

们们们们惩罚惩罚惩罚惩罚的年的年的年的年限限限限吧吧吧吧，，，，犹如犹如犹如犹如优素优素优素优素福福福福圣圣圣圣人人人人（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其

平安平安平安平安））））时时时时期期期期的的的的灾荒灾荒灾荒灾荒年一样年一样年一样年一样。。。。””””

①①①①
    

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）说： 

 ����G �'( ��	�T> )�  W :Q )� &�$W 0�(W BC����  , ��!" f�>��� ©:�
0I�
 : )� &�$W qW(���� &�* ?B¹ f�>��� ©:� �* :8��
 :?����* �* B9�:� ��'c- 

)�4� IJ=#-  
“我看见主的使者我看见主的使者我看见主的使者我看见主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在在在在灾灾灾灾

难消除之后难消除之后难消除之后难消除之后，，，，就就就就放弃放弃放弃放弃了这种祈了这种祈了这种祈了这种祈祷祷祷祷。。。。””””我我我我（（（（传述传述传述传述人人人人））））说说说说：：：：““““他他他他

（（（（艾布艾布艾布艾布胡莱赖胡莱赖胡莱赖胡莱赖））））看见主的使者看见主的使者看见主的使者看见主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

确已确已确已确已放弃放弃放弃放弃了了了了诅咒诅咒诅咒诅咒他们他们他们他们？？？？””””他说他说他说他说：：：：““““有人有人有人有人问问问问：：：：你没有看见他们你没有看见他们你没有看见他们你没有看见他们

已经来到了已经来到了已经来到了已经来到了（（（（麦麦麦麦地那地那地那地那）？）？）？）？””””

②②②②
 

在《布哈里圣训集》中传述： 

                                                        ①（查看优素福圣人的故事） ②《布哈里圣训集》第 804 段，《穆斯林圣训集》第 675 段 
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 Q )� &�$W .�2����  �>�� '( , t�O( L> 	�>�� .( X�W( �M/ ��>6  �!" 0T*
��2:�����P ���O��� )*�+(-  

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经曾经曾经曾经想想想想要要要要诅咒诅咒诅咒诅咒

某个人某个人某个人某个人，，，，或者为或者为或者为或者为哪哪哪哪个人祈求福个人祈求福个人祈求福个人祈求福利利利利；；；；他就在鞠躬之后祈他就在鞠躬之后祈他就在鞠躬之后祈他就在鞠躬之后祈

祷祷祷祷……………………。。。。

①①①①
    

在《穆斯林圣训集》中传述： 

 $ i D�M ./:Z_�� E��c �45# )*�+( - 
““““的确的确的确的确，，，，那是在那是在那是在那是在晨晨晨晨礼拜中礼拜中礼拜中礼拜中。。。。””””

②②②②
在《布哈里圣训集》中

传述： 

Q ` T�� =T�"���� f��!�� �d�P ���O��� )*�+(- 
““““正正正正当主的使者当主的使者当主的使者当主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））礼礼礼礼宵宵宵宵礼礼礼礼

拜的时拜的时拜的时拜的时候候候候。。。。””””

③③③③
    

第八段第八段第八段第八段《《《《圣训圣训圣训圣训》：》：》：》：有关欧麦尔自己的传闻。据阿布杜莱

哈曼·本·艾布瑞的传述，他说： 

��	 ,�i'( �' �,��� ��� �� : y�S�� �' �9� s4+ ;�4b�  �ab
 �}����� ��' ���� )=�95" ,��Z��£�8��� U�	 :$ a� 	d�< 	D	� 	' , ��� �!	< 	©� ��/ �B� ���I��

 	D	"� 	@ 	> �.n/ , 	D	"� 	@ 	> { 	� �o	< 	' 	D�	1 	�� �O 	W � �V �:	< , �� n_ ��	< 	' {	! �N	< 	D��	�/ 	' , �� �Z �N	< 	'
 	̈ � 	D�� 	I 	> ǹT�R �< 	' , 	© �: n_ ��	1 �N	< 	' 	D�T�n!	1 �N	< � �</ �B� �� �I�� , �� n���I �� 	�� n:n
� 	,��n" , 	© �: �_ �,	< Y 	' 	 ��

                                                        ①《布哈里圣训集》第 4560 段 ②《穆斯林圣训集》第 675 段 ③《布哈里圣训集》第 4598 段 
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 	© �: �_ �, 	� �� 	� �y	I �o	< 	' , 	D	� �y 	G �o	< 	' 	Dn" �� n� �A�< 	'c )*�+( 1�L���� 

我曾经我曾经我曾经我曾经跟跟跟跟在在在在欧欧欧欧麦麦麦麦尔尔尔尔····本本本本····汗塔汗塔汗塔汗塔比的后比的后比的后比的后面面面面礼礼礼礼晨晨晨晨礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，我我我我

听见他在念完听见他在念完听见他在念完听见他在念完《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》之后鞠躬之前说之后鞠躬之前说之后鞠躬之前说之后鞠躬之前说：：：：““““主啊主啊主啊主啊！！！！我们只我们只我们只我们只

崇崇崇崇拜您拜您拜您拜您，，，，只为您礼拜只为您礼拜只为您礼拜只为您礼拜，，，，只为您叩头只为您叩头只为您叩头只为您叩头，，，，只为您只为您只为您只为您奔奔奔奔走走走走，，，，我们只我们只我们只我们只

希希希希望望望望您您您您慈悯慈悯慈悯慈悯，，，，害怕害怕害怕害怕您的您的您的您的惩罚惩罚惩罚惩罚；；；；的确的确的确的确，，，，您的您的您的您的惩罚惩罚惩罚惩罚是是是是追随追随追随追随那些那些那些那些

卡费卡费卡费卡费尔尔尔尔的的的的；；；；主啊主啊主啊主啊！！！！我们只求您我们只求您我们只求您我们只求您相相相相助助助助，，，，我们只向您求饶我们只向您求饶我们只向您求饶我们只向您求饶，，，，我我我我

们只以好的们只以好的们只以好的们只以好的赞颂赞颂赞颂赞颂您您您您，，，，我们不我们不我们不我们不否否否否认认认认您您您您，，，，我们只我们只我们只我们只归归归归信您信您信您信您，，，，我们我们我们我们

只只只只顺顺顺顺服服服服您您您您，，，，我们我们我们我们与与与与否否否否认认认认您的人您的人您的人您的人脱脱脱脱离关离关离关离关系系系系。。。。””””

①①①①
    

在另一传述中提到： 

}�����' �L*& )��� :"�& £�8��� ��' ;2	 )3(- )*�+( 1�L���� 
他在鞠躬之后他在鞠躬之后他在鞠躬之后他在鞠躬之后，，，，抬抬抬抬起起起起双手双手双手双手，，，，高高高高声声声声祈祈祈祈祷祷祷祷。。。。

②②②②
    

第九段第九段第九段第九段《《《《圣训圣训圣训圣训》：》：》：》：塞阿德·本·塔利葛·艾世吉阿（愿

主喜悦他）的传述，他说： 

 1�{�6� o��� �' ��� ��� ��	 :$®? 0I* : 0�I� �* D</ n0"( ��
 )� &�$W �I
����9 #��� ®( �" �>' ,.=R>' ,:�>' ,:," ®(' , �
�,��" �T9�

&�* ?:Z_�� i .�1T�� ��<�,
( ,�T$ ~« �� ����< : �ª�� �̀ T �" K(P  )*�+(
�Y#m�� �,(& )*�# �'�& 1?�52��& 

“我对我的父亲说：我的父亲啊！的确，你曾经跟随

主的使者（愿主赐福之，并使其平安），然后又跟随艾布白

                                                        ①《白衣哈给圣训集》2/211 ②《白衣哈给圣训集》2/11 
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克尔、欧麦尔和欧斯曼在麦地那礼拜，最后你又跟随阿

里·本·艾布塔利布在库法礼了将近五年的拜，他们当时

在晨礼拜中念古奴特吗？’他说：‘我的孩子啊!那是异

端’。”

①
 

只有在灾难的时候，才允许在晨礼拜中念“古奴特”（祈

祷词）。 

前面所有的《圣训》表明：在灾难的时候，念“古奴

特”（祈祷词）是圣行；可以在五番拜之中念它，但是在晨

礼拜和昏礼拜中是被强调的。最好是从鞠躬中起来之后，

抬起双手，高声祈祷；跟拜的人要念：“阿米乃”（主啊!求

您准承吧）。没有灾难时，在晨礼拜中念古奴特是异端。

②
 

塞尔德·本·塔利葛传述的《圣训》，在其中提到：“我

的孩子啊!那是异端。” 

主的使者（愿主赐福之，并使其平安）和他正统的继

承人的行为证明了两件事情： 

第一第一第一第一：：：：“古奴特”（祈祷词）在需要念它的灾难面前是

合法的，但长期不断地在拜功中念它决不是圣行。 

第二第二第二第二：：：：在“古奴特”中所念的“杜阿”（祈祷词）并不

                                                        ①《提勒秘日圣训集》第 402 段，《奈沙伊圣训集》第 1080 段，《伊本马哲圣训集》第 1241段，《艾哈默德圣训集》6/394 ②《法台瓦》23/98-116，21/151-156 
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是固定不变的、永久性的；不然，根据主的使者（愿主赐

福之，并使其平安）和他正统继承人的行为，可以因不同

的时间和灾难，以相应的祷词而祈求。

①
 

                                                        ①《法台瓦》23/109 
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第三章第三章第三章第三章：：：：杜哈拜杜哈拜杜哈拜杜哈拜    

（即：太阳升起之后至中午前所礼的拜） 

第一节：杜哈拜是受叮嘱的圣行 

因为主的使者（愿主赐福之，并使其平安）曾经礼它，

并教导他的圣门弟子们也礼它，并以此叮嘱他们；他嘱托

一个人就犹如嘱托整个民族，除非有证据证明他是专门嘱

托某一个人。艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，他说： 

N( ��  ����G� ��	 :$  n��nI 	
 n�� 	� �'	(����  tª�	Rn"¡l�#( T=> �L�%( g§ :
 	��� 	< 	( �.	( 	8� 	* 	:�n� �'�( �.	( 	' ,{� 	� JG�� ǹ 	1 	! �2 	W 	' , t:� �� 	� a8 �2 �� n� t�� �� 	( n�� 	C�	C n��	� n� c )�4� IJ=#- 

““““我的好我的好我的好我的好友叮嘱友叮嘱友叮嘱友叮嘱我的三我的三我的三我的三件件件件事事事事，，，，我至死都没有我至死都没有我至死都没有我至死都没有放弃放弃放弃放弃它它它它：：：：

每每每每月封月封月封月封三天三天三天三天斋斋斋斋；；；；杜哈杜哈杜哈杜哈拜和拜和拜和拜和睡睡睡睡觉前的威特尔拜觉前的威特尔拜觉前的威特尔拜觉前的威特尔拜。。。。””””

①①①①
    

艾布戴尔答易（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 }�%���� N( ��� ��	 :$ ` � O ���'(����  ,0�> �� ��>X( �� ª�R"
:�'( {1O ��<( Y .b"' ,{�G�� E��' ,:�� 82 �� ���( �C�C ���d"c  )*�+(

�45#- 
““““我的好我的好我的好我的好友友友友（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））叮嘱叮嘱叮嘱叮嘱我的三我的三我的三我的三

件件件件事事事事，，，，只要我还只要我还只要我还只要我还活活活活着着着着，，，，就就就就绝绝绝绝不会不会不会不会放弃放弃放弃放弃它它它它；；；；每每每每月封月封月封月封三天的三天的三天的三天的斋斋斋斋；；；；

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1178 段，原文出自《布哈里圣训集》，《穆斯林圣训集》第 721 段 
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早晨早晨早晨早晨的的的的两两两两拜拜拜拜（（（（杜哈杜哈杜哈杜哈拜拜拜拜）；）；）；）；礼完威特尔拜之后礼完威特尔拜之后礼完威特尔拜之后礼完威特尔拜之后再睡再睡再睡再睡觉觉觉觉。。。。””””

①①①①
    

我听伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布杜拉·本·巴兹

阁下说：“这两段正确的《圣训》是证明杜哈拜是圣行的法

律依据，它是受叮嘱的圣行；因为他（愿主赐福之，并使

其平安）曾以此嘱托他的民族，并不是专门嘱托某一个人。

就这样，如果他命令或者禁止某一件事情，那么它的断法

是针对全体；除非他是以某件事情专门叮嘱某一个人，他

说：“这专门属于你个人的。”主的使者（愿主赐福之，并

使其平安）经常做的事情，不能否认它是圣行；有时他做

某件事情，他说明那是他的圣行；有时他放弃某件事情，

他说明那不是必须要做的。 

伊玛目脑威在提到前面那些《圣训》之后，他选择了

杜哈拜的圣行是受叮嘱的圣行。他说：“这所有的《圣训》

都是正确的《圣训》，在《圣训》学家跟前并没有分歧。它

的结论是：杜哈拜的圣行是受叮嘱的圣行……。”

②
 

正确的是：坚持礼杜哈拜是受叮嘱的圣行；因为主的

使者（愿主赐福之，并使其平安）曾经叮嘱过礼它，并说

明了它的贵重，他（愿主赐福之，并使其平安）确已礼过

它。 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 722 段 ②《穆斯林圣训注释》5/237 
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阿依莎（愿主喜悦她）的传述，当有人向她请教主的

使者（愿主赐福之，并使其平安）曾经礼几拜杜哈拜时，

她说： 

 �� ���� .�8 �8 ;4t u� K2�> �L2� �� M� �P?�� ���  �ab �Z�
;��	 ?T~���: Q' ��!2W y"W()� f�� �� ��F�P - 

“四拜四拜四拜四拜，，，，如果真主如果真主如果真主如果真主意欲意欲意欲意欲，，，，可可可可以以以以增加增加增加增加。。。。””””    

在另一传述中提到： 

Qf�� ��P �45# )*�+(- 
““““如果他如果他如果他如果他意欲意欲意欲意欲，，，，可可可可以以以以增加增加增加增加。。。。””””

①①①①
    

第二节：杜哈拜的贵重 

下列有许多正确的《圣训》，确已证明了杜哈拜的贵重 

第一段第一段第一段第一段《《《《圣训圣训圣训圣训》：》：》：》：艾布冉尔（愿主喜悦他）的传述，主主主主

的使者的使者的使者的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �F N( ���  1�2�� ��� ��	 )3( :$�{ 	�� �$ 82 L> � d  B2�O( ��
�*��:E���e 82',�*�� ��� N� 8,
  E� ,� 82',�*�� �I�I¼ 82',�*��

 .�1!2W D�M �� ½F�',�*�� :,T5� �> �̀ §',�*�� ¯':!5�" :�(',�*��
{�G�� �� =�!2:�P �45# )*�+(- 

““““早晨起早晨起早晨起早晨起来来来来，，，，对对对对于于于于你们的每一个你们的每一个你们的每一个你们的每一个骨骨骨骨关关关关节都有一种节都有一种节都有一种节都有一种施舍施舍施舍施舍；；；；

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 719 段 
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所有的清净所有的清净所有的清净所有的清净词词词词都是一种都是一种都是一种都是一种施舍施舍施舍施舍；；；；所有的感所有的感所有的感所有的感赞词赞词赞词赞词都是一种都是一种都是一种都是一种施舍施舍施舍施舍；；；；

所有的所有的所有的所有的认认认认主主主主词词词词都是一种都是一种都是一种都是一种施舍施舍施舍施舍；；；；每一每一每一每一句句句句大大大大赞词赞词赞词赞词都是一种都是一种都是一种都是一种施舍施舍施舍施舍；；；；

命人行善命人行善命人行善命人行善是一种是一种是一种是一种施舍施舍施舍施舍；；；；止止止止人作恶人作恶人作恶人作恶是一种是一种是一种是一种施舍施舍施舍施舍；；；；在在在在早晨早晨早晨早晨礼礼礼礼两两两两

拜拜拜拜（（（（杜哈杜哈杜哈杜哈拜拜拜拜））））就就就就可可可可以以以以代代代代替替替替这所有的一这所有的一这所有的一这所有的一切切切切。。。。””””

①①①①
    

第二段第二段第二段第二段《《《《圣训圣训圣训圣训》：》：》：》：布莱德（愿主喜悦他）的传述，他说：

我听我听我听我听主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����' ��� ��	 : ;�9� )� &�$W���� &��� :Q .�1$' �4=C�C .�N<¢� i
�*�d" 8d_� 82 �> ��d1� .( ��I!
 ��d_�P, ����	 :��'  1�3 �� C�F I�S�

 ?��&�* :Q1!2:
 �7 - .3
 ,��:��� �> �� a�T� fu��' ,��T
�� �ZN5� i ��>�oT�� �
D�4F �7 {�G��P -  )*�+(%&�% �'( 

““““人类有三人类有三人类有三人类有三百百百百六六六六十个十个十个十个关关关关节节节节，，，，他应该为每一个他应该为每一个他应该为每一个他应该为每一个骨骨骨骨关关关关节而节而节而节而

施舍施舍施舍施舍。。。。””””他们说：“主的使者啊！谁有那个能力呢？”他说他说他说他说：：：：

““““掩埋掩埋掩埋掩埋在清真寺里在清真寺里在清真寺里在清真寺里咳咳咳咳出出出出的的的的痰痰痰痰；；；；移移移移开开开开道道道道路路路路上上上上的的的的障障障障碍物碍物碍物碍物；；；；你如你如你如你如

果没有果没有果没有果没有发现发现发现发现这些这些这些这些，，，，那么那么那么那么，，，，杜哈杜哈杜哈杜哈的的的的两两两两拜就已使你拜就已使你拜就已使你拜就已使你满足满足满足满足了了了了。。。。””””

②②②②
    

阿依莎（愿主喜悦她）传述的《圣训》能证明这一点： 

 ����4�> �L2� �� M� :$ �1$ L> �Xx `T" �� .�N</ 82 �I
 �</
8d_� �4=C�C'���P  -�45# )*�+( 

““““每个人都被每个人都被每个人都被每个人都被创创创创造造造造了三了三了三了三百百百百六六六六十个十个十个十个关关关关节节节节……………………。。。。””””

③③③③
    

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 720 段 ②《艾布达吾德圣训集》第 5242 段，《艾哈默德圣训集》5/35 ③《穆斯林圣训集》第 1007 段 
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第三段第三段第三段第三段《《《《圣训圣训圣训圣训》：》：》：》：奈阿牧·本·汗玛尔（愿主喜悦他）

的传述，他说：我听我听我听我听主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

说说说说：：：： 

 �' ���3 ��W����	 ,: ;�9� )� &�$W���� &��� :Q )� &������� : �"� ��
� �FZ!�� Y �Xx k:
x 	D n_ �2( W��T�� &'( i ��!2W y"W( ��P-  )*�+(%&�% �'( 

““““清高伟大的真主说清高伟大的真主说清高伟大的真主说清高伟大的真主说：：：：‘‘‘‘人们啊人们啊人们啊人们啊！！！！你们不要你们不要你们不要你们不要失失失失去去去去早晨早晨早晨早晨的的的的

四拜四拜四拜四拜（（（（杜哈杜哈杜哈杜哈拜拜拜拜），），），），我就会让你们在我就会让你们在我就会让你们在我就会让你们在晚上晚上晚上晚上感到感到感到感到满足满足满足满足’’’’。。。。””””

①①①①
    

第四段第四段第四段第四段《《《《圣训圣训圣训圣训》：》：》：》：艾布戴尔答易和艾布冉尔（愿主喜悦

他俩）的传述：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 KL2� �� M� �F N(& }�%���� N( �� )� &�$W �>���� )� �> , −  ©W� �
 p�!�'− &�* �<( :Qk:
x D_2( W��T�� &'( �� ��!2W y"W( \ y2W� �Xx �"�P 
 )*�+(�Y#m�� 

““““清高伟大的真主说清高伟大的真主说清高伟大的真主说清高伟大的真主说：：：：‘‘‘‘人们啊人们啊人们啊人们啊！！！！你们在你们在你们在你们在早晨早晨早晨早晨为我礼四为我礼四为我礼四为我礼四

拜拜拜拜（（（（杜哈杜哈杜哈杜哈拜拜拜拜），），），），我就会让你们在我就会让你们在我就会让你们在我就会让你们在晚上晚上晚上晚上感到感到感到感到满满满满足足足足’’’’。。。。””””

②②②②
    

第五段第五段第五段第五段《《《《圣训圣训圣训圣训》：》：》：》：艾奈斯（愿主喜悦他）传述的《圣训》，

阐述了谁在晨礼拜后坐在清真寺里，直到太阳升起之后而

礼的杜哈拜的贵重。他说：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使并使并使并使

其平安其平安其平安其平安））））说说说说：：：： 

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1289 段 ②《提勒秘日圣训集》第 475 段 
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 )� &�$W &�*���� :Q yI�� {1O )� :2@� �!* BC �>�¾ i :Z_�� �L� ��
���� , t���� , t���� ,E:�>' �ZO :Vb2 �� 0<�2 ,�1!2W L� BC ~����P  - )*�+(

�Y#m�� 
““““谁在谁在谁在谁在参加参加参加参加了了了了集集集集体体体体的的的的晨晨晨晨礼拜之后礼拜之后礼拜之后礼拜之后，，，，坐着记坐着记坐着记坐着记念真主念真主念真主念真主直直直直到到到到

太阳太阳太阳太阳升升升升起起起起，，，，然后他礼了然后他礼了然后他礼了然后他礼了两两两两拜拜拜拜，，，，对他有完美的对他有完美的对他有完美的对他有完美的正朝正朝正朝正朝和副和副和副和副朝朝朝朝的的的的

回回回回赐赐赐赐。。。。””””

①①①①
    

有正确的《圣训》证明： 

 ` T�� .(���� Q ��T 	N 	O ~���� yI�� {1O k�d� i ~IV :Z_�� L� �M/ .�2P 
 -�45# )*�+( 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经在礼完曾经在礼完曾经在礼完曾经在礼完

晨晨晨晨礼拜之后礼拜之后礼拜之后礼拜之后，，，，坐在他礼拜的地坐在他礼拜的地坐在他礼拜的地坐在他礼拜的地方方方方直直直直到到到到太阳太阳太阳太阳升升升升起很起很起很起很高高高高。。。。””””

②②②②
    

第三节：杜哈拜的时间是从太阳升起一标枪的距离直到

日立中天（太阳偏西之前），最好是在热了之后礼它 

宰德·本·艾尔盖姆（愿主喜悦他）的传述，先知先知先知先知（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使并使并使并使其平安其平安其平安其平安））））说说说说：：：： 

 �	�( �' ��H ���  �� ` T������ &�* �<( :Q � 	�:	� �O �"� �'?� E��
&�d_��P  -�45# )*�+( 

““““悔悔悔悔悟悟悟悟者的拜功者的拜功者的拜功者的拜功（（（（杜哈杜哈杜哈杜哈拜拜拜拜））））是在是在是在是在驼驼驼驼羔羔羔羔感觉感觉感觉感觉温暖温暖温暖温暖的时的时的时的时候候候候

                                                        ①《提勒秘日圣训集》第 586 段 ②《穆斯林圣训集》第 670 段 
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礼礼礼礼。。。。””””

①①①①
    

谁在太阳升起一标枪的高度之后礼杜哈拜，对他毫无

伤害；谁在杜哈拜的时间结束之前，天气酷热的时候礼它，

那是最好的。    

第四节：杜哈拜的圣行拜数，按照正确的说法它并没有

限度 

 ` T�� .?���� Q=�IG
 ��"' ,{�G�� `1!2:" ¿'(P  IJ=# )�4�- 
因为先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经曾经曾经曾经叮嘱叮嘱叮嘱叮嘱礼礼礼礼杜杜杜杜

哈哈哈哈的的的的两两两两拜拜拜拜，，，，并并并并且且且且阐阐阐阐明明明明了它了它了它了它俩俩俩俩的的的的贵重贵重贵重贵重。。。。””””

②②②②
    

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

;��	 �L2� �� M� �P?�� �� :$ )� &�$W .�2����  �d�T~���  ��!"W(
)� f�� �� ��F�'P -�45# )*�+( 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经礼四拜曾经礼四拜曾经礼四拜曾经礼四拜

杜哈杜哈杜哈杜哈拜拜拜拜，，，，如果真主如果真主如果真主如果真主意欲意欲意欲意欲，，，，他就他就他就他就增加增加增加增加。。。。””””

③③③③
    

贾比尔和艾奈斯（愿主喜悦他俩）的传述： 

 ��:"�V  KL2� �� M� e3(&$ .( ` T������ ��!2W 0$ {�G�� �L�c 

���S�� )*�+( 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 748 段 ②《布哈里圣训集》第 1981 段，《穆斯林圣训集》第 720，721 段 ③《穆斯林圣训集》第 719 段 
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““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经礼曾经礼曾经礼曾经礼六六六六拜拜拜拜

杜哈杜哈杜哈杜哈拜拜拜拜。。。。””””

①①①①
艾布塔立宾之女温姆哈尼传述， 

( �L2� �� M� 7��� N( ;2' ®3�G V̄( �� ` T�� .����  �1
 ��� ��1�" i L�
 ,W��T�� y_�W� ���!" ��!2W .=C �,�;��	 :Q �] ,��T� �
( E�� �L� �1�(W =


��' ��2:�� B1� �<(X�ZNP )�4� IJ=# 

“光复麦加那天，主的使者（愿主赐福之，并使其平

安）在她的家中——太阳升起之后——礼了八拜（杜哈

拜）。”她说：““““我我我我从从从从没有看见他礼拜比礼这个拜更没有看见他礼拜比礼这个拜更没有看见他礼拜比礼这个拜更没有看见他礼拜比礼这个拜更轻轻轻轻快的了快的了快的了快的了，，，，

但是但是但是但是，，，，他完美了每一个鞠躬和叩头他完美了每一个鞠躬和叩头他完美了每一个鞠躬和叩头他完美了每一个鞠躬和叩头。。。。””””

②②②②
    

阿姆鲁·本·阿拜赛传述的《圣训》可以证明，杜哈

拜最多是没有限度的，在其中提到： 

 Q ��� �§3
 ;y_�:� {1O ~���� yI�� {1O E�d�� �> n|*( BC � d�� E�� a8�
�ZN� t@ST�O' ,.���� �:* �" yI�� EW�G� EX���� E�d�� .3
 a8� BC ,W�_,�� �¹ 

BT�V :ZN� t@ST�O �.3
 E�d�� �> |*( BC ,��:��" 8;�� z8�1N� {1O���P  )*�+(
�45# 

““““……………………当你礼完当你礼完当你礼完当你礼完晨晨晨晨礼拜之后礼拜之后礼拜之后礼拜之后，，，，你要你要你要你要停停停停止止止止礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，直直直直到到到到太太太太

阳阳阳阳升升升升起起起起，，，，的确它是升的确它是升的确它是升的确它是升起起起起在恶在恶在恶在恶魔魔魔魔的的的的两两两两角角角角之间之间之间之间，，，，那时是那时是那时是那时是卡费卡费卡费卡费尔尔尔尔

（（（（否否否否认认认认真主的人真主的人真主的人真主的人））））崇崇崇崇拜它的时间拜它的时间拜它的时间拜它的时间。。。。在此之后你在此之后你在此之后你在此之后你可可可可以以以以随意随意随意随意地地地地

礼拜礼拜礼拜礼拜（（（（杜哈杜哈杜哈杜哈拜拜拜拜），），），），的确的确的确的确，，，，拜功是被众天使所见拜功是被众天使所见拜功是被众天使所见拜功是被众天使所见证证证证的的的的，，，，其其其其回回回回赐赐赐赐

                                                        ①《泰白拉尼圣训集》第 1065，1066，1067 段 ②《布哈里圣训集》第 1103 段，《穆斯林圣训集》第 336 段 



 
 

副功拜 

 

 
127 

是被记录的是被记录的是被记录的是被记录的；；；；到到到到枪杆枪杆枪杆枪杆的的的的影影影影子子子子垂垂垂垂直直直直时时时时（（（（正正正正中中中中午午午午），），），），你要你要你要你要停停停停止止止止礼礼礼礼

拜拜拜拜，，，，因为因为因为因为火火火火狱狱狱狱在此时被在此时被在此时被在此时被点点点点燃燃燃燃……………………。。。。””””

①①①①
    

在《艾布达吾德圣训集》中传述： 

 $ ��� yI�� {1O |*( BCe9P�� ��W '( ��W ��* y_�r
P  )*�+( �'(
%&�% 

““““……………………然后你要然后你要然后你要然后你要停停停停止止止止礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，直直直直到到到到太阳太阳太阳太阳升升升升离离离离地地地地面面面面一一一一标枪标枪标枪标枪

或者或者或者或者两两两两标枪标枪标枪标枪的的的的高高高高度度度度。。。。””””

②②②②
 

在《艾哈默德圣训集》中传述： 

$ a8d
 ��W '( ��W ��* 0!_�W� �M3
���P  )*�+(�,( 
““““当当当当太阳太阳太阳太阳升升升升离离离离地地地地面面面面一一一一标枪标枪标枪标枪或者或者或者或者两两两两标枪标枪标枪标枪的的的的高高高高度度度度时时时时，，，，你才你才你才你才

礼拜礼拜礼拜礼拜……………………。。。。””””

③③③③
    

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 832 段 ②《艾布达吾德圣训集》第 1277 段 ③《艾哈默德圣训集》4/111 
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第二部分第二部分第二部分第二部分    

间歇拜属于允许集体礼的圣行拜之一间歇拜属于允许集体礼的圣行拜之一间歇拜属于允许集体礼的圣行拜之一间歇拜属于允许集体礼的圣行拜之一    

第一节：间歇拜（泰拉威哈）的意义： 

被称为间歇拜，是因为当时他们每礼四拜之后，就休

息片刻。 

泰拉威哈拜（间歇拜）：它是在斋月的夜初集体所礼的

圣行拜。有人说：“泰拉威哈拜是在斋月里。”因为他们曾

经在每出两次拜之后休息，这是建立在阿依莎（愿主喜悦

她）所传述的《圣训》的基础之上。 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，曾有人询问她，主的

使者（愿主赐福之，并使其平安）在斋月中是怎样礼拜的

时，她说： 

;4t u� �v( �L2� �� M� �P?�� �� : �� ���� �ab ;3�8 s�8�  B
�#�;��	 ?.�:  )� �&� �$ 	W 	.� 	2 � 	� c q 	� �O/ 	L 	> nk n �� 	] ni Y 	' 	.� 	G 	� 	W ni �� �� nF 	�

 �	
 ��!� 	" �W	( a� 	d�� zB �C , �� n��n� ���� 	' �� n��nT �N �O �� 	> �&	b �N	� �	
 ��!� 	" �W	( a� 	d�� , �� 	! �2 	W 	E 	 �� 	>
 �� �B �C , �� n��n� ���� 	' �� n��nT �N �O �� 	> �&	b �N	� ��C�	C a� 	d---c )�4� IJ=#- 

““““无论无论无论无论是在是在是在是在斋月斋月斋月斋月还是在其它的还是在其它的还是在其它的还是在其它的月月月月份份份份中中中中，，，，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））都没有礼都没有礼都没有礼都没有礼超超超超过十一拜的夜间拜过十一拜的夜间拜过十一拜的夜间拜过十一拜的夜间拜；；；；
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他礼四拜他礼四拜他礼四拜他礼四拜，，，，你不你不你不你不需需需需要要要要询问询问询问询问他念的多么完美他念的多么完美他念的多么完美他念的多么完美、、、、多么长了多么长了多么长了多么长了；；；；然然然然

后他后他后他后他再再再再礼四拜礼四拜礼四拜礼四拜，，，，你也不你也不你也不你也不需需需需要要要要询问询问询问询问他念的多么完美他念的多么完美他念的多么完美他念的多么完美、、、、多么长多么长多么长多么长

了了了了；；；；最后他礼三拜最后他礼三拜最后他礼三拜最后他礼三拜……………………。。。。””””

①①①①
    

在她所传述的《圣训》中： 

Q ��!"W( �d� ��� ��!"W( �d� BC ���P 
““““他礼四拜他礼四拜他礼四拜他礼四拜，，，，……………………然后然后然后然后再再再再礼四拜礼四拜礼四拜礼四拜。。。。””””证明了第一个四拜

和第二个四拜以及最后的三拜之间的区别；在四拜中他每

礼两拜出一次拜。 

证据是阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

 �L2� �� M� �P?�� ��0��* :$ )� &�$W .�2����  q�O/ 8�I�� �� �d�
E�O��" ��T� :��� �!2W E�>c - 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经礼十一曾经礼十一曾经礼十一曾经礼十一

拜夜间拜拜夜间拜拜夜间拜拜夜间拜，，，，最后威特尔他礼一拜最后威特尔他礼一拜最后威特尔他礼一拜最后威特尔他礼一拜。。。。””””    

在另一传述中提到： 

 $E�O��" :���' �1!2W 82 �" BIN�c �45# )*�+( 

““““他每礼他每礼他每礼他每礼两两两两拜拜拜拜出出出出一一一一次次次次‘‘‘‘色色色色俩目俩目俩目俩目’’’’，，，，最后他礼一拜威特最后他礼一拜威特最后他礼一拜威特最后他礼一拜威特

尔尔尔尔。。。。””””

②②②②
这段《圣训》是注解第一段《圣训》的，他（愿主

赐福之，并使其平安）每礼两拜出一次色兰。的确的确的确的确，，，，他他他他（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说过说过说过说过：：：： 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1147 段，《穆斯林圣训集》第 738 段 ②《穆斯林圣训集》第 736 段 
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 &�*���� :Q{TR� {TR� 8�I�� E��P )�4� IJ=# 

““““夜间拜是夜间拜是夜间拜是夜间拜是两两两两拜拜拜拜两两两两拜地礼拜地礼拜地礼拜地礼。。。。””””

①①①①
    

第二节：泰拉威哈拜是受叮嘱的圣行，主的使者（愿主

赐福之，并使其平安）曾经亲自（以他的言行）制定了

它。 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 ����G N( ��� ��	 : �� ���� .�8�  .( ^X �# .��#� V��	 B �L�X̄��
" ,�9�i�' )�" �G�#D����� :Q �� n� 	� �� 	� 	� � 	� ���	� 	: n_ �] ��"� 	Nn1 �O� 	' ��< 	=�/ 	.� 	G 	� 	W 	�� 	* �� 	�

 n��n �< 	MP�  )�4� IJ=# 

“主的使者（愿主赐福之，并使其平安）曾经鼓励他

们在赖麦丹月中自愿而非奉命地礼夜间拜。”他他他他（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““谁谁谁谁虔虔虔虔诚诚诚诚敬敬敬敬意意意意地地地地、、、、渴望回渴望回渴望回渴望回赐地礼了赐地礼了赐地礼了赐地礼了赖赖赖赖

麦麦麦麦丹月丹月丹月丹月的拜的拜的拜的拜，，，，那么那么那么那么，，，，他以前所有的过错都得到了饶恕他以前所有的过错都得到了饶恕他以前所有的过错都得到了饶恕他以前所有的过错都得到了饶恕。。。。””””

②②②②
伊

玛目脑威说：“学者们一致赞同它为嘉行的。”

③
毋庸置疑，

泰拉威哈拜（间歇拜）是受叮嘱的圣行，因为第一个亲自

（以他的言行）制定了它的人，是主的使者（愿主赐福之，

并使其平安）。

④
    

                                                        ①《布哈里圣训集》第 990 段，《穆斯林圣训集》第 749 段 ②《布哈里圣训集》第 37，2009 段，《穆斯林圣训集》第 759 段 ③《穆斯林圣训注释》6/268 ④《穆额尼》2/601 
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第三节：泰拉威哈拜贵重的依据是圣行 

在艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����G N( ��� ��	 )3( :$ �� ���� �� �� :_ �] ��"�N1O�' ��<=�/ .�G�W ��* ��
� <MP- )�4� IJ=# 

““““谁谁谁谁虔虔虔虔诚诚诚诚敬敬敬敬意意意意地礼了地礼了地礼了地礼了‘‘‘‘莱莱莱莱麦麦麦麦丹丹丹丹’’’’月月月月的的的的泰泰泰泰拉拉拉拉威威威威哈哈哈哈拜拜拜拜（（（（间间间间

歇歇歇歇拜拜拜拜），），），），那么他以前所有的过错都被饶恕了那么他以前所有的过错都被饶恕了那么他以前所有的过错都被饶恕了那么他以前所有的过错都被饶恕了。。。。””””

①①①①
    

当一个穆斯林礼了‘莱麦丹’月的泰拉威哈拜（间歇

拜），相信它是真主所制定的、真实的事情，并坚信真主的

使者（愿主赐福之，并使其平安）所说的及其所带来的一

切；他虔诚敬意地礼泰拉威哈拜，是为了取得真主的喜悦

和饶恕，他确已获得了这种伟大的报酬。”

②
    

第四节：集体礼泰拉威哈拜的法律依据，以及陪同伊玛

目礼完 

艾布冉尔（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 �F N( ��� ��	 : �� ���� :# �29b�  1�' T=> �2' ��� �4" .��#� B
] �/ ,U�4�� �4/ 7GF T=> �2' V��" ,�LP�� �# :��  B �2' V�	& ,��%�5�� B �2' ���

                                                        ①《布哈里圣训集》第 37 段，《穆斯林圣训集》第 759 段 ②《穆斯林圣训注释》6/268 
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�24�" ,U�4�� �S� 7GF T=> �5#��� : ?QYG �2=4�� ���' �2=4 RJ3 �� ,�� ���� ��
���" :$  t� 	I��	� ���	�n* ���	� 	#n1 �2 	̄ n 	|�T 	� {�1 	O n�� 	�¢� 	y 	� 	�� 	* �� 	� �� �</P,  $ ���* �� 	#1 �2
�I��P,3�8 K4" ,��� ] ��'���� ;3�8 K4" �2' V��" ,|�2��& ,Q}�53& ,)4G( :° �z��z�� ;

;4	 ,��	 ,±aJ�� �2��J� .( �2�P+ T=> :��	 ?±aJ�� �# : �2' ��� ] �/ ,��~5��
�LP�� ���'c   )*�+(%&�% �'(& �,( �Y#m��& 1?�52��& )*�# �'�& 

 我们决定在斋月之中陪同主的使者（愿主赐福之，并

使其平安）（礼泰拉威哈拜），直到剩下最后的七天，他才

带领我们礼泰拉威哈拜；他带着我们礼泰拉威哈拜，直到

礼了一夜的前三分之一；在剩下的第六天，他没有带领我

们礼泰拉威哈拜；在剩下的第五天，他带着我们礼泰拉威

哈拜直到半夜；我们问：“主的使者啊！你要在剩下的夜晚

中为我们规定副功拜吗？”他说他说他说他说：：：：““““谁谁谁谁陪陪陪陪同伊玛目同伊玛目同伊玛目同伊玛目一一一一起起起起礼礼礼礼泰泰泰泰

拉拉拉拉威威威威哈哈哈哈拜拜拜拜，，，，直直直直到到到到他礼完他礼完他礼完他礼完，，，，真主就为他记录礼全真主就为他记录礼全真主就为他记录礼全真主就为他记录礼全部部部部夜间拜的夜间拜的夜间拜的夜间拜的

回回回回赐赐赐赐。。。。””””在剩下的第四天，他没有带领我们礼泰拉威哈拜；

在剩下的第三天，他聚集了他的妻室子女和所有的人，并

带着我们礼泰拉威哈拜，直到我们害怕失去‘法俩哈’；他

说（传述人），我说：“什么是‘法俩哈’？”他（艾布冉

尔）说：“封斋饭。在剩余的夜晚他再没有带领我们礼泰拉

威哈拜。”

①①①①
 

                                                        ①艾哈默德圣训集》5/159，《艾布达吾德圣训集》第 1375 段，《奈沙伊圣训集》第 1605 段，
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阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

 �� ���� .( �L2� �� M� �P?�� ���  �Z" U�4�� w�* �# �4�� ��+
 �z8( :9=*�" ,C�Y' .�/ R�~=� |�2�� ��bD" ,)�aZ' ��*� �Z" ,�{5`� B

 �� ���� �L��q ��O" ,�L2#�  |�2�� ��bD" ,)�aZ' ��4Z" ��3�z�� �4�4�� B
� UG( �zj" ,C�F .&�8Y� K4" ,)�aZ' ��4Z" ��O" ,�z��z�� �4�4�� �# �{5`

 �� ���� �L��q ��� �4" )4G( �� �{5`� i{� ��'���� �4�4�� ;3�8� IJS" ,
.����� �L2# ��*� : �� ���� �L��q ��� �4" ,�aZ���  �aZ� ��+ T=>

 ,� RLP� �/ ,|�2�� �� U�	( �{J�� ²	 K4" ,�{J��&��
 :Q<3
 ,�!" ��( ��> �¡ - �
��T> �'FZ!1
 8�I�� E�� B,�I> ¬:_�� .( 0��
 `T,�' ,B,<b�P,  B C�F&

.��#�c- )�4� IJ=# 

    有一天深夜，主的使者（愿主赐福之，并使其平安）

去清真寺中礼拜（间歇拜），许多男人都跟着他礼拜；清早

起来，人们纷纷谈论此事，在第二天夜里，清真寺聚集了

很多的人，主的使者（愿主赐福之，并使其平安）出来带

领着他们礼了拜；清早起来，人们又纷纷谈论此事，在第

三天夜里，清真寺聚集了更多的人，主的使者（愿主赐福

之，并使其平安）出来带领着他们礼了拜；在第四天夜里，

清真寺里拥挤不动，主的使者（愿主赐福之，并使其平安）

没有出来带领他们礼拜；他们中开始有些人说：‘礼拜。’

                                                                                                                                        《提勒秘日圣训集》第 806 段，《伊本马哲圣训集》第 1327 段 
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但是主的使者（愿主赐福之，并使其平安）还是没有出来

带领着他们礼拜；直到最后，他才走出来带领着人们礼晨

礼。他（愿主赐福之，并使其平安）在礼完拜之后面对着

大家念作证词，然后他说：““““你们的任何事情都你们的任何事情都你们的任何事情都你们的任何事情都无法无法无法无法隐瞒隐瞒隐瞒隐瞒我我我我，，，，

但是但是但是但是，，，，我我我我担心担心担心担心夜间拜对你们成为定夜间拜对你们成为定夜间拜对你们成为定夜间拜对你们成为定制制制制，，，，而你们对此而你们对此而你们对此而你们对此无无无无能为能为能为能为

力力力力。。。。””””当时是在斋月里。

①①①①
    

阿布杜莱哈玛·本·阿布杜勒嘎利易的传述，他说： 

 ���� �' �,��� ��� �� ��	 )3( r������ : y�S�� �' �9� :# ;*�+� 
 �Z�& ,)5J2� U*��� �Z� ,.�	�J=# £�H&( |�2�� �Fn" ,�{5`� �q .��#� B !�4��

�9� ���" ,³G��� )�aZ' �Z�" U*��� :$ ´��	 �� }g�G ;�° �� ��( �q
Uz#( .�j� �>�&c��+( �4�� )�# ��+ �/ ,7�8 �' Nu( �� �L�9{" Vi� �/ , 

�9� ��	 ,�L?��	 �aZ' .�4Z� |�2��& :$ �L2� .�#�2� 1=��& QYG u������ ��3
 .�#��� 1=�� �# U�"( −  U�4�� �+� ����− )�&( .�#��� |�2�� .�8&c-  )*�+(

 ���O��� 

““““斋月斋月斋月斋月里的一个夜里的一个夜里的一个夜里的一个夜晚晚晚晚，，，，我我我我陪陪陪陪同同同同欧欧欧欧麦麦麦麦尔尔尔尔····本本本本····汗塔汗塔汗塔汗塔比比比比（（（（愿愿愿愿

主喜主喜主喜主喜悦悦悦悦他他他他））））去清真寺去清真寺去清真寺去清真寺，，，，突突突突然然然然发现发现发现发现人人人人群涣散群涣散群涣散群涣散，，，，这一个人礼拜这一个人礼拜这一个人礼拜这一个人礼拜，，，，

那一个人那一个人那一个人那一个人带带带带着一着一着一着一群群群群人礼拜人礼拜人礼拜人礼拜。。。。欧欧欧欧麦麦麦麦尔说尔说尔说尔说：：：：““““我我我我认认认认为为为为假假假假如把这些如把这些如把这些如把这些

人人人人聚聚聚聚集集集集到一个到一个到一个到一个领领领领拜人拜人拜人拜人跟跟跟跟前前前前，，，，那一定会更好的那一定会更好的那一定会更好的那一定会更好的。。。。””””然后他然后他然后他然后他决决决决定定定定

把他们把他们把他们把他们聚聚聚聚集集集集到到到到欧欧欧欧班班班班叶叶叶叶····本本本本····克克克克尔尔尔尔白白白白跟跟跟跟前前前前。。。。他在他在他在他在另另另另一个夜一个夜一个夜一个夜晚晚晚晚

                                                        ①《布哈里圣训集》第 924 段，《穆斯林圣训集》第 761 段 
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陪陪陪陪同同同同欧欧欧欧麦麦麦麦尔去清真寺尔去清真寺尔去清真寺尔去清真寺，，，，看见人们都看见人们都看见人们都看见人们都跟随跟随跟随跟随着他们的着他们的着他们的着他们的领领领领拜拜拜拜师师师师礼礼礼礼

拜拜拜拜。。。。欧欧欧欧麦麦麦麦尔说尔说尔说尔说：：：：““““这种这种这种这种创创创创新新新新真好真好真好真好，，，，但是那些但是那些但是那些但是那些睡睡睡睡觉的人比这些觉的人比这些觉的人比这些觉的人比这些

礼拜的人还要好礼拜的人还要好礼拜的人还要好礼拜的人还要好————————即即即即那些那些那些那些想想想想在后在后在后在后半半半半夜礼拜的人夜礼拜的人夜礼拜的人夜礼拜的人————————而这而这而这而这

些人是在夜些人是在夜些人是在夜些人是在夜初初初初礼拜礼拜礼拜礼拜。。。。””””

①①①①
    

这些《圣训》都证明了斋月在清真寺里集体礼泰拉威

哈拜（间歇拜）的制度；谁陪同伊玛目礼完泰拉威哈拜，

他能得到礼完美夜间拜的回赐。 

至于欧麦尔（愿主喜悦他）所说：“这是一种好的现象。”

这儿‘毕德阿’所指的是语言方面的意思，而他的目的是：

这种行为在此之前并不存在，但是它有法律依据可以查询：

如 

1111....主的使者（愿主赐福之，并使其平安）鼓励并渴望

人们自愿地立行斋月的间歇拜。他曾经在斋月之中不止一

个夜晚带领圣门弟子们礼泰拉威哈拜（间歇拜），然后他中

断了集体礼间歇拜，原因是他（愿主赐福之，并使其平安）

害怕夜间拜成为他们的主命，而他们对此并无能力。在他

去世之后这些都被证实了。 

2222....先知（愿主赐福之，并使其平安）曾命令追随他的

正统的继承人。集体礼泰拉威哈拜（间歇拜）是他的正统

                                                        ①《布哈里圣训集》第 2010 段 
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继承人的行为。

①
 

我听伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布杜拉·本·巴兹

在谈到关于欧麦尔的话时，他说：“‘毕德阿’在这所指的

是语言方面的意思，而它真正的意思是：他们所实行的在

斋月之中持之一恒地礼间歇拜（泰拉威哈拜），并不像从前

那样。这是欧麦尔的行为。但它是圣行，属于主的使者（愿

主赐福之，并使其平安）曾经所礼的夜间拜。    

第五节：在斋月的最后十天，努力礼间歇拜 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����G N( ���  �� ` T������ &�* :Q : n_ �] ,��"�N1O�' ��<=�/ .�G�W ��� ��
� <M �� ���� �� �� 	:_ �] ��"�N1O�' ��<=�/ W���� �I�� ��* ��' ,� <M �� ���� �� ��P- 

)�4� IJ=# 

““““谁谁谁谁虔虔虔虔诚诚诚诚敬敬敬敬意意意意地地地地封封封封了了了了‘‘‘‘莱莱莱莱麦麦麦麦丹丹丹丹’’’’月月月月的的的的斋斋斋斋，，，，那么他以前那么他以前那么他以前那么他以前

所有的过错都被饶恕了所有的过错都被饶恕了所有的过错都被饶恕了所有的过错都被饶恕了；；；；谁谁谁谁虔虔虔虔诚诚诚诚敬敬敬敬意意意意地礼了地礼了地礼了地礼了‘‘‘‘盖盖盖盖德德德德尔尔尔尔’’’’夜夜夜夜

的间的间的间的间歇歇歇歇拜拜拜拜，，，，那么他以前所有的过错也都被饶恕了那么他以前所有的过错也都被饶恕了那么他以前所有的过错也都被饶恕了那么他以前所有的过错也都被饶恕了。。。。””””

②②②②
    

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说：    

��	 �L2� �� M� �P?�� ��; :$ ` T�� .�2����  ,8�I�� {�O( �!�� 8
X �M/
                                                        ①《贾米欧勒欧陆米沃勒侯库米》2/129 ②《布哈里圣训集》第 2014 段，《穆斯林圣训集》第 760 段 
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 WFS5� ���' , ��V' ,�I9( h��('c )�4� IJ=# 

““““每每每每当当当当进入进入进入进入斋月斋月斋月斋月的后十天的后十天的后十天的后十天，，，，先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使并使并使并使

其平安其平安其平安其平安））））便便便便整整整整夜不夜不夜不夜不眠眠眠眠，，，，并并并并喊醒喊醒喊醒喊醒他的家人他的家人他的家人他的家人，，，，努努努努力力力力办办办办功功功功，，，，远离远离远离远离

房房房房事事事事。。。。””””

①①①①
    

她还说： 

�L2� �� M� ;��	 :$ )� &�$W .�2����  ��1� Y �� :
�'?� �!�� i ��1�
k�] ic- �45# )*�+( 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在在在在斋月斋月斋月斋月的后的后的后的后

十天之中十天之中十天之中十天之中努努努努力力力力地地地地办办办办功功功功，，，，超超超超过其它过其它过其它过其它任何任何任何任何的时间的时间的时间的时间。。。。””””

②②②②
    

努阿曼·本·白锡尔（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 ^P' �' .K�2�� ��� ��	 :$ )� &�$W y� �T�*����  p/ ���>' ª�C �I��
 �I�� �!� �T�* BC ,8�I�� �d< p/ ���>' ~« �I�� �!� �T�* BC ,&'?� 8�I�� �IC

·�_�� ©W�< Y .( �TT� {1O ���>' y $ �W��N�� �<��N� ��<�2'c - )*�+(
1?�52�� 

“在在在在斋月斋月斋月斋月的的的的第二第二第二第二十三个夜十三个夜十三个夜十三个夜晚晚晚晚，，，，我们我们我们我们同同同同主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））礼礼礼礼泰泰泰泰拉拉拉拉威威威威哈哈哈哈拜拜拜拜，，，，直直直直到到到到礼了一夜的前礼了一夜的前礼了一夜的前礼了一夜的前

三三三三分分分分之一之一之一之一；；；；在在在在第二第二第二第二十十十十五五五五个夜个夜个夜个夜晚晚晚晚，，，，我们我们我们我们同同同同主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐

福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））礼礼礼礼泰泰泰泰拉拉拉拉威威威威哈哈哈哈拜拜拜拜，，，，直直直直到到到到半半半半夜夜夜夜；；；；在在在在第二第二第二第二十十十十

七七七七个夜个夜个夜个夜晚晚晚晚，，，，我们我们我们我们同同同同主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

                                                        ①《布哈里圣训集》第 2024 段，《穆斯林圣训集》第 1174 段 ②《穆斯林圣训集》第 1175 段 



 

	��א������    

138 

礼礼礼礼泰泰泰泰拉拉拉拉威威威威哈哈哈哈拜拜拜拜，，，，甚至我甚至我甚至我甚至我们们们们认认认认为我们为我们为我们为我们失失失失去了去了去了去了‘‘‘‘法俩法俩法俩法俩哈哈哈哈’’’’。。。。当时当时当时当时

他们他们他们他们称称称称‘‘‘‘封斋封斋封斋封斋饭饭饭饭’’’’为为为为‘‘‘‘法俩法俩法俩法俩哈哈哈哈’’’’。。。。””””

①①①①
 

艾布冉尔（愿主喜悦他）的传述： 

 �F N( ���T> )�  W :$ ` T�� .(���� >' y $ �I�� 0<�2 �5 �I9( y¾ ���
BH ���
 l�T��' kf�N<'c - )*�+(%&�% �'(& �,(  1?�52��&K@�r��' )*�# �'�& 

““““在在在在斋月斋月斋月斋月的的的的第二第二第二第二十十十十七七七七个夜个夜个夜个夜晚晚晚晚，，，，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平并使其平并使其平并使其平安安安安））））聚聚聚聚集集集集了他的了他的了他的了他的妻室妻室妻室妻室子女子女子女子女和所有的人和所有的人和所有的人和所有的人，，，，并并并并带带带带着他着他着他着他

们礼们礼们礼们礼泰泰泰泰拉拉拉拉威威威威哈哈哈哈拜拜拜拜。。。。””””

②②②②
    

第六节：泰拉威哈拜的时间，是在宵礼拜及其按时礼的

圣行拜之后。 

第七节：泰拉威哈拜并没有固定的拜数。 

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ` T�� &�*���� :Q3
 ,{TR� {TR� 8�I�� E�� �!2W L� � d�� B2�O( u 	
 �M
 zL� �* �� �� �:n���� E�O�'P �_1� )�4� 

““““夜间拜是夜间拜是夜间拜是夜间拜是两两两两拜拜拜拜两两两两拜地礼拜地礼拜地礼拜地礼，，，，如果你们谁如果你们谁如果你们谁如果你们谁害怕失害怕失害怕失害怕失去去去去晨晨晨晨礼礼礼礼

拜拜拜拜，，，，他就礼一拜威特尔他就礼一拜威特尔他就礼一拜威特尔他就礼一拜威特尔结束结束结束结束他他他他的拜功的拜功的拜功的拜功。。。。””””

③③③③
假如他礼二十拜，

他礼三拜威特尔；或他礼三十六拜，他还是礼三拜威特尔；

                                                        ①《奈沙伊圣训集》第 1606 段 ②《艾哈默德圣训集》5/159，《艾布达吾德圣训集》第 1375 段，《奈沙伊圣训集》第 1605段，《提勒秘日圣训集》第 806 段，《伊本马哲圣训集》第 1327 段 ③《布哈里圣训集》第 990 段，《穆斯林圣训集》第 749 段 
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或他礼四十一拜，也并无妨碍。”

①①①①
但是，最贵重的是主的

使者（愿主赐福之，并使其平安）所礼的数量——它是十

三拜或者是十一拜；伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）传述，

他说： 

|��� �'� �� ��	  KL2� �� M�: $ )� &�$W .�2����  8�I�� �� �d�
�!2W E�> ª�Cc  )*�+(�45# 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经在夜里曾经在夜里曾经在夜里曾经在夜里

礼了十三拜礼了十三拜礼了十三拜礼了十三拜。。。。””””

②②②②
    

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

;��	 �L2� �� M� �P?�� �� :$ )� &�$W .�2 ������  Y' .�G�W i ��F�
�!2W E�> q�O/ L> k�] ic )�4� IJ=# 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使并使并使并使其平安其平安其平安其平安））））无论无论无论无论是在是在是在是在斋斋斋斋

月月月月里里里里，，，，还是在其它的还是在其它的还是在其它的还是在其它的月月月月份份份份中中中中，，，，都不会都不会都不会都不会超超超超过十过十过十过十一拜一拜一拜一拜。。。。””””

③③③③
这是

最好的、最完美的报酬；假如谁礼的超过这个数量，对他

毫无伤害。因为主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ` T�� &�*���� :Q �!2W L� � d�� B2�O( u
 �M3
 ,{RT� {TR� 8�I�� E��
L� �* �� �� :��� E�O�'P�  IJ=#��I> 

““““夜间拜是夜间拜是夜间拜是夜间拜是两两两两拜拜拜拜两两两两拜地礼拜地礼拜地礼拜地礼，，，，如果你们谁如果你们谁如果你们谁如果你们谁害怕失害怕失害怕失害怕失去去去去晨晨晨晨礼礼礼礼

                                                        ①《提勒秘日圣训集》3/161 ②《穆斯林圣训集》第 764 段 ③《布哈里圣训集》第 1147 段，《穆斯林圣训集》第 738 段 
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拜拜拜拜，，，，就让他礼一拜威特尔就让他礼一拜威特尔就让他礼一拜威特尔就让他礼一拜威特尔结束结束结束结束他的拜功他的拜功他的拜功他的拜功。。。。””””

①①①①
命令是概括性

的，但是最贵的是十一拜。愿清高伟大的真主相助。 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 990 段，《穆斯林圣训集》第 749 段 
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第三部分第三部分第三部分第三部分    

自由性的副功拜自由性的副功拜自由性的副功拜自由性的副功拜    

 

除了在白天的一段被禁止的时间之外，自由性的副功

拜在每昼夜都是允许的；它分为两类： 

    

第一章第一章第一章第一章::::夜间拜夜间拜夜间拜夜间拜    

第一节第一节第一节第一节：：：：夜间拜的意义夜间拜的意义夜间拜的意义夜间拜的意义    

有人说：“夜里睡觉和深夜礼拜；至于‘穆泰罕吉德’：

他就是夜里从睡眠中醒来，礼夜间拜的人。”    



 

	��א������    
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第二节第二节第二节第二节::::根据根据根据根据《《《《古兰经古兰经古兰经古兰经》、《》、《》、《》、《圣训圣训圣训圣训》》》》和公议和公议和公议和公议    

夜间拜是受叮嘱的圣行夜间拜是受叮嘱的圣行夜间拜是受叮嘱的圣行夜间拜是受叮嘱的圣行    

清高的真主在形容他的仆人时说： 

����  � ���	�n* 	' � �� �Z �$ �Bn aH 	:n� 	.��1�n 	� 	�� n@��� 	'����  ����.�	�J����
� , :µ�- 
【【【【他们为他们的他们为他们的他们为他们的他们为他们的养养养养主而主而主而主而通宵通宵通宵通宵礼拜礼拜礼拜礼拜。。。。】】】】

①①①①
    

清高伟大的真主在形容敬畏者时说： 

����  	.��! 	Z� 	m � 	� n8�� �I�� 	� a� ��nI 	* ���<� 	2 * 	.' �: n_ ��	1 �N 	� �B �9 nW� 	� �$	?�n" 	'���� ���� 
.�=�
� ,l����Y�� :�¶ ,��- 

【【【【他们在夜间只他们在夜间只他们在夜间只他们在夜间只稍稍稍稍稍稍稍稍睡睡睡睡一下一下一下一下，，，，他们在他们在他们在他们在黎明黎明黎明黎明时向真主求时向真主求时向真主求时向真主求

饶饶饶饶。。。。】】】】

②②②②
    

清高的真主在谈到具有健全信仰的人时说： 

����  	' � �
 �� 	
 �B� �H 	W 	.� �> �� 	� ny nV� 	G 	����� n� 	> �B� �H��T �V 	Á� 	Z	1 	� �B �9�	T �* 	¦ 	W �� ns 	' � �! 	�	�
 	.��� n_T �� * 	.��I 	� �! 	� ���<� 	2 	=n" �f� 	F 	V t �� �>	( nE �: �* � a� B ��	�� 	̀ n_ �
�( � �� �~ �_	< �B	I �! 	� �	
����  ����

.�=�
� ,��{5�� :�µ ,�¶- 
【【【【他们他们他们他们肋肋肋肋不不不不落床落床落床落床，，，，他们以他们以他们以他们以恐惧恐惧恐惧恐惧和和和和希希希希望望望望的的的的心心心心情祈情祈情祈情祈祷祷祷祷他们他们他们他们

的主的主的主的主；；；；他们他们他们他们施舍施舍施舍施舍我所赐予他们的我所赐予他们的我所赐予他们的我所赐予他们的；；；；任何人都不知道已为他任何人都不知道已为他任何人都不知道已为他任何人都不知道已为他

                                                        ①《准则章》第 64 节 ②《播种者章》第 17-18 节 
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们们们们贮藏贮藏贮藏贮藏了什么了什么了什么了什么慰藉慰藉慰藉慰藉，，，，以报以报以报以报酬酬酬酬他们的行为他们的行为他们的行为他们的行为。。。。】】】】

①①①①
    

清高的真主又说： 

����  	� 	.' �� �Z �N	� �B �9 	' n8�� �I�� f� 	<x )� n��	�x 	.��I�1���� ��
� ,.��9� �� ���� :���- 
【【【【他们在夜间他们在夜间他们在夜间他们在夜间诵读诵读诵读诵读真主的经真主的经真主的经真主的经典典典典，，，，且且且且为真主而叩头为真主而叩头为真主而叩头为真主而叩头。。。。】】】】

②②②②
    

又说： 

����  nW� 	� �$	?�n" 	�� n: n_ ��	1 �N ������ 	'���� ��
� ,.��9� �� ���� :�¶ 
【【【【他们是他们是他们是他们是在在在在黎明黎明黎明黎明时求饶的时求饶的时求饶的时求饶的。】。】。】。】

③③③③
    

清高的真主在提到关于具有健全信仰、并依其知识而

礼夜间拜的人，并将使他们超越其他人时说： 

����  n<� 	* 	� �9 �� ��	( �8 �* n� a" 	W 	� 	 �� 	W � �V �: 	� 	' 	E 	: n
°� �W 	@� 	% �=n4� 	* 	' � �� nV� 	$ n8�� �I�� 	f� 	<x �0
 nv�	 ��	?� ���� �'�( �: �2 	@	1 	� 	= �<n/ 	.� ��	I �! 	� Y 	�� n@��� 	' 	.� ��	I �! 	� 	�� n@��� K n�	1 �N 	� �8 	9���� ��� �

��
� ,�#i�� :·- 
【【【【（情况更好的是你呢？）还是那些在夜间还是那些在夜间还是那些在夜间还是那些在夜间专专专专心心心心侍侍侍侍主主主主，，，，

叩头叩头叩头叩头立正立正立正立正，，，，谨谨谨谨防防防防后后后后世世世世，，，，希希希希望望望望主主主主恩恩恩恩的人呢的人呢的人呢的人呢？？？？””””你说你说你说你说：：：：““““有知有知有知有知识识识识

的人的人的人的人与与与与无无无无知知知知识识识识的人的人的人的人相相相相等等等等吗吗吗吗？？？？惟惟惟惟有有有有理理理理智智智智的人能觉的人能觉的人能觉的人能觉悟悟悟悟。。。。】】】】

④④④④
 

在提到夜间拜的贵重时，真主对他的使者（愿主赐福

之，并使其平安）说： 

                                                        ①《叩头章》第 16-17 节 ②《伊姆兰的家族章》第 113 节 ③《伊姆兰的家族章》第 17 节 ④《队伍章》第 9 节 
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����  �8 a� �F ������ � 	 Jm	( � 	� * ��nI 	* Yn/ 	8�� �I�� nB �* * ��nI 	* ���T n� �Â��<� n'	( �� 	_ �dn< * �X n¦ �'	(
 ��n� �: 	� 	.x �: ����� n8a� 	W 	' n��� 	I 	>���� l��
� ,U#i`� ���� :�−�- 

【【【【披衣披衣披衣披衣的人啊的人啊的人啊的人啊！！！！你应当在夜间礼拜你应当在夜间礼拜你应当在夜间礼拜你应当在夜间礼拜，，，，除了不多的时间之除了不多的时间之除了不多的时间之除了不多的时间之

外外外外，，，，半夜或少一点半夜或少一点半夜或少一点半夜或少一点，，，，或多一点或多一点或多一点或多一点。。。。你应当诵读你应当诵读你应当诵读你应当诵读《《《《古兰经古兰经古兰经古兰经》。》。》。》。】】】】

①①①①
    

真主说： 

����  � �X� ��� �� � ��� 	� 	� 	DJ" 	W 	D	R 	!� 	� .	( { 	N 	> 	D�� �� 	In
� 	< n�n" �� �Z 	�	1 	
 n8�� �I�� 	� n� 	'����  ����
��
� ,}���� :¶·- 

【【【【你应当在夜里的一你应当在夜里的一你应当在夜里的一你应当在夜里的一段段段段时间时间时间时间，，，，谨谨谨谨守守守守你所当你所当你所当你所当守守守守的的的的附附附附加加加加的的的的

拜功拜功拜功拜功，，，，或或或或许许许许真主会把你真主会把你真主会把你真主会把你提提提提到一个到一个到一个到一个值值值值得得得得称称称称颂颂颂颂的地的地的地的地位位位位。。。。】】】】

②②②②
    

真主说： 

����  �F 	< �� ��	< � �<n/ �� nFT 	� 	.x �: ����� 	D�� 	I 	> �	T�� * �=nCx �B ���T n� �yn��� Y 	' 	Da" 	W nB �, �nw � n� ���	

 � �W� �_ 	2 �'	( * �� n�	( 	' �E 	: �,�" 	Da" 	W 	B �$� n: �2 �M� 	' * ���	� �� ��a 	$ 	' ��	� �� �Z �$� 	
 n8�� �I�� 	� n� 	'

 �� n�	����� l��
� ,.�53�� ���� :¸�−¸µ- 
【【【【我确已我确已我确已我确已将将将将《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》零星零星零星零星地降地降地降地降示示示示给你给你给你给你，，，，故故故故你应当你应当你应当你应当忍忍忍忍

受你的主的受你的主的受你的主的受你的主的判判判判决决决决。。。。你不要你不要你不要你不要顺从顺从顺从顺从他们中任何他们中任何他们中任何他们中任何犯罪犯罪犯罪犯罪的人的人的人的人，，，，或或或或孤孤孤孤

恩恩恩恩的人的人的人的人。。。。你应当你应当你应当你应当朝朝朝朝夕夕夕夕记念你的主的记念你的主的记念你的主的记念你的主的尊尊尊尊名名名名，，，，夜里夜里夜里夜里，，，，你应当以你应当以你应当以你应当以

小小小小部部部部份份份份时间向他叩头时间向他叩头时间向他叩头时间向他叩头，，，，以大以大以大以大部部部部份份份份时间时间时间时间赞颂赞颂赞颂赞颂他他他他。。。。】】】】

③③③③
    

清高的真主说： 

                                                        ①《披衣的人章》第 1-4 节 ②《夜行章》第 79 节 ③《人类章》第 23-26 节 
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����  X� �Z JN�� 	W� 	" �X	( 	' �� ��a 	N	
 n8�� �I�� 	� n� 	'���� ��
� ,o ���� :�¹- 
【【【【在夜间和叩头后在夜间和叩头后在夜间和叩头后在夜间和叩头后，，，，你应当你应当你应当你应当赞颂赞颂赞颂赞颂他他他他。。。。】】】】

①①①①
    

伟大尊严的真主说： 

 &�*���� :����  �� �ZJT�� 	W� 	" �Xn/ 	' �� ��a 	N	
 n8�� �I�� 	� n� 	'���� ��
� ,��S�� ���� :�·- 
【【【【在夜间和在在夜间和在在夜间和在在夜间和在星宿星宿星宿星宿没没没没落落落落之后之后之后之后，，，，你应当你应当你应当你应当赞颂赞颂赞颂赞颂他他他他。。。。】】】】

②②②②
 

先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾以其曾以其曾以其曾以其言言言言行行行行鼓励鼓励鼓励鼓励礼礼礼礼

夜间拜夜间拜夜间拜夜间拜，，，，他说他说他说他说：：：： 

 ` T�� &�*���� :Q E�d�� 8G
(' ,�:�5� )� :�� .�G�W �!" ���d�� 8G
(
8�I�� E�� �G�:_�� �!"P )*�+( �45# 

““““斋月斋月斋月斋月之后之后之后之后，，，，最最最最贵重贵重贵重贵重的的的的斋斋斋斋戒戒戒戒是真主的是真主的是真主的是真主的月月月月份份份份————————一一一一月月月月份份份份

的的的的斋斋斋斋戒戒戒戒；；；；主命拜之后主命拜之后主命拜之后主命拜之后，，，，最最最最贵重贵重贵重贵重的拜功是夜间拜的拜功是夜间拜的拜功是夜间拜的拜功是夜间拜。。。。””””

③③③③
    

 

                                                        ①《戛弗章》第 40 节 ②《山岳章》第 49 节 ③《穆斯林圣训集》第 1163 段 
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第三节第三节第三节第三节：：：：可以从可以从可以从可以从以下证据以下证据以下证据以下证据中得知中得知中得知中得知夜间拜伟大的优越性夜间拜伟大的优越性夜间拜伟大的优越性夜间拜伟大的优越性    

⒈先知（愿主赐福之，并使其平安）非常重视礼夜间拜，

直到他的双脚都站裂了，他当时努力礼夜间拜 

圣妻阿依莎（愿主喜悦她）的传述， 

 1�2�� .( �L2� �� M� �P?�� ���  ,Q�#�	 �RSJ=� T=> U�4�� �# V��� .�8
�P?�� ;���": �#& C�3F �# [V R��� �# C� �� �JX �	& �� ���� �� �YG u:2Z� ]

 ?�+D�&�* :Q ��W� �,� ��� > .�2( .( J#O( �
(P J=#)�4� I 

主的使者（愿主赐福之，并使其平安）曾经礼夜间拜，

双脚都站裂了。她说：“主的使者（愿主赐福之，并使其平

安）啊！真主确已饶恕了您前前后后所有的过错，您为什

么还要这样做呢？”他说他说他说他说：：：：““““难道我不应该成为一个感谢的难道我不应该成为一个感谢的难道我不应该成为一个感谢的难道我不应该成为一个感谢的

仆人吗仆人吗仆人吗仆人吗？？？？””””

①①①①
    

穆尔莱（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 �^_`� ��� ��	 :$ 1�2�� V�	� )� U��" ,Q�#�	 ;# R��� T=> : C� �� �JX
��	 ?�+D� �#& C�3F �# V��� �# :QW�,� ��� > .�2( �
( ��P )�4� IJ=# 

先知（愿主赐福之，并使其平安）礼夜间拜，直到双

脚都站肿了。有人对他说：“真主确已饶恕了您前前后后所

有的过错，您为什么还要这样做呢？”他说他说他说他说：：：：““““难道我不应难道我不应难道我不应难道我不应

                                                        ①《布哈里圣训集》第 4837 段，《穆斯林圣训集》第 2820 段 



 
 

副功拜 

 

 
147 

该成为一个感谢的仆人吗该成为一个感谢的仆人吗该成为一个感谢的仆人吗该成为一个感谢的仆人吗？？？？””””

①①①①
    

⒉夜间拜是进入天堂的最大因素之一 

阿布杜拉·本·色俩目（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 Va� �' �� ��� ��� ��	: 1�2�� V�[	 �`�  , u)[4[�\	 |�2�� UJ{3� �2��`�
U�	& : �� ���� V \�	��� ���� V�	 , � �� ���� V�	 ,�  B ;t{" ,!�/a/

 �&( .�j" ,y� RY8 )*�' e�� )L*& .( u;"�� u) [L k*& u;2R��� K4" ,��36 ,|�2��
��	 .( )' �R4j� )u=�9� }º :$ ,��!��� ���!�(' ,��N�� ���
( ,l�T�� �m( ��

��N" �T�� ��I
�� ,���< �l�T��' 8�I��" ��JI�' ,��OW?� ��I n�'P *�+( �'� )
�Y#m��& )*�# 

““““当真主的使者（愿主赐福之，并使其平安）来到麦

地那的时候，人们纷纷奔往他来的方向；有人喊了三遍：“主

的使者（愿主赐福之，并使其平安）来了，主的使者（愿

主赐福之，并使其平安）来了，主的使者（愿主赐福之，

并使其平安）来了。”为了观看他，我也来到人们中间，当

我看清他的容貌时，我从他的脸上知道他绝不是一个撒谎

的人。我听到他第一次的演讲是：““““人们啊人们啊人们啊人们啊！！！！你们当你们当你们当你们当互互互互相相相相致致致致

贺贺贺贺（（（（说说说说色色色色俩目俩目俩目俩目），），），），供供供供给给给给穷穷穷穷人人人人吃饭吃饭吃饭吃饭，，，，联联联联系骨系骨系骨系骨肉肉肉肉，，，，在人们在人们在人们在人们睡睡睡睡觉时觉时觉时觉时，，，，

你们当礼夜间拜你们当礼夜间拜你们当礼夜间拜你们当礼夜间拜，，，，这样你们就这样你们就这样你们就这样你们就可可可可以平安地以平安地以平安地以平安地进入进入进入进入天天天天堂堂堂堂。。。。””””

②②②②
    

                                                        ①《布哈里圣训集》第 4836 段，《穆斯林圣训集》第 2819 段 ②《伊本马哲圣训集》第 3251，1334 段，《提勒秘日圣训集》第 2485，1984 段 
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⒊夜间拜也是升高天堂之中品级的因素之一。 

艾布马力克·艾勒艾氏阿利（愿主喜悦他）的传述，

他说：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����6� C��# N( ��� ��	 : )� &�$W &�*���� :Q q:�� ��
: �] �T�� i ./
 	.Y(' ,��!��� B!�( �5 p�!� )� �9 ��>( ,�9:9�� �� ��T��"' ,��T��" �� �9 �:9��

I��" L�' ,��N�� {�
(' ,���d�� y"��' ,��,�����< l�T��' 8�P - �,( )*�+(
�Y#m��& .��> �'�& 

““““在天在天在天在天堂堂堂堂里有一些里有一些里有一些里有一些房子房子房子房子，，，，从从从从里里里里边可边可边可边可以看到外以看到外以看到外以看到外边边边边，，，，从从从从外外外外

边边边边也也也也可可可可以看到里以看到里以看到里以看到里边边边边；；；；那是真主为那些那是真主为那些那是真主为那些那是真主为那些供供供供人人人人吃饭吃饭吃饭吃饭，，，，说说说说话话话话温柔温柔温柔温柔，，，，

坚守坚守坚守坚守副功副功副功副功斋斋斋斋，，，，互互互互相相相相致致致致贺贺贺贺（（（（说说说说色色色色俩目俩目俩目俩目），），），），在人们在人们在人们在人们睡睡睡睡觉时觉时觉时觉时，，，，礼夜礼夜礼夜礼夜

间拜的人所间拜的人所间拜的人所间拜的人所准备准备准备准备的的的的。。。。””””

①①①①
    

⒋坚守夜间拜者是善人，应享有真主的慈悯和天堂。 

因为他们是： 

�  	.' �: n_ ��	1 �N 	� �B �9 nW� 	� �$	?�n" 	' , 	.��! 	Z� 	m � 	� n8�� �I�� 	� a� ��nI 	* ���<� 	2� � ���
 ,l����Y��.�=�
� :�¶ ,��- 

【【【【他们在夜间只他们在夜间只他们在夜间只他们在夜间只稍稍稍稍稍稍稍稍睡睡睡睡一下一下一下一下，，，，他们在他们在他们在他们在黎明黎明黎明黎明时向真主求时向真主求时向真主求时向真主求

饶饶饶饶。。。。】】】】

②②②②
    

                                                        ①《艾哈默德圣训集》5/354，《伊本汉巴尼圣训集》第 641 段，《提勒秘日圣训集》第 2527段 ②《播种者章》第 17-18 节 
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⒌真主表扬他善良仆人的同时也表扬礼夜间拜者。 

伟大尊严的真主说： 

 ��	�: ����  � ���	�n* 	' � �� �Z �$ �Bn aH 	:n� 	.��1�n 	� 	�� n@��� 	'����  ����.�	�J����
� , :µ�- 
【【【【他们为他们的他们为他们的他们为他们的他们为他们的养养养养主而主而主而主而通宵通宵通宵通宵礼拜礼拜礼拜礼拜。。。。】】】】

①①①①
    

⒍真主见证他们有完美的信仰。 

伟大的真主说： 

 ��	)3�~��: ����  �� n� �A �� 	=�<n/ n� �� 	�n" �� ��� 	$ 	' � �� �Z �$ �' J: 	
 �	 nH �' �: a2 �M � 	Mn/ 	�� n@��� �	Tn�� 	��n"
 	.' � n� �,	1 �N 	� Y �B �9 	' �Bn aH 	W * �� ns 	' � �! 	� 	� 	' � �
 �� 	
 �B� �H 	W 	.� �> ��	� ny nV� 	G 	����� n� 	> �B� �H��T �V 	Á� 	Z	1 	�

 	.��� n_T �� �B �9�	T �* 	¦ 	W���� l��
� ,��{5�� ����: �f−�¶- 
【【【【信信信信仰仰仰仰我的我的我的我的迹迹迹迹象象象象的的的的，，，，只有那只有那只有那只有那等等等等人人人人：：：：别别别别人以我的人以我的人以我的人以我的迹迹迹迹象象象象劝劝劝劝

戒戒戒戒他们的时他们的时他们的时他们的时候候候候，，，，他们便他们便他们便他们便俯伏俯伏俯伏俯伏叩头并叩头并叩头并叩头并赞颂赞颂赞颂赞颂他们那他们那他们那他们那超超超超绝万物绝万物绝万物绝万物的的的的

主主主主，，，，他们不他们不他们不他们不敢妄敢妄敢妄敢妄自自自自尊尊尊尊大大大大，，，，他们他们他们他们肋肋肋肋不不不不落床落床落床落床，，，，他们以他们以他们以他们以恐惧恐惧恐惧恐惧和和和和希希希希

望望望望的的的的心心心心情祈情祈情祈情祈祷祷祷祷他们的主他们的主他们的主他们的主；；；；他们他们他们他们施舍施舍施舍施舍我所赐予他们的我所赐予他们的我所赐予他们的我所赐予他们的。。。。任何任何任何任何

人都不知道已为他们人都不知道已为他们人都不知道已为他们人都不知道已为他们贮藏贮藏贮藏贮藏了什么了什么了什么了什么慰藉慰藉慰藉慰藉，，，，以报以报以报以报酬酬酬酬他们的行他们的行他们的行他们的行

为为为为。。。。】】】】

②②②②
    

⒎真主否认其他的人与他们具有平等的地位。 

清高的真主说： 

                                                        ①《准则章》第 64 节 ②《叩头章》第 15-17 节 
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���� ��	: ����  	' 	E 	: n
°� �W 	@� 	% �=n4� 	* 	' � �� nV� 	$ n8�� �I�� 	f� 	<x �0n<� 	* 	� �9 �� ��	( � �V �: 	�
 	� 	= �<n/ 	.� ��	I �! 	� Y 	�� n@��� 	' 	.� ��	I �! 	� 	�� n@��� K n�	1 �N 	� �8 	9 �8 �* n� a" 	W 	� 	 �� 	W nv�	 ��	?� ���� �'�( �: �2 	@	1���� 

��
� ,�#i�� ���� :· 
【【【【（（（（情情情情况况况况更好的更好的更好的更好的，，，，是你呢是你呢是你呢是你呢？）？）？）？）还是那些在夜间还是那些在夜间还是那些在夜间还是那些在夜间专专专专心心心心侍侍侍侍主主主主，，，，

叩头叩头叩头叩头立正立正立正立正，，，，谨谨谨谨防防防防后后后后世世世世，，，，希希希希望望望望主主主主恩恩恩恩的人呢的人呢的人呢的人呢？？？？””””你说你说你说你说：：：：““““有知有知有知有知识识识识

的人的人的人的人与与与与无无无无知知知知识识识识的人的人的人的人相相相相等等等等吗吗吗吗？？？？惟惟惟惟有有有有理理理理智智智智的人能觉的人能觉的人能觉的人能觉悟悟悟悟。。。。】】】】

①①①①
    

⒏夜间拜能消除过错，阻止犯罪。 

艾布乌玛麦（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �#�#( N( ��� ��  )� &�$W���� &�* �<( :Q v(X �<3
 8�I�� ����" B,�I>
��CÃ� E��T�' ,��S�NI� : a_,�' ,B,"W p/ �": �* �9' ,B,I * �w�d��P  )*�+(

�8���& �Y#m��- 
““““你们应该礼夜间拜你们应该礼夜间拜你们应该礼夜间拜你们应该礼夜间拜，，，，的确它是清的确它是清的确它是清的确它是清廉廉廉廉者的行为者的行为者的行为者的行为，，，，它能它能它能它能

接近你们的主接近你们的主接近你们的主接近你们的主，，，，消除过错消除过错消除过错消除过错，，，，阻阻阻阻止止止止犯罪犯罪犯罪犯罪。。。。””””

②②②②
    

⒐夜间拜是在主命拜之后，最贵重的拜功。 

在艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，在其中提到： 

 ����G N( ��� )�"& :Q( 8G
(' ,�:�5� )� :�� .�G�W �!" ���d�� 8G


                                                        ①《队伍章》第 9 节 ②《提勒秘日圣训集》第 3549 段，《哈克木圣训集》1/308 
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8�I�� E�� �"�1,5� �!" E�d��P )*�+( �45# 

““““斋月斋月斋月斋月之后之后之后之后，，，，最最最最贵重贵重贵重贵重的的的的斋斋斋斋戒戒戒戒是真主的是真主的是真主的是真主的月月月月份份份份————————一一一一月月月月份份份份

的的的的斋斋斋斋戒戒戒戒；；；；主命拜之后主命拜之后主命拜之后主命拜之后，，，，最最最最贵重贵重贵重贵重的拜功是夜间拜的拜功是夜间拜的拜功是夜间拜的拜功是夜间拜。。。。””””

①①①①
    

⒑夜间拜能使信士高贵。 

塞海里·本·赛阿德（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 ��� �' UL� ��� ��	 : 1�2�� �q U��* }�*� "��� :Q �� }> ��� ��
�" ¶KFÄ D<3
 0S� �� 8�>�' ,�*W�_� D<3
 0S� �� �# O(' ,0�� D<3
 0S� P

&�* BC :Ql�T�� �> kÅ�T�1$� k JF>' ,8�I�� ���* ��A5� ¯³ ��� �� P �V:
(
B2�w�� 

““““吉布笠莱天使来对主的使者吉布笠莱天使来对主的使者吉布笠莱天使来对主的使者吉布笠莱天使来对主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使并使并使并使

其平安其平安其平安其平安））））说说说说：：：：““““穆穆穆穆罕罕罕罕默默默默德德德德啊啊啊啊！！！！你任你任你任你任意意意意的生的生的生的生活活活活吧吧吧吧，，，，的确你的确你的确你的确你将将将将要要要要

死亡死亡死亡死亡；；；；你任你任你任你任意意意意的喜爱吧的喜爱吧的喜爱吧的喜爱吧，，，，的确你的确你的确你的确你将将将将要要要要与与与与其其其其分开分开分开分开；；；；你任你任你任你任意意意意的的的的

工作吧工作吧工作吧工作吧，，，，的确你的确你的确你的确你将将将将要以此获得要以此获得要以此获得要以此获得报报报报酬酬酬酬。。。。””””然后他然后他然后他然后他又又又又说说说说：：：：““““穆穆穆穆罕罕罕罕

默默默默德德德德啊啊啊啊！！！！夜间拜能使信士高夜间拜能使信士高夜间拜能使信士高夜间拜能使信士高贵贵贵贵，，，，它的它的它的它的贵重贵重贵重贵重能使信士能使信士能使信士能使信士超超超超过过过过别别别别

人人人人。。。。””””

②②②②
    

⒒夜间拜能使礼拜的人愉快，因为它的回赐超过今世（及

其中）的一切。 

阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，主主主主

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 1163 段 ②《哈克木圣训集》4/325 
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的使者的使者的使者的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 KL2� �� M� �9� �' �� ��� ��− ��	: )� &�$W &�*����:Q i Y/ �NO Y
�1TC�:W' ,W��T�� f�<x' 8�I�� f�<x �" ���� ��
 .x:��� )� k��x 8VW �Y�� )� k��x 8V

W��T�� f�<x' 8�I�� f�<x ��_T� ��
P )*�+( �45# 

““““有有有有两两两两种人种人种人种人可可可可以以以以嫉妒嫉妒嫉妒嫉妒：：：：第第第第一种人是真主赐予他一种人是真主赐予他一种人是真主赐予他一种人是真主赐予他《《《《古古古古兰兰兰兰

经经经经》》》》，，，，他他他他昼昼昼昼夜不夜不夜不夜不停停停停地地地地立立立立行它行它行它行它；；；；另另另另一种人是真主赐予他一种人是真主赐予他一种人是真主赐予他一种人是真主赐予他钱财钱财钱财钱财，，，，

他不他不他不他不分昼分昼分昼分昼夜地夜地夜地夜地（（（（在在在在正正正正道道道道上上上上））））费费费费用它用它用它用它。。。。””””

①①①①
    

阿布杜拉·本·麦斯欧德（愿主喜悦他）的传述，主主主主

的使者的使者的使者的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 %��5# �' �� ��� ��� ��	 : ` T�� &�*���� :Q�1TC� i Y/ �NO Y : 8VW
 �Y�� )� k��x �H ±�� ��
 ��,w� )� k��x 8VW' ,�w� i �1,I9 L> ���IN
 

���aI!�'P )�4� IJ=# 

““““有有有有两两两两种人种人种人种人可可可可以以以以嫉妒嫉妒嫉妒嫉妒：：：：第第第第一种人是真主赐予他一种人是真主赐予他一种人是真主赐予他一种人是真主赐予他钱财钱财钱财钱财，，，，

他不他不他不他不分昼分昼分昼分昼夜地把它夜地把它夜地把它夜地把它费费费费用在用在用在用在正正正正道道道道上上上上；；；；另另另另一种人是真主赐予他一种人是真主赐予他一种人是真主赐予他一种人是真主赐予他

智慧智慧智慧智慧，，，，他以此他以此他以此他以此判判判判断并断并断并断并教授教授教授教授它它它它。。。。””””

②②②②
    

⒓.在夜间拜中诵读《古兰经》有着丰厚的回赐。 

阿布杜拉·本·阿姆尔（愿主喜悦他俩）的传述，他

说：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 816 段 ②《布哈里圣训集》第 73 段，《穆斯林圣训集》第 816 段 
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��	 KL2� �� M� &�9� �' �� ��� �� : )� &�$W &�*���� :Q �!" ��* ��
 ��x ��b" ��* ��' ,�1<���� �� #12 ��x �4=" ��* ��' ,�I
���� �� #1,� - ���x

��:�T�5� �� #12P)*�+( %&�% �'( 

““““谁在夜间拜之中念了十节谁在夜间拜之中念了十节谁在夜间拜之中念了十节谁在夜间拜之中念了十节《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》文他就不会被文他就不会被文他就不会被文他就不会被

记录在记录在记录在记录在疏疏疏疏忽忽忽忽人的行列之中人的行列之中人的行列之中人的行列之中；；；；谁在夜间拜之中念了一谁在夜间拜之中念了一谁在夜间拜之中念了一谁在夜间拜之中念了一百百百百节节节节《《《《古古古古

兰兰兰兰经经经经》》》》文他就会被记录在文他就会被记录在文他就会被记录在文他就会被记录在敬畏敬畏敬畏敬畏者的行列之中者的行列之中者的行列之中者的行列之中；；；；谁在夜间拜谁在夜间拜谁在夜间拜谁在夜间拜

之中念了一之中念了一之中念了一之中念了一千千千千节节节节《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》文他就会被记录在文他就会被记录在文他就会被记录在文他就会被记录在百万百万百万百万富翁富翁富翁富翁（（（（指指指指

功功功功修修修修））））的行列之中的行列之中的行列之中的行列之中。。。。””””

①①①①
    

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，他说：主的使者主的使者主的使者主的使者

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����G N( ��� ��	 : )� &�$W &�*���� :Q �I9( p/ yVW �M/ B2�O( #%(
? t.=$ ��;> t��_nI 	
 ª�C ��
 �� .( P�24	 :��	 ,��3 :Q �H (:�� ���x ª�C

.=$ ��;> ��_I
 ª�C �� �� �
 ���� i B2�O(P )*�+( �45# 

““““你们谁喜爱当他你们谁喜爱当他你们谁喜爱当他你们谁喜爱当他回回回回到家中的时到家中的时到家中的时到家中的时候候候候，，，，发现发现发现发现在其中在其中在其中在其中有三有三有三有三

头头头头肥肥肥肥骆驼骆驼骆驼骆驼呢呢呢呢？？？？””””我们说：“是的，我们都喜爱。”他说他说他说他说：：：：““““你你你你

们们们们某个某个某个某个人在他的拜功中人在他的拜功中人在他的拜功中人在他的拜功中（（（（夜间拜夜间拜夜间拜夜间拜））））念三节经文念三节经文念三节经文念三节经文，，，，他他他他将将将将拥拥拥拥有有有有

比三头比三头比三头比三头骆驼骆驼骆驼骆驼还要好的还要好的还要好的还要好的回回回回赐赐赐赐。。。。””””

②②②②
    

当阿布杜拉·本·阿姆尔（愿主喜悦他俩）询问主的

使者（愿主赐福之，并使其平安）关于封印全部《古兰经》

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1398 段 ②《穆斯林圣训集》第 802 段 
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时，他确已规定了最短的时间。他他他他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其

平安平安平安平安））））对他对他对他对他（（（（阿阿阿阿布布布布杜拉杜拉杜拉杜拉））））说说说说：：：： 

 �� ,)�D� �#�2� KL2� �� M� &�9� �' �� ����� &��
 :Q �!"W( i
 �����P&�* BC, :Q:�� iP&�* BC ,: QE�> ~« i P&�* BC :Q�> iP&�* BC , :Q i
y $P )*�+( %&�% �'( 

““““四十天四十天四十天四十天。。。。””””然后他说然后他说然后他说然后他说：：：：““““一个一个一个一个月月月月。。。。””””然后他然后他然后他然后他又又又又说说说说：：：：““““十十十十

五五五五天天天天。。。。””””又又又又说说说说：：：：““““十天十天十天十天。。。。””””又又又又说说说说：：：：““““七七七七天天天天。。。。””””

①①①①
    

��	 : ,C�F �# ��	( �q&�* :Qª�C �� 8*( i k(:* �� ��_� YP )*�+(  �'(
%&�% 

他（阿布杜拉）说：“我能在比这更短的时间内念完它。” 

他说他说他说他说：：：：““““谁在谁在谁在谁在少于少于少于少于三天三天三天三天内内内内念完念完念完念完《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》，，，，他就不他就不他就不他就不明白明白明白明白

它它它它。。。。””””

②②②②
    

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 395 段 ②《艾布达吾德圣训集》第 1390 段 
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第四节第四节第四节第四节：：：：礼夜间拜最贵的时礼夜间拜最贵的时礼夜间拜最贵的时礼夜间拜最贵的时间间间间    

是在夜里的后三分之一（凌晨前）； 

夜间拜可以在夜初、夜中和夜末。艾奈斯（愿主喜悦他）

的传述，他说： 

 e3( ��� ��	 :$ )� &�$W .�2����  ��d� Y .( �;< {1O :���� �� :�_�
 ,�1�(W Y/ ���Id� 8�I�� �� k�:� .( f��� Y .�2' ,:�_� Y .( �;< {1O ��d�' ,�T�

�1�(W Y/ �=4�< Y'P )*�+(���O��� 
““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））有时有时有时有时整月整月整月整月地地地地

开开开开斋斋斋斋，，，，甚至我们甚至我们甚至我们甚至我们认认认认为他在为他在为他在为他在那个那个那个那个月月月月里不会里不会里不会里不会封斋封斋封斋封斋了了了了；；；；他有时他有时他有时他有时整整整整

月月月月地地地地封斋封斋封斋封斋，，，，甚至我们甚至我们甚至我们甚至我们认认认认为他在那个为他在那个为他在那个为他在那个月月月月里里里里不会不会不会不会开开开开斋斋斋斋了了了了；；；；你你你你可可可可

以看见他在礼夜间拜以看见他在礼夜间拜以看见他在礼夜间拜以看见他在礼夜间拜，，，，你也你也你也你也可可可可以看见他在以看见他在以看见他在以看见他在睡睡睡睡觉觉觉觉。。。。””””

①①①①
    

这证明了夜间拜是简而易行的，穆斯林可以根据自己

的能力而礼夜间拜；但是，最贵的夜间拜是在夜里的后三

分之一（黎明之前）。 

阿姆尔·本·阿拜赛（愿主喜悦他）的传述，他听主主主主

的使者的使者的使者的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �5�� �' &�9� ��� :9� )3(  ` T������ &��� :Q �� Jv:�� .�,� �� v:*(
                                                        ①《布哈里圣训集》第 1141 段，即：他先睡觉，然后起来礼夜间拜，然后再睡觉，然后再礼。 
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� 8�I�� ¯�V i � !�� �>�N�� DI� i )� :2@� �s .�,� .( 0!�1$� .3
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P �Y#m�� )*�+( 1?�52��& %&�% �'( 

““““真主在后真主在后真主在后真主在后半半半半夜里是最接近仆人的夜里是最接近仆人的夜里是最接近仆人的夜里是最接近仆人的，，，，你如果能在那你如果能在那你如果能在那你如果能在那段段段段

时间时间时间时间内内内内记念真主记念真主记念真主记念真主，，，，你就记念吧你就记念吧你就记念吧你就记念吧！！！！””””

①①①①
    

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）传述的《圣训》，更能进一

步说明这些。艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，先知先知先知先知（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����G N( ���  �� ` T������ &�* �<( :Q 82 p�!�' ©W� � �T"W &FT� p/ �I��
&���
 :
°� 8�I�� �IC {� � �O ��<��� f=N�� : �� ?�� #�Z1$b
 ��>�� ��

 ?�� :_]b
 �:_�1N� �� ?���>b
 `T�bN��:Z_�� f±� {1O D�@2 &�F� �
�P 
)�4� IJ=#  

““““清高伟大的真主清高伟大的真主清高伟大的真主清高伟大的真主，，，，在每夜的最后三在每夜的最后三在每夜的最后三在每夜的最后三分分分分之一之一之一之一（（（（黎明黎明黎明黎明之之之之

前前前前））））亲亲亲亲临临临临近天近天近天近天。。。。他说他说他说他说：：：：‘‘‘‘谁向我祈谁向我祈谁向我祈谁向我祈祷祷祷祷，，，，我就应我就应我就应我就应答答答答谁谁谁谁；；；；谁向我谁向我谁向我谁向我

寻寻寻寻求求求求，，，，我就给予谁我就给予谁我就给予谁我就给予谁；；；；谁向我谁向我谁向我谁向我忏悔忏悔忏悔忏悔，，，，我就饶恕谁我就饶恕谁我就饶恕谁我就饶恕谁。。。。’’’’就这样一就这样一就这样一就这样一

直直直直到到到到黎明黎明黎明黎明。。。。””””

②②②②
    

贾比尔（愿主喜悦他）的传述，他说：我听主的使者主的使者主的使者主的使者

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �'�* ��� ��	 : ;�9� )� &�$W���� &��� :Q Y ��>�N� 8�I�� i ./
                                                        ①《提勒秘日圣训集》第 3579 段，《艾布达吾德圣训集》第 1277 段，《奈萨伊圣训集》第 572段 ②《布哈里圣训集》第 145 段，《穆斯林圣训集》第 758 段 
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 82 D�M' ,k��/ k��>( Y/ E:
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““““的确的确的确的确，，，，在每天夜里有一在每天夜里有一在每天夜里有一在每天夜里有一段段段段时间时间时间时间，，，，任何一任何一任何一任何一位穆斯林位穆斯林位穆斯林位穆斯林在在在在

其中向真主祈求其中向真主祈求其中向真主祈求其中向真主祈求今今今今后后后后两世两世两世两世的的的的幸幸幸幸福福福福，，，，真主都会给予他真主都会给予他真主都会给予他真主都会给予他。。。。””””

①①①①
    

阿布杜拉·本·阿姆尔·本·阿遂（愿主喜悦他俩）

的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））对他说对他说对他说对他说：：：： 

( KL2� �� M� ¦���� �' &�9� �' �� ��� �� )� &�$W .���� �� &�* :
Q ,X'�X ����� )� p/ ���d�� J#O(' ,��N�� ��I> X'�X �E�� )� p/ E�d�� J#O(

 J:_� Y' ,����� :�_��' ����� ��d�' ,� 	$� �$ ��T�' ,�	RIC ����' ,8�I�� 	�d< ��T� .�2' 
{*Y �M/P )�4� IJ=# 

““““最受真主喜爱的拜功是最受真主喜爱的拜功是最受真主喜爱的拜功是最受真主喜爱的拜功是达达达达吾吾吾吾德德德德圣圣圣圣人人人人（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））所礼的拜所礼的拜所礼的拜所礼的拜；；；；最受真主喜爱的最受真主喜爱的最受真主喜爱的最受真主喜爱的斋斋斋斋戒戒戒戒是是是是达达达达吾吾吾吾德德德德圣圣圣圣

人人人人（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））所所所所封封封封的的的的斋斋斋斋。。。。他当时他当时他当时他当时睡半睡半睡半睡半夜夜夜夜，，，，

然后然后然后然后起起起起来礼三来礼三来礼三来礼三分分分分之一夜的拜之一夜的拜之一夜的拜之一夜的拜，，，，然后然后然后然后再睡再睡再睡再睡六六六六分分分分之一夜的觉之一夜的觉之一夜的觉之一夜的觉；；；；

他他他他封封封封一天一天一天一天斋斋斋斋，，，，开开开开一天的一天的一天的一天的斋斋斋斋，，，，遭遭遭遭遇遇遇遇敌人时敌人时敌人时敌人时，，，，他他他他也也也也决决决决不会不会不会不会临临临临阵阵阵阵

脱脱脱脱逃逃逃逃。。。。””””

②②②②
    

有人询问圣妻阿依莎（愿主喜悦她）：“圣人最喜爱什

么工作？”她说： 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 757 段 ②《布哈里圣训集》第 1131，1979 段，《穆斯林圣训集》第 1159 段 
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““““持之以持之以持之以持之以恒恒恒恒。。。。””””我问：“他何时起床？”她说她说她说她说：：：：““““当他听当他听当他听当他听

见见见见公鸡啼鸣公鸡啼鸣公鸡啼鸣公鸡啼鸣时他就时他就时他就时他就起床起床起床起床。。。。””””

①①①①
    

阿依莎（愿主喜悦她）的传述： 

�L2� �� M� �P?�� �� :Q )� &�$W .�2 ./����  =
 8�I�� �� )� �;*���
�"FO �� ¥:_� {1O :� �N�� f`�P  )*�+(%&�% �'( 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经当真主曾经当真主曾经当真主曾经当真主

使他在夜里使他在夜里使他在夜里使他在夜里醒醒醒醒来时来时来时来时，（，（，（，（他就礼为他所规定的夜间拜他就礼为他所规定的夜间拜他就礼为他所规定的夜间拜他就礼为他所规定的夜间拜），），），），直直直直到到到到

进入晨进入晨进入晨进入晨礼拜的一礼拜的一礼拜的一礼拜的一段段段段时间之后时间之后时间之后时间之后，，，，他才他才他才他才出出出出来来来来参加参加参加参加礼礼礼礼晨晨晨晨礼拜礼拜礼拜礼拜。。。。””””

②②②②
    

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1132 段，《穆斯林圣训集》第 741 段 ②《艾布达吾德圣训集》第 1316 段 
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第五节第五节第五节第五节：：：：夜间拜的拜数夜间拜的拜数夜间拜的拜数夜间拜的拜数，，，，并没有固定的数量并没有固定的数量并没有固定的数量并没有固定的数量    

因为主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ` T�� &�*���� :Q �!2W L� � d�� B2�O( u
 �M3
 ,{TR� {TR� 8�I�� E��
L� �* �� �� :��� E�O�'P- )�4� IJ=# 

““““夜间拜是夜间拜是夜间拜是夜间拜是两两两两拜拜拜拜两两两两拜地礼拜地礼拜地礼拜地礼，，，，如果你们谁如果你们谁如果你们谁如果你们谁害怕失害怕失害怕失害怕失去去去去晨晨晨晨礼礼礼礼

拜拜拜拜，，，，就让他礼一拜威特尔就让他礼一拜威特尔就让他礼一拜威特尔就让他礼一拜威特尔结束结束结束结束他的拜功他的拜功他的拜功他的拜功。。。。””””

①①①①
    

但是，最贵重的夜间拜，是十一拜或者是十三拜足够

了；因为这是主的使者（愿主赐福之，并使其平安）所礼

的拜数。 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

;��	  �L2� �� M� �P?�� �� :$ )� &�$W .�2����  ¥:_� .( �" �� �d�
 :���' �1!2W 82 �" BaIN� �!2W E�> q�O/ :Z_�� p/ f��!�� E�� ��

E�O��"P �45# )*�+( 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经在曾经在曾经在曾经在宵宵宵宵礼礼礼礼

拜之后至拜之后至拜之后至拜之后至黎明黎明黎明黎明前前前前，，，，礼十一拜威特尔拜礼十一拜威特尔拜礼十一拜威特尔拜礼十一拜威特尔拜，，，，每每每每两两两两拜之后拜之后拜之后拜之后出出出出一一一一次次次次

拜拜拜拜，，，，最后一拜是威特尔拜最后一拜是威特尔拜最后一拜是威特尔拜最后一拜是威特尔拜。。。。””””

②②②②
    

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 990 段，《穆斯林圣训集》第 749 段 ②《穆斯林圣训集》第 736 段 
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;��	  �L2� �� M� �P?�� �� :$ �� ���� .�8 �#�  g& .��#� B ��i�
��8� �¢� ��>q �� Q^X Bc- )�4� IJ=# 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））无论无论无论无论是在是在是在是在斋斋斋斋

月月月月里里里里，，，，还是在其它的还是在其它的还是在其它的还是在其它的月月月月份份份份中中中中，，，，都不会都不会都不会都不会超超超超过十一拜过十一拜过十一拜过十一拜。。。。””””

①①①①
    

 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1147 段，《穆斯林圣训集》第 738 段 
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第六节第六节第六节第六节：：：：礼夜间拜的礼节礼夜间拜的礼节礼夜间拜的礼节礼夜间拜的礼节    

1-在睡觉的时候，举意夜里起来礼夜间拜。 

举意为敬畏真主而睡觉，以便获得它睡觉时的回赐。 

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �L2� �� M� �P?�� �� )� &�$W .(���� &�* :Q E�� �� .�,� ½:�� �� ��
��I> ��*�� � ���< .�2' ,���� :V( �� )� #12 Y/ ��< ���I> � I�
 8�I"P  )*�+(

1?�52�� %&�% �'( C��#&- 
““““凡凡凡凡是是是是睡睡睡睡觉时觉时觉时觉时举意举意举意举意在夜里在夜里在夜里在夜里起起起起来礼夜间拜来礼夜间拜来礼夜间拜来礼夜间拜的人的人的人的人，，，，然后他然后他然后他然后他

睡睡睡睡着了着了着了着了，，，，那么那么那么那么，，，，真主都真主都真主都真主都会会会会为他记录夜里为他记录夜里为他记录夜里为他记录夜里起起起起来礼夜来礼夜来礼夜来礼夜间拜人的间拜人的间拜人的间拜人的

回回回回赐赐赐赐，，，，他的他的他的他的睡睡睡睡眠眠眠眠对他是一种对他是一种对他是一种对他是一种施舍施舍施舍施舍。。。。””””

①①①①
    

艾布戴尔答易（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））告诉告诉告诉告诉他说他说他说他说：：：： 

 }�%���� N( ���  )' ¼4�� ` T������ &�* :Q ���� .( K�T� �9' ���:
 {�( ��
 ��I> ��*�� �� ���< .�2' ,q�< �� �� 	#1 �2 ,� �( {1O k�T�> ���1 I�
 8�I�� �� �d�

 �"W ������P  )*�+(1?�52��- 
““““谁在谁在谁在谁在睡睡睡睡觉时觉时觉时觉时，，，，举意举意举意举意在夜里在夜里在夜里在夜里起起起起来礼夜间拜来礼夜间拜来礼夜间拜来礼夜间拜，，，，然后然后然后然后他他他他睡睡睡睡

着了着了着了着了直直直直到到到到凌凌凌凌晨晨晨晨，，，，那么那么那么那么，，，，真主都把他记录在夜里真主都把他记录在夜里真主都把他记录在夜里真主都把他记录在夜里起起起起来礼夜间来礼夜间来礼夜间来礼夜间

                                                        ①《奈萨伊圣训集》第 1784 段，《艾布达吾德圣训集》第 1314 段，《马立克圣训集》1/117 
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拜人的拜人的拜人的拜人的回回回回赐赐赐赐，，，，他的他的他的他的睡睡睡睡眠眠眠眠是真主对他的一种是真主对他的一种是真主对他的一种是真主对他的一种施舍施舍施舍施舍。。。。””””

①①①①
    

2-睡醒的时候，抹去脸上睡容，记念真主，刷牙，然后说： 

Q f� 82 L> �9' ,��w� ��' DI5� �� ,�� D�³ Y k�O' )� Y/ ��/ Y
 )�" Y/ E�* Y' &�O Y',�2( )�',)� Y/ ��/ Y',) ��w�',)� .�� $ ,:��*

\ :_]� avW,B�;!�� �!��P    
““““除除除除独独独独一一一一无二无二无二无二的真主之外的真主之外的真主之外的真主之外，，，，绝无绝无绝无绝无真真真真正正正正应受应受应受应受崇崇崇崇拜的主拜的主拜的主拜的主，，，，

他他他他拥拥拥拥有一有一有一有一切切切切权利权利权利权利和和和和赞颂赞颂赞颂赞颂，，，，他是大能他是大能他是大能他是大能于万物于万物于万物于万物的主的主的主的主；；；；赞赞赞赞主清主清主清主清静静静静，，，，

除除除除独独独独一一一一无二无二无二无二的真主之外的真主之外的真主之外的真主之外，，，，绝无绝无绝无绝无真真真真正正正正应受应受应受应受崇崇崇崇拜者拜者拜者拜者，，，，无法无力无法无力无法无力无法无力，，，，

只只只只凭凭凭凭籍籍籍籍清高清高清高清高伟大的真主伟大的真主伟大的真主伟大的真主；；；；主啊主啊主啊主啊！！！！求您饶恕我吧求您饶恕我吧求您饶恕我吧求您饶恕我吧！！！！””””    

欧巴德·本·刷米特（愿主喜悦他）的传述，主的使主的使主的使主的使

者者者者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ;#�Z�� �' �%��� ���  �� ` T������ &�* :Q&��
 8�I�� �� �W�!� �� : ��/ Y
' ,��w� ��' DI5� �� ,�� D�³ Y k�O' )� Y/ ,) ��w� ,:��* f� 82 L> �9

&�* BC ,)�" Y/ E�* Y' &�O Y' ,�2( )�' ,)� Y/ ��/ Y' ,)� .�� $' : B�I��
 #�Z1$� �>X '( ,\ :_]�����P  )*�+(���O��� 

““““谁在谁在谁在谁在夜里夜里夜里夜里醒醒醒醒来之后来之后来之后来之后，，，，他说他说他说他说：：：：‘‘‘‘除了除了除了除了独独独独一一一一无二无二无二无二的的的的真主之真主之真主之真主之

外外外外，，，，绝无绝无绝无绝无真真真真正正正正应受应受应受应受崇崇崇崇拜的主拜的主拜的主拜的主宰宰宰宰，，，，他他他他拥拥拥拥有一有一有一有一切切切切权利权利权利权利和和和和赞颂赞颂赞颂赞颂，，，，

他是大能他是大能他是大能他是大能于万物于万物于万物于万物的主的主的主的主；；；；赞赞赞赞主清主清主清主清静静静静，，，，除除除除独独独独一一一一无二无二无二无二的真主之外的真主之外的真主之外的真主之外，，，，

绝无绝无绝无绝无真真真真正正正正应受应受应受应受崇崇崇崇拜者拜者拜者拜者，，，，无法无力无法无力无法无力无法无力，，，，只只只只凭凭凭凭籍籍籍籍清高清高清高清高伟大的伟大的伟大的伟大的真主真主真主真主；；；；

                                                        ①《奈萨伊圣训集》第 687 段 
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主啊主啊主啊主啊！！！！饶恕我吧饶恕我吧饶恕我吧饶恕我吧；；；；或者是或者是或者是或者是当他祈求时当他祈求时当他祈求时当他祈求时，，，，就被应就被应就被应就被应答答答答’’’’。。。。””””

①①①①
    

在伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）传述的《圣训》中，

他说： 

��	 KL2� �� M� |��� �'� �� :$��� )� &�$W h��1$�����  �N�� 8!Z

.�:�> &x EW�$ �� B����¨� ���°� �!�� (:* BC k��" ��V' �> ��T�����c   )*�+(

�45# 

““““……………………主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““夜夜夜夜

里里里里醒醒醒醒来来来来，，，，他就用手他就用手他就用手他就用手抹抹抹抹去去去去脸脸脸脸上上上上的的的的睡睡睡睡容容容容，，，，然后然后然后然后诵读诵读诵读诵读《《《《伊姆兰伊姆兰伊姆兰伊姆兰的的的的

家家家家属章属章属章属章》》》》中中中中的后十节经文的后十节经文的后十节经文的后十节经文……………………。。。。””””

②②②②
    

侯宰法（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 �J�Y> ��� ��	 :$ ` T�� .�2���� ©��N��" k�
 Æ��� 8�I�� �� ��* �M/P 
)�4� IJ=# 

““““当主的使者当主的使者当主的使者当主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在在在在夜里夜里夜里夜里醒醒醒醒

来的时来的时来的时来的时候候候候，，，，他就用他就用他就用他就用刷牙刷牙刷牙刷牙棍棍棍棍刷牙刷牙刷牙刷牙。。。。””””

③③③③
他还念睡醒后的其它的

记念词，

④
他洗小净犹如真主所命令的那样。    

3-礼夜间拜时，首先应该轻快地礼两拜，因为那是使者（愿

主赐福之，并使其平安）的圣行。 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1154 段 ②《穆斯林圣训集》第 763（182）段 ③《布哈里圣训集》第 245 段，《穆斯林圣训集》第 254 段 ④《穆斯林的堡垒》12-16 页 
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圣妻阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

� �� M� �P?�� ��;��	 �L2 :$ )� &�$W .�2����  �d�� 8�I�� �� ��* �M/
�1_�_
 �1!2:" ���� �11
�P �V:
( �45# 

““““当主的使当主的使当主的使当主的使者者者者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））起起起起来礼夜来礼夜来礼夜来礼夜

间拜的时间拜的时间拜的时间拜的时候候候候，，，，他首先就他首先就他首先就他首先就轻轻轻轻快地礼快地礼快地礼快地礼两两两两拜拜拜拜。。。。””””

①①①①
    

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����G N( ���  �� ` T������ &�* :Q ���� �11_�I
 8�I�� �� B2�O( ��* �M/
�1_�_
 �1!2:"P �+(�45# )* 

““““你们任何人你们任何人你们任何人你们任何人起起起起来礼夜间拜时来礼夜间拜时来礼夜间拜时来礼夜间拜时，，，，首先让他应该首先让他应该首先让他应该首先让他应该轻轻轻轻快地快地快地快地

礼礼礼礼两两两两拜拜拜拜。。。。””””

②②②②
    

4-在家中礼夜间拜为嘉行，因为先知（愿主赐福之，并使

其平安）当时就是在他自己的家中礼夜间拜的。 

宰德·本·沙比特（愿主喜悦他）的传述，先知（愿

主赐福之，并使其平安）说： 

 ;'�/ �' ��H ��� ( ` T�� .���� &�* :Q��� .3
 ,B,���" i E�d��" B,�I!

�"�1,5� Y/ �1�" i f:5� E�� �
P  )�4� IJ=# 

““““……………………你们应该在你们的家中礼拜你们应该在你们的家中礼拜你们应该在你们的家中礼拜你们应该在你们的家中礼拜（（（（副功副功副功副功拜拜拜拜），），），），除主命除主命除主命除主命

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 767 段 ②《穆斯林圣训集》第 768 段 
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拜之外拜之外拜之外拜之外，，，，最好的拜功就是一个人在他家中所里的拜最好的拜功就是一个人在他家中所里的拜最好的拜功就是一个人在他家中所里的拜最好的拜功就是一个人在他家中所里的拜。。。。””””

①①①①
    

5-持之以恒地礼夜间拜，对于穆斯林坚持礼夜间拜为嘉行 

当他精力旺盛的时候，他就念长一点的章节；当他劳

累时，就让他念短一点的章节；如果失去了，他就还补它。 

圣妻阿依莎（愿主喜悦她）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �� �L2� �� M� �P?�� �� ` T������ &�* :Q .����� �� &=>?� �� �'@

��zI+ {1O J8�� Y )� .3
 P&��� .�2' :Q#O(  � O�� ��I> �'�X �� )� p/ 8�!��

 z8* ./'P )�4� IJ=# 

““““你们应做你们应做你们应做你们应做力力力力所能所能所能所能及及及及的工作的工作的工作的工作，，，，的确的确的确的确，，，，真主不会真主不会真主不会真主不会放弃放弃放弃放弃你你你你

们的报们的报们的报们的报酬酬酬酬，，，，直直直直到你们到你们到你们到你们放弃放弃放弃放弃工作工作工作工作。。。。””””他他他他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其

平安平安平安平安））））还说还说还说还说““““最受真主喜爱的是持之以最受真主喜爱的是持之以最受真主喜爱的是持之以最受真主喜爱的是持之以恒恒恒恒的工作的工作的工作的工作。。。。””””

②②②②
    

阿布杜拉·本·阿姆尔·本·阿遂（愿主喜悦他俩）

的传述，他说：先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））对我说对我说对我说对我说：：：： 

��	 KL2� �� M� ¦���� �' &�9� �' �� ��� ��: ` T�� \ &�*���� :Q ��
Y )� � >8�I�� ���* ©r
 8�I�� ���� .�2 .�
 8R� �,� P )�4� IJ=# 

““““阿阿阿阿布布布布杜拉杜拉杜拉杜拉啊啊啊啊!!!!（（（（你当你当你当你当坚坚坚坚持礼夜间拜持礼夜间拜持礼夜间拜持礼夜间拜））））不要成为那些曾不要成为那些曾不要成为那些曾不要成为那些曾

                                                        ①《布哈里圣训集》第 731 段，《穆斯林圣训集》第 781 段 ②《布哈里圣训集》第 970 段，《穆斯林圣训集》第 782 段，原文出自《穆斯林圣训集》 
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经礼夜间拜经礼夜间拜经礼夜间拜经礼夜间拜，，，，然后然后然后然后又放弃又放弃又放弃又放弃了它的人了它的人了它的人了它的人。。。。””””

①①①①
    

圣妻阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

;��	 �L2� �� M� �P?�� �� :$--- )� &�$W .�2'����  E�� L� �M/
W��T�� �� L� 8�I�� ���* �> yV' '( ��< � I] �M/ .�2' ,���I> �'��� .( z#O(  `1TC

�!2W E�>c �45# )*�+( 

““““……………………主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经当曾经当曾经当曾经当

他他他他礼一种拜的时礼一种拜的时礼一种拜的时礼一种拜的时候候候候，，，，他喜爱持之以他喜爱持之以他喜爱持之以他喜爱持之以恒恒恒恒。。。。如果他如果他如果他如果他睡睡睡睡着了着了着了着了，，，，或或或或

者者者者由于由于由于由于礼夜间拜而站得礼夜间拜而站得礼夜间拜而站得礼夜间拜而站得周身疼痛周身疼痛周身疼痛周身疼痛的时的时的时的时候候候候，，，，他就在他就在他就在他就在白白白白天礼十天礼十天礼十天礼十

二二二二拜拜拜拜。。。。””””

②②②②
    

欧麦尔·本·罕塔比（愿主喜悦他）的传述，主的使主的使主的使主的使

者者者者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 y�S�� �' �9� ��� ��	 : )� &�$W &�*���� :Q �> '( �"FO �> ��< ��
 :�;�� E��' :Z_�� E�� �" =�
 k(:�
 �T� f�8�I�� �� k(:* =<b2 �� 	#n1 �2P 

�45# )*�+( 

““““谁谁谁谁忽忽忽忽视了视了视了视了诵读诵读诵读诵读《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》，，，，或者或者或者或者忽忽忽忽视了视了视了视了诵读诵读诵读诵读它的一它的一它的一它的一部部部部

分分分分，，，，那么让他在那么让他在那么让他在那么让他在晨晨晨晨礼和礼和礼和礼和晌晌晌晌礼礼礼礼之间念它之间念它之间念它之间念它，，，，他能得到犹如他在他能得到犹如他在他能得到犹如他在他能得到犹如他在

夜里夜里夜里夜里诵读诵读诵读诵读《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》一样的一样的一样的一样的回回回回赐赐赐赐。。。。””””

③③③③
    

6-当瞌睡的时候，应该先睡觉，睡好之后，再礼拜 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1152 段，《穆斯林圣训集》第 1159 段 ②《穆斯林圣训集》第 746 段 ③《穆斯林圣训集》第 747 段 
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圣妻阿依莎（愿主喜悦她）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �L2� �� M� �P?�� �� ` T�� .(���� &�* :Q E�d�� i B2 ��O( ~!< �M/
� �T> #9@� {1O ��*�I
 :_�1N� #9@� �I!� ~>�< �9' L� �M/ B2 	�O( .3
 ;��T�

�N_< z#N�
P )�4� IJ=# 

““““当你们当你们当你们当你们某人在礼拜中某人在礼拜中某人在礼拜中某人在礼拜中瞌瞌瞌瞌睡睡睡睡时时时时，，，，让他先让他先让他先让他先睡睡睡睡觉觉觉觉，，，，睡睡睡睡好之好之好之好之

后后后后再再再再礼拜礼拜礼拜礼拜；；；；如如如如果他在果他在果他在果他在瞌瞌瞌瞌睡睡睡睡的时的时的时的时候候候候礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，或或或或许许许许他他他他想想想想求饶恕求饶恕求饶恕求饶恕，，，，

但是他但是他但是他但是他却却却却在在在在诅咒诅咒诅咒诅咒自己自己自己自己。。。。””””

①①①①
    

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述： 

 ����G N( ���T> )�  W :Q L> .x:��� BZ!1$�
 8�I�� �� B2�O( ��* �M/
yZ�G�I
 &��� �� nW�� BI
 �<�N�P �+(�45# )* 

““““如果你们任何人在礼夜间拜的时如果你们任何人在礼夜间拜的时如果你们任何人在礼夜间拜的时如果你们任何人在礼夜间拜的时候候候候，，，，他他他他含糊含糊含糊含糊不清地不清地不清地不清地

念着念着念着念着《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》，，，，而他不知道自己在念什么而他不知道自己在念什么而他不知道自己在念什么而他不知道自己在念什么，，，，那么那么那么那么，，，，让他先让他先让他先让他先

躺躺躺躺下下下下（（（（睡睡睡睡觉觉觉觉））））吧吧吧吧！！！！””””

②②②②
    

7-喊醒家人礼夜间拜为嘉行 

因为主的使者（愿主赐福之，并使其平安）曾经礼夜

间拜，当他礼威特尔拜的时候，他说他说他说他说：：：： 

��T> )�  W ��4�!� &�* :Q��4�> �� K:�'b
 `��*P �_1� )�4� 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 212 段，《穆斯林圣训集》第 786 段 ②《穆斯林圣训集》第 787 段 
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““““阿阿阿阿依依依依莎莎莎莎啊啊啊啊！！！！起起起起来礼威来礼威来礼威来礼威特尔拜特尔拜特尔拜特尔拜。。。。””””

①①①①
    

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����G N( ��� ��	 :* )� &�$W &����� :Q 8�I�� �� ��* ��VW )� BOW
 E(:�� )� BOW' ,f�5� ���V' i �G< 0"( .3
 ,0Id
 ��(:�� h��( BC ,Ld


f�5� ��V' i 0�G< {"( .3
 ,��V'¦ 0;��( BC ,0�Id
 8�I�� �� 0��*P )*�+( 
%&�% �'(& )*�# �'�& 1?�52�� 

““““真主真主真主真主慈悯慈悯慈悯慈悯这种这种这种这种男男男男人人人人，，，，他夜里他夜里他夜里他夜里起起起起来礼夜间拜来礼夜间拜来礼夜间拜来礼夜间拜，，，，并并并并喊醒喊醒喊醒喊醒

他的家人也他的家人也他的家人也他的家人也起起起起来礼夜间拜来礼夜间拜来礼夜间拜来礼夜间拜，，，，如果她如果她如果她如果她拒拒拒拒绝绝绝绝起起起起来来来来，，，，他就他就他就他就往往往往她的她的她的她的

脸脸脸脸上上上上撒撒撒撒水水水水；；；；同同同同样样样样，，，，真主也真主也真主也真主也慈悯慈悯慈悯慈悯这种这种这种这种女女女女人人人人，，，，她夜里她夜里她夜里她夜里起起起起来礼夜来礼夜来礼夜来礼夜

间拜间拜间拜间拜，，，，并并并并喊醒喊醒喊醒喊醒她的她的她的她的丈夫丈夫丈夫丈夫，，，，也也也也起起起起来礼夜间拜来礼夜间拜来礼夜间拜来礼夜间拜，，，，如果他如果他如果他如果他拒拒拒拒绝起绝起绝起绝起

来来来来，，，，她就她就她就她就往往往往他的他的他的他的脸脸脸脸上上上上撒撒撒撒水水水水。。。。””””

②②②②
    

艾布塞尔德和艾布胡莱赖（愿主喜悦他俩）的传述，

他说：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

�� KL2� �� M� ����G N(& ���� N( ��  ` T������ &�* �<( :Q h��1$� �M/
�R2 )� ��:2�@�� �� � 1 �2 �1!2W ��Id
 ��(:�� h��(' 8�I�� �� 8V:�� ��

��:2�@��'P )*�+( %&�% �'(& )*�# �'� 

““““如果一个如果一个如果一个如果一个男男男男人在夜里人在夜里人在夜里人在夜里醒醒醒醒来来来来，，，，喊醒喊醒喊醒喊醒他的他的他的他的妻妻妻妻子子子子，，，，然后他然后他然后他然后他

                                                        ①《布哈里圣训集》第 997 段，《穆斯林圣训集》第 744 段 ②《奈萨伊圣训集》第 1610 段，《伊本马哲圣训集》第 1336 段，《艾布达吾德圣训集》第 1308段 
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俩俩俩俩礼了礼了礼了礼了两两两两拜夜间拜拜夜间拜拜夜间拜拜夜间拜，，，，那么那么那么那么，，，，他们他们他们他们二二二二人就会被记录在多多记人就会被记录在多多记人就会被记录在多多记人就会被记录在多多记

念真主的念真主的念真主的念真主的男男男男女女女女的行列之中的行列之中的行列之中的行列之中。。。。””””

①①①①
    

阿里·本·艾布塔里布（愿主喜悦他）的传述， 

 7��� N( �' �� ���  1�2�� .(�  1�2�� ;2' �9��"& )	���  !�4��&��
 :
Q?.��Id� Y(P ;4�" :}�� �Fn" �� ��' �25J3( K3q ,�� ���� ��  ,�2z�' �2z��� .(

 �� ���� w�3�"�  ª�'�# �G& )=�9� �/ ,!�t�� R½q :*�� ]& ,C�F )� ;4	 d>
����& QYO" y¾� :����  �Y 	� 	V tf � 	� 	:	R �2	( �.� 	N< n¢� 	.� 	2 	'���� )�4� IJ=# 

有一天夜里，先知（愿主赐福之，并使其平安）来看

望他和先知（愿主赐福之，并使其平安）的女儿法图麦。

他说他说他说他说：：：：““““你们你们你们你们俩俩俩俩没有礼夜间拜吗没有礼夜间拜吗没有礼夜间拜吗没有礼夜间拜吗？？？？””””我说：“主的使者啊！

我们的生命都是在真主的掌握之中，如果他让我们睡醒，

我们就去礼拜。”当我对他说这话的时候，他什么都没有对

我说就走了，然后我听见他我听见他我听见他我听见他拍拍拍拍着大着大着大着大腿离腿离腿离腿离去去去去，，，，并念到并念到并念到并念到：：：：【【【【人是人是人是人是

最善最善最善最善于于于于争辩争辩争辩争辩的的的的。。。。】】】】

②②②②
    

伊本班塔利说：“在其《圣训》中有夜间拜的贵重，为

礼夜间拜而喊醒睡觉的家人和近亲。”

③
泰拜利说：“假如不

是因为先知（愿主赐福之，并使其平安）知道夜间拜的贵

重，他就不会在真主为人类所制定的休息的时间之内去打

                                                        ①《伊本马哲圣训集》第 1335 段，《艾布达吾德圣训集》第 13081309 段 ②《布哈里圣训集》第 1127 段，《穆斯林圣训集》第 775 段，《山洞章》第 54 节 ③《布哈里圣训集注释》3/11 
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扰他自己的女儿和他叔叔的儿子（他的女婿）；但是他为他

们俩选择了比休息更贵重的（夜间拜）。”

①
因为清高的真主

说： 

���� �� ��	:����  �: ���( 	' �� ���< � �* �¦ nW 	D��	b �N	< 	Y � 	��� 	I 	> � n�	� ��� 	' nE	� �d��n" 	D	I �9	(
 q 	����1In� ��	 n*� 	!�� 	' 	D�* �¦ �: 	<���� ��
� ,)� ���� :��¸- 

【【【【你应当命你应当命你应当命你应当命令令令令你的家人礼拜你的家人礼拜你的家人礼拜你的家人礼拜，，，，对对对对于于于于礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，你应该持之你应该持之你应该持之你应该持之

以以以以恒恒恒恒，，，，我不我不我不我不向向向向你你你你要求给要求给要求给要求给养养养养，，，，我只我只我只我只供供供供给你给你给你给你，，，，善果只善果只善果只善果只归于归于归于归于敬畏敬畏敬畏敬畏

的人的人的人的人。。。。】】】】

②②②②
    

阿里所说的：“我们的生命都是在真主的掌握之中。”

因为他所引证的是清高真主的言辞： 

���� �� ��	 :����  	1 	� )� �D nN ���� 	
 � 	� n��	T 	� ni �0� 	+ � 	- ǹ1��� 	' � 	 n¼ �� 	� 	� nO 	~ �_<	?� �Á 	�
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�?� �8 n$ �: �� 	' 	� �� 	����� � 	��� 	I 	> 	j	* ǹ1���

 	.' �: �, 	_	1 	����� ��
� ,�#i�� ���� :�¸- 
【【【【人们人们人们人们到了死亡的时到了死亡的时到了死亡的时到了死亡的时候候候候，，，，真主真主真主真主将将将将他们的他们的他们的他们的灵魂灵魂灵魂灵魂取取取取去去去去；；；；尚尚尚尚

未未未未到死到死到死到死期期期期的人们的人们的人们的人们，，，，当他们当他们当他们当他们睡睡睡睡眠眠眠眠的时的时的时的时候候候候，，，，真主也真主也真主也真主也将将将将他们的他们的他们的他们的灵灵灵灵

魂魂魂魂取取取取去去去去。。。。他已他已他已他已判判判判决决决决其死亡者其死亡者其死亡者其死亡者，，，，他他他他扣留扣留扣留扣留他们的他们的他们的他们的灵魂灵魂灵魂灵魂；；；；他他他他未判未判未判未判

决决决决其死亡者其死亡者其死亡者其死亡者，，，，便便便便将将将将他们的他们的他们的他们的灵魂灵魂灵魂灵魂放回放回放回放回，，，，至一定至一定至一定至一定期期期期。。。。对对对对于于于于能能能能思思思思

维维维维的的的的民民民民众众众众，，，，此中确有此中确有此中确有此中确有许许许许多多多多迹迹迹迹象象象象。。。。】】】】

③③③③
他说：‘白阿斯纳’，意

                                                        ①《布哈里圣训集注释》3/11 ②《塔哈章》第 132 节 ③《队伍章》第 42 节 
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思是‘他使我们睡醒’；他说的：‘泰莱格乎’，意思是‘夜

里来访’；‘主的使者（愿主赐福之，并使其平安）拍打着

自己的大腿’的意思是：他（阿里）迅速地回答，主的使

者（愿主赐福之，并使其平安）不同意他的申辩，因此，

他拍打自己的大腿。在这段《圣训》中有：鼓励礼夜间拜，

人们应该命令自己的家人礼夜间拜，掌权者和长者应当关

心他所领导的，改善他们今世和教门中的事物；对于忠告

者当他的忠告不被接受，或者是和他争辩时，除为了调解，

他不应该与之争吵，更不应当谴责他。

①
 

据圣妻温姆塞莱麦（愿主喜悦她）的传述，她说： 

 1�2�� �&H �L2� �� M� �94� V( ��� ;��	 : �� ���� ���=���  �4��
,!��i" &��
 :Q ��;��( ?�1_�� �� & nF<�( �M��' ?�4�F¨� �� )� &F<( �M�� )� .�� $

Z �w� #O�����:  −  )*�&H( ���� −  i ��W�> ��<��� i ��$�2 �v �W ,�Id� `,�
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““““有一天夜里有一天夜里有一天夜里有一天夜里，，，，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

惊慌惊慌惊慌惊慌地地地地醒醒醒醒来来来来，，，，他说他说他说他说：：：：‘‘‘‘赞赞赞赞主清主清主清主清静静静静，，，，真主降下的真主降下的真主降下的真主降下的恩恩恩恩泽泽泽泽是什么呢是什么呢是什么呢是什么呢？？？？

他降下的他降下的他降下的他降下的灾灾灾灾难难难难又又又又是什么呢是什么呢是什么呢是什么呢？？？？你们你们你们你们喊醒喊醒喊醒喊醒这些这些这些这些屋屋屋屋子子子子里的人里的人里的人里的人——

指他的妻室们——以便她们礼夜间拜以便她们礼夜间拜以便她们礼夜间拜以便她们礼夜间拜；；；；或或或或许许许许在在在在今世今世今世今世的的的的穿衣穿衣穿衣穿衣

者者者者（（（（富裕富裕富裕富裕者者者者），），），），就是后就是后就是后就是后世世世世的的的的裸裸裸裸体体体体者者者者（（（（贫困贫困贫困贫困者者者者）。）。）。）。’”’”’”’”    

                                                        ①《布哈里圣训集注释》3/11 
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在另一传述中提到： 

 Q?�I�I�� &F<( �M��P  )*�+(���O��� 

““““真主在这一真主在这一真主在这一真主在这一夜降下的是什么呢夜降下的是什么呢夜降下的是什么呢夜降下的是什么呢？？？？””””

①①①①
    

哈菲茹伊本哈哲尔说：“……在其中有鼓励礼夜间拜，

而没有命令她们必须要礼夜间拜。”

②
在这段《圣训》之中

有：在睡醒的时候记念真主为嘉行，丈夫因为崇拜真主，

在夜里喊醒自己妻子；毋庸置疑，在任何情况发生的时候，

记念真主都为嘉行。

③
 

伊本艾思尔说：“或许在今世的穿衣者，就是后世的裸

体者。”这是一种暗喻，关于人们都为自身而提前（在今世）

准备的善功。他说：“或许他在今世是富裕的人，而他不行

善；那么，他在后世就是贫困的人；也许他在今世是穿衣

的人；拥有财富和恩惠；而在后世他却是裸体的，薄福的

人。”

④
 

据阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）传述，他

的父亲欧麦尔·本·罕塔比曾经礼夜间拜，如果到了夜里

的最后，他就喊醒他的家人礼拜，他说：“礼拜了，礼拜了，

然后他就念了下面这节经文： 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 115，1126，6218，7079 段 ②《布哈里圣训集注释》3/11 ③《布哈里圣训集注释》3/11 ④《贾米欧勒乌素里》6/68 
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【【【【你应当命你应当命你应当命你应当命令令令令你的家人礼拜你的家人礼拜你的家人礼拜你的家人礼拜，，，，对对对对于于于于礼拜你应该持之以礼拜你应该持之以礼拜你应该持之以礼拜你应该持之以

恒恒恒恒，，，，我不向你要求给我不向你要求给我不向你要求给我不向你要求给养养养养，，，，我只我只我只我只供供供供给你给你给你给你，，，，善果只善果只善果只善果只归于归于归于归于敬畏敬畏敬畏敬畏的的的的

人人人人。。。。】】】】

①①①①
    

8-在夜间拜中诵读一本，或多于或少于一本的《古兰经》 

根据个人情况容易地诵读，同时他要知道自己所诵读

的意义，他可以选择高声或低声诵读；除非是他高声诵读

能使他精神饱满，或者是能使听到他诵读的人参加夜间拜，

或者是他以此作为一种享受，那么，高声诵读最贵；如果

在他附近有礼夜间拜的人，或者是当他高声诵读时会妨碍

其他的人，那么，低声诵读最合适；如果没有这种、那种

原因，那么，他可以随意地念。

②
 

有许多《圣训》都证明了这一切，阿布杜拉·本·麦

斯欧德（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 �� %��5# �' �� ���� ��	 :Q )� &�$W y� 0�I�����  {1O &��b
 �I��
8�* ,tf�$ :�b" 0�� :&�* ?�" 0�� ��' :�>X(' ~IV( .( 0�� c)�4� IJ=# 

““““有一天夜里有一天夜里有一天夜里有一天夜里，，，，我和主的使者我和主的使者我和主的使者我和主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其

                                                        ①《马立克圣训集》第 5 段，《塔哈章》第 132 节 ②《穆俄尼》2/562 
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平安平安平安平安））））礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，他礼的特他礼的特他礼的特他礼的特别别别别长长长长，，，，甚至我甚至我甚至我甚至我想想想想到了不该到了不该到了不该到了不该想想想想的事情的事情的事情的事情。。。。””””

有人有人有人有人问问问问：：：：““““你你你你想干想干想干想干什么什么什么什么？？？？””””他说他说他说他说：：：：““““我我我我想想想想坐下来让他自己去坐下来让他自己去坐下来让他自己去坐下来让他自己去

礼吧礼吧礼吧礼吧！！！！””””

①①①①
    

侯宰法（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 �J�Y> ��� ��	 :$� y� 0�I� ` T����� 0I�
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““““有一天夜有一天夜有一天夜有一天夜晚晚晚晚，，，，我我我我同同同同先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜，，，，他他他他由由由由《《《《黄牛章黄牛章黄牛章黄牛章》》》》开始开始开始开始念念念念，，，，我我我我想想想想他他他他可可可可能念到能念到能念到能念到第第第第一一一一

百百百百节的时节的时节的时节的时候候候候会会会会鞠躬鞠躬鞠躬鞠躬的的的的，，，，然而他念过去了然而他念过去了然而他念过去了然而他念过去了，，，，我我我我想想想想他他他他可可可可能在这能在这能在这能在这

一拜中念全一拜中念全一拜中念全一拜中念全部部部部《《《《黄牛章黄牛章黄牛章黄牛章》》》》的的的的，，，，然而他然而他然而他然而他又又又又念过去了念过去了念过去了念过去了；；；；然后他然后他然后他然后他

念了念了念了念了《《《《妇女章妇女章妇女章妇女章》》》》，，，，然后他然后他然后他然后他又开始缓慢又开始缓慢又开始缓慢又开始缓慢地念地念地念地念《《《《伊姆兰伊姆兰伊姆兰伊姆兰的家的家的家的家属章属章属章属章》》》》；；；；

当他念到当他念到当他念到当他念到赞颂赞颂赞颂赞颂真主的经文时真主的经文时真主的经文时真主的经文时，，，，他就他就他就他就赞颂赞颂赞颂赞颂；；；；当他念到祈当他念到祈当他念到祈当他念到祈祷祷祷祷的的的的

经文时经文时经文时经文时，，，，他就祈求他就祈求他就祈求他就祈求；；；；当他念到求饶恕的经文时当他念到求饶恕的经文时当他念到求饶恕的经文时当他念到求饶恕的经文时，，，，他就求他就求他就求他就求

饶饶饶饶……………………。。。。””””

②②②②
    

奥菲·本·马立克·艾勒艾斯杰诶（愿主喜悦他）的

传述，他说： 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1135 段，《穆斯林圣训集》第 773 段 ②《穆斯林圣训集》第 772 段 
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)��8� B ���� ,)#��	 ���' :8� �/ :Q , n�� �,	I	5� 	' , n�' � 	� 	�� KnM 	.� 	��� �$
 n� 	�	;	!�� 	' , nf� 	� n ��n,�� 	' P �	 �/ ,C�F Uz# Q%�{� B ��	 �/ ,)#��	 ���' �{� �/ V

���� ���� (�	 �/ ,.��9� �<' (��"c- )*�+( 1?�52��& %&�% �'( 
““““有一天夜有一天夜有一天夜有一天夜晚晚晚晚，，，，我我我我同同同同主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其

平安平安平安平安））））礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜礼夜间拜，，，，他念了他念了他念了他念了《《《《黄牛章黄牛章黄牛章黄牛章》》》》，，，，当他念到当他念到当他念到当他念到慈悯慈悯慈悯慈悯的经文的经文的经文的经文

时时时时，，，，他就他就他就他就停停停停下来祈求下来祈求下来祈求下来祈求；；；；当他念到当他念到当他念到当他念到惩罚惩罚惩罚惩罚的经文时的经文时的经文时的经文时，，，，他就他就他就他就停停停停下下下下

来求饶来求饶来求饶来求饶；；；；然后他然后他然后他然后他鞠躬鞠躬鞠躬鞠躬相相相相当当当当于于于于站站站站立立立立的时间的时间的时间的时间一样长一样长一样长一样长；；；；他在鞠躬他在鞠躬他在鞠躬他在鞠躬

中念中念中念中念：：：：赞颂赞颂赞颂赞颂拥拥拥拥有有有有强强强强大大大大、、、、王权王权王权王权、、、、伟大和伟大和伟大和伟大和崇崇崇崇高的真主高的真主高的真主高的真主超超超超绝万物绝万物绝万物绝万物；；；；

然后他然后他然后他然后他又又又又以类以类以类以类似似似似的时间叩头的时间叩头的时间叩头的时间叩头，，，，他在叩头之中念的类他在叩头之中念的类他在叩头之中念的类他在叩头之中念的类似于似于似于似于在在在在

鞠躬时所念的鞠躬时所念的鞠躬时所念的鞠躬时所念的赞词赞词赞词赞词，，，，然后他然后他然后他然后他又又又又念念念念《《《《伊姆兰伊姆兰伊姆兰伊姆兰的家的家的家的家属章属章属章属章》》》》，，，，他就他就他就他就

这样一这样一这样一这样一章章章章一一一一章章章章地念了下去地念了下去地念了下去地念了下去。。。。””””

①①①①
    

侯宰法（愿主喜悦他）的传述： 

 �J�Y> ���  �� ���� �(� )3(�  ,l��8� :'�( �Z" U�4�� �# �Z�
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他看见主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））礼了四礼了四礼了四礼了四

拜夜间拜拜夜间拜拜夜间拜拜夜间拜，，，，他在其中他在其中他在其中他在其中诵读诵读诵读诵读了了了了《《《《黄牛章黄牛章黄牛章黄牛章》、《》、《》、《》、《伊姆兰伊姆兰伊姆兰伊姆兰的家的家的家的家属章属章属章属章》、》、》、》、

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 873 段，《奈萨伊圣训集》第 1049 段 
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《《《《妇女章妇女章妇女章妇女章》、《》、《》、《》、《宴席宴席宴席宴席章章章章》》》》和和和和《《《《牲畜牲畜牲畜牲畜章章章章》》》》。。。。””””

①①①①
    

阿布杜拉·本·麦斯欧德（愿主喜悦他）的传述： 

' �� ��� �� %��5# ��  ��8� B U RZJ`� (�	 !a*� .(�� &��
 :Q a@�2 �� �@9
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:> ��� ?:!�������  EW�$ ���> :2@
 ,��T�" .:��

�!2W 82 i BO &x �� ��W�$ 8d_5� ��c )�4� IJ=# 

有一个人在一拜中诵读了全部“穆范税来”

②
的章节；

于是他（阿布杜拉）对那个人说：“你这么快地诵读是在诵

读诗歌吗？的确，我知道主的使者（愿主赐福之，并使其

平安）曾经把长短段数差不多的章节，然后他从‘穆范税来’

的章节中提到了二十章《古兰经》，每一拜诵读二章‘哈瓦米姆’③
的章节。”

④
 

在另一传述中提到： 

 Q ` T�� .�2���� �!2W 82 i �1TC� �1TC� �9(:�� P&�*' :Q �� EW�$ .'�>
 &'(UZJ`� B����w� �� �9:
x X�!N� �"� ���b� L> :����  BO����, ' ,.�
�������  �B 	>
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“主的使主的使主的使主的使者者者者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经在每一曾经在每一曾经在每一曾经在每一

拜拜拜拜从从从从其中其中其中其中（（（（‘‘‘‘哈瓦米哈瓦米哈瓦米哈瓦米姆姆姆姆’’’’））））诵读两章诵读两章诵读两章诵读两章《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》。。。。他说他说他说他说：：：：““““根根根根

据据据据阿阿阿阿布布布布杜拉杜拉杜拉杜拉····本本本本····麦斯麦斯麦斯麦斯欧德欧德欧德欧德的的的的注注注注解解解解，，，，二二二二十十十十章章章章《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》从从从从

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 774 段 ②从《戛弗章》至《世人章》 ③从《赦宥者》至《沙丘章》 ④《布哈里圣训集》第 775 段，《穆斯林圣训集》第 722（275）段 
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‘‘‘‘穆穆穆穆范范范范税税税税来来来来’’’’的的的的开始开始开始开始，，，，它的最后是它的最后是它的最后是它的最后是‘‘‘‘哈瓦米哈瓦米哈瓦米哈瓦米姆姆姆姆’’’’：：：：《《《《赦宥赦宥赦宥赦宥者者者者

章章章章》、《》、《》、《》、《烟雾烟雾烟雾烟雾章章章章》》》》和和和和《《《《消消消消息章息章息章息章》》》》。。。。

①①①①
    

在《穆斯林圣训集》中传述： 

 $)� � > ����� i 8d_5� �� ��!2W �> i EW�$ .'�>c  )*�+(
�45# 

““““根根根根据据据据阿阿阿阿布布布布杜拉杜拉杜拉杜拉的的的的注注注注解解解解，，，，在十拜中在十拜中在十拜中在十拜中诵读诵读诵读诵读二二二二十十十十章章章章‘‘‘‘穆穆穆穆范范范范

税税税税来来来来’’’’的的的的《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》。。。。””””

②②②②
    

在《穆斯林圣训集》中的另一传述： 

 Q��� �� z@9  �M/ �,�' ,B��*�:� ¦'�� Y .x:��� .'Å:�� �����*( ./ ,:!��� a@�2
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““““……………………这么快地这么快地这么快地这么快地诵读诵读诵读诵读犹如是在犹如是在犹如是在犹如是在诵读诵读诵读诵读诗歌诗歌诗歌诗歌，，，，的确的确的确的确，，，，有些有些有些有些

人他们人他们人他们人他们诵读诵读诵读诵读《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》，，，，而并不能受而并不能受而并不能受而并不能受益益益益；；；；但是但是但是但是，，，，当他当他当他当他牢牢牢牢记记记记于于于于

心心心心时时时时，，，，他就能受他就能受他就能受他就能受益益益益；；；；的确的确的确的确，，，，拜功中最拜功中最拜功中最拜功中最贵贵贵贵的是鞠躬和叩头的是鞠躬和叩头的是鞠躬和叩头的是鞠躬和叩头；；；；

我知道我知道我知道我知道主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经把长曾经把长曾经把长曾经把长短短短短

相似相似相似相似的的的的章章章章节节节节相相相相互互互互比比比比较较较较……………………。。。。””””

③③③③
    

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

;��	 �L2� �� M� �P?�� ��:Q )� &�$W ��*���� �I�� .x:��� �� ���"P 
                                                        ①《布哈里圣训集》第 4996，5043 段 ②《穆斯林圣训集》第 722（276）段 ③《穆斯林圣训集》第 722（275）段 
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““““有一天夜里有一天夜里有一天夜里有一天夜里，，，，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

在礼夜间拜在礼夜间拜在礼夜间拜在礼夜间拜，，，，只念了一节只念了一节只念了一节只念了一节《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》文文文文。。。。””””

①①①①
    

艾布冉尔（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 �F N( ��� ��	 :$ 1�2�� V�	� � ��b( T=> ��<'��
�& ,�G%%� :����  .n/
 �B�n, 	����� �F� nF 	!��� 	0<	( 	D�<n3 	
 �B �	¹ �: n_ ��	� .n/ 	' 	© �X�	 n> �B� �§n3 	
 �B� �H a@ 	! ������ )*�+( )*�# �'� 

““““先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））礼夜间拜的时礼夜间拜的时礼夜间拜的时礼夜间拜的时候候候候，，，，

一一一一直直直直反反反反复地念一节复地念一节复地念一节复地念一节《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》文文文文，，，，直直直直到到到到黎明黎明黎明黎明；；；；这节这节这节这节《《《《古古古古兰兰兰兰

经经经经》》》》文是文是文是文是：：：：【【【【如果您要如果您要如果您要如果您要惩罚惩罚惩罚惩罚他们他们他们他们，，，，那么那么那么那么，，，，他们是您的仆人他们是您的仆人他们是您的仆人他们是您的仆人由由由由

您您您您惩罚惩罚惩罚惩罚；；；；如果您如果您如果您如果您赦宥赦宥赦宥赦宥他们他们他们他们，，，，那么那么那么那么，，，，您确是您确是您确是您确是万万万万能的能的能的能的，，，，确是至确是至确是至确是至

睿睿睿睿的的的的。。。。】】】】

②②②②
这证明夜间拜之中的诵读，是根据真主对他仆人

的援助、根据各种情况和完美的信仰而改变。 

至于夜间拜中高声与低声诵读至于夜间拜中高声与低声诵读至于夜间拜中高声与低声诵读至于夜间拜中高声与低声诵读《《《《古兰经古兰经古兰经古兰经》。》。》。》。    

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，有人询问她， 

 �� ;4t u� �v( �L2� �� M� �P?�� ��Ef�:*  1�2���  ? rp� V( �L¿ U�4��'
;���" :$ �̧ ( ="W' :�V ="W ,8!_� .�2 �* D�M 82c  )*�+(%&�% �'(& �,( 

�Y#m��& 1?�52��& )*�# �'�& 

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））礼礼礼礼夜间拜时夜间拜时夜间拜时夜间拜时，，，，

是是是是高高高高声声声声还是还是还是还是低低低低声声声声诵读诵读诵读诵读的的的的《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》，，，，她说她说她说她说：：：：““““这这这这两两两两种的他都种的他都种的他都种的他都

                                                        ①《提勒秘日圣训集》第 448 段 ②伊本马哲圣训集》第 1350 段，《宴席章》第 118 节 
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礼过礼过礼过礼过。。。。或或或或许许许许有时他高有时他高有时他高有时他高声声声声诵读诵读诵读诵读，，，，或或或或许许许许有时他有时他有时他有时他低低低低声声声声诵读诵读诵读诵读。。。。””””

①①①①
    

艾布盖塔德（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））对对对对艾布白克艾布白克艾布白克艾布白克尔说尔说尔说尔说：：：： 

 �%�=	 N( ���  1�2�� .(� �j' N6 ��	 :Q D</' D" �W:� ,:," �"( ��
D��� ��_É �d�P ��	 :��	 ,�� ���� �� u;�*�3 �# u;�9�( �	 :Q ���I* y
W�P 

�9�� ��	& :Q�W:� D��� ��!
�W �d� 0<(' D"P ���" :�� ���� �� ! �	&(
��	 ,.�S�P�� %��(& .�2���� :Q ���I* �_
�P  )*�+(�Y#m��& %&�% �'(& �,( 

““““艾布白克艾布白克艾布白克艾布白克尔啊尔啊尔啊尔啊！！！！我经过你的时我经过你的时我经过你的时我经过你的时候候候候，，，，你为何你为何你为何你为何低低低低声声声声礼拜礼拜礼拜礼拜

呢呢呢呢？？？？””””他说：“主的使者啊！我确已让与我密谈的真主听见

了。”他说他说他说他说：：：：““““你的你的你的你的声音声音声音声音要要要要稍微稍微稍微稍微高一些高一些高一些高一些。。。。””””他他他他又又又又对对对对欧欧欧欧麦麦麦麦尔说尔说尔说尔说：：：：

““““我经过你的时我经过你的时我经过你的时我经过你的时候候候候，，，，你为何高你为何高你为何高你为何高声声声声礼拜呢礼拜呢礼拜呢礼拜呢？？？？””””他说：“主的使

者啊！我想惊醒睡觉的人，驱逐恶魔。”他说他说他说他说：：：：““““你的你的你的你的声音声音声音声音

要要要要稍微稍微稍微稍微降降降降低低低低一些一些一些一些。。。。””””

②②②②
    

阿依莎（愿主喜悦她）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））听见有一个人在夜间听见有一个人在夜间听见有一个人在夜间听见有一个人在夜间诵读诵读诵读诵读《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》，，，，他他他他

说说说说：：：： 

 .( �L2� �� M� �P?�� ��` T�� �  ,U�4�� �# (��� !a*� :9����" :
Q�@2' �@2 EW�$ �� ��1��$( 0T2 ��x ,�@2' �@2 �:2M( ��� )� ��:�P  

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1437 段，《提勒秘日圣训集》第 2924 段，《奈沙伊圣训集》第 1662段，《伊本马哲圣训集》第 1354 段，《艾哈默德圣训集》1/365 ②《艾布达吾德圣训集》第 1329 段，《提勒秘日圣训集》第 447 段 
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““““愿真主愿真主愿真主愿真主怜悯怜悯怜悯怜悯他他他他，，，，的确的确的确的确，，，，他使我他使我他使我他使我想起想起想起想起了某些经文了某些经文了某些经文了某些经文，，，，我我我我

曾经曾经曾经曾经从从从从那某那某那某那某章章章章中中中中忘忘忘忘记了这些经文记了这些经文记了这些经文记了这些经文。。。。””””    

在另一传述中提到： 

 $ 1�2�� .�8�  :9=5�Ef�:* �{5`� B U*� &��
 :Q ��x �:2M( ��� )� ��W
��1�N<�( 0T2P �45# )*�+( 

 主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在清真寺里听在清真寺里听在清真寺里听在清真寺里听

一个人一个人一个人一个人诵读诵读诵读诵读《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》，，，，他说他说他说他说：：：：““““愿真主愿真主愿真主愿真主怜悯怜悯怜悯怜悯他他他他，，，，的确的确的确的确，，，，他他他他

使我使我使我使我想起想起想起想起了我曾了我曾了我曾了我曾忘忘忘忘记的那节经文记的那节经文记的那节经文记的那节经文。。。。””””

①①①①
    

当哈菲如（诵经家）在昼夜的礼拜之中诵读《古兰经》，

他就能记忆它。阿布杜拉·本·麦斯欧德传述，主的使者主的使者主的使者主的使者

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 KL2� �� M� �9� �' �� ��� ��$W .( )� &����� &�* :Q #O�� 8R� =</
0 9M ���I�( ./' ��,N�( ���I> �9�> ./ �I�!5� 8"¢� #O�� 8R�2 .x:���P -

)�4� IJ=# 

““““背诵背诵背诵背诵《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》人的人的人的人的例例例例子子子子，，，，就就就就像像像像拴骆驼拴骆驼拴骆驼拴骆驼的人一样的人一样的人一样的人一样；；；；

如果他看如果他看如果他看如果他看守守守守它它它它，，，，他就能他就能他就能他就能拴拴拴拴住住住住了它了它了它了它；；；；如果他任其自如果他任其自如果他任其自如果他任其自由由由由，，，，它就它就它就它就

会走会走会走会走失失失失。。。。””””

②②②②
    

在《穆斯林圣训集》中传述： 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 788 段 ②《布哈里圣训集》第 5031 段，《穆斯林圣训集》第 789 段 
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Q��N< �" B�� - �M/' k:2M W��T��' 8�I��" k(:�
 .x:��� #O�� ��* �M/'P- 
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““““当当当当背诵背诵背诵背诵《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》的人的人的人的人，，，，在在在在昼昼昼昼夜的礼拜之中夜的礼拜之中夜的礼拜之中夜的礼拜之中诵读诵读诵读诵读它它它它，，，，

他就能他就能他就能他就能记记记记忆忆忆忆它它它它；；；；如果他没有如果他没有如果他没有如果他没有诵读诵读诵读诵读它它它它，，，，他就会他就会他就会他就会忘忘忘忘记它记它记它记它。。。。””””

①①①①
    

9-有时允许集体礼副功拜。 

因为主的使者（愿主赐福之，并使其平安）有时集体

礼副功拜，有时单独礼副功拜；但他大多数时间都是单独

礼的副功拜；他曾经带着侯宰法礼过一次，

②
带着伊本阿巴

斯礼过一次，

③
带着艾奈斯和他的母亲以及一个孤儿礼过一

次，

④
带着伊本麦斯欧德礼过一次，

⑤
带着奥菲·本·马力

克礼过一次，

⑥
带着艾奈斯和他的母亲及艾奈斯姨妈礼过一

次，

⑦
带着欧特巴奴·本·马力克礼过一次，带着艾布白克

尔礼过一次，

⑧
他带着他的圣门弟子在欧斯曼家中礼过一

次。

⑨
但是，不要把这些当作被强调的圣行；如果偶尔礼一

次并无妨碍，但是斋月里的间歇拜除外，因为集体礼它是

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 789 段 ②《穆斯林圣训集》第 227 段 ③《布哈里圣训集》第 992 段，《穆斯林圣训集》第 763 段 ④《穆斯林圣训集》第 658 段 ⑤《布哈里圣训集》第 135 段，《穆斯林圣训集》第 773 段 ⑥《艾布达吾德圣训集》第 873 段，《奈萨伊圣训集》第 1049 段 ⑦《穆斯林圣训集》第 660 段 ⑧《布哈里圣训集》第 1186 段，《穆斯林圣训集》第 33 段 ⑨《穆俄尼》2/567 
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受叮嘱的圣行。

①
    

10-以威特尔结束夜间拜 

阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，先先先先

知知知知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �� KL2� �� M� �9� �' �� ��� �� ` T������ &�* :Q B,��� :
x ��I!V�
 ��:�' 8�I��"P�  

““““你们当以威特尔拜你们当以威特尔拜你们当以威特尔拜你们当以威特尔拜结束结束结束结束你们的夜间拜你们的夜间拜你们的夜间拜你们的夜间拜。。。。””””    

在《穆斯林圣训集》中传述： 

 $ L� �� ��:�' ���� :
x 8!Z�I
 8�I�� ��¡��Z�� U�	§ )� &�$W .3
,
���� D�@" :�b� .�2 c -)�4� IJ=# 

““““谁在夜里礼拜谁在夜里礼拜谁在夜里礼拜谁在夜里礼拜，，，，让他把自己最后的拜功让他把自己最后的拜功让他把自己最后的拜功让他把自己最后的拜功，，，，礼为威特礼为威特礼为威特礼为威特

尔拜尔拜尔拜尔拜（（（（在在在在黎明黎明黎明黎明前前前前））））因为主的使者因为主的使者因为主的使者因为主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平并使其平并使其平并使其平

安安安安））））曾经就是这样命曾经就是这样命曾经就是这样命曾经就是这样命令令令令的的的的。。。。””””

②②②②
    

11-计算睡觉和起床的时间，以便获得睡觉和醒来的报酬 

穆阿兹·本·杰百里和艾布穆沙·艾斯阿利（愿主喜

悦他俩）的讨论做善功。 

� M� ����6� T��# �'(& U�* �' F��# �8�Y� �	 �K�6� KL2� �

                                                        ①《宜合提亚尔》作者：伊本泰怡米耶，第 98 页 ②《布哈里圣训集》第 998 段，《穆斯林圣训集》第 751 段 
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T��# N6 F��# ���"& ,1=#�	 75=>( K8 1=#�3 75=>D" ½ �� 7=8: (��� s�8
�������	 ?. :��	 ,!�	�J� )	�J�(& ,1=4>�� ��& ,!����	& !K?�	 : ,V�3(& V�	D" �3( �#(

1=#�	 75=>( K8 1=#�3 75=>D" -)�4� IJ=# 

穆阿兹说：“阿布杜拉啊！你是怎样诵读《古兰经》的？”

他说：“我坚持在昼夜诵读一会《古兰经》，休息一会。”

①
他

问：“穆阿兹啊！你又是怎样诵读的呢？”他说：“我在夜

初睡觉，当我睡一会之后，我就起来诵读真主为我所规定

的《古兰经》，我计算我的睡眠，犹如我计算我起床的时间

一样。”在另一传述中提到：“穆阿兹对艾布穆沙说：“你是

怎样诵读《古兰经》的？”他说：“根据我休息的情况，我

坚持在昼夜坐着或者站着诵读一会《古兰经》，休息一会。”

他说：“至于我，我起床，然后我睡觉，我计算我的睡眠，

犹如我计算我起床的时间一样。”

②
 

哈菲茹伊本哈哲尔说：“他的意思是：他希望在休息的

时候，能得到类似他工作时所得到的报酬一样，如果他的

休息是为了帮助他崇拜真主，他确已得到了报酬。”

③
 

                                                        ①艾布穆萨·艾勒艾斯阿利的名字是：阿布杜拉·本·盖依斯。 ②《布哈里圣训集》第 4341-4345 段，《穆斯林圣训集》第 1733 段 ③《布哈里圣训集注释》8/62 
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我听伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布杜拉·本·巴兹

说：“在其中有圣门弟子和其他人良好的品行，他们之间互

相学习；在其中有计算时间，以便获得睡觉和起床时的报

酬；穆斯林应该检查自己的时间，查看自己的事情：安排

一段时间为诵读、学习《古兰经》，一段时间为其它的事情，

一段时间为家人……。”    

12-长时间地礼拜（夜间拜），并且多多地鞠躬和叩头，而

不使他感到困难，这是最贵重的夜间拜 

贾比尔·本·阿布杜拉（愿主喜悦他俩）的传述，先先先先

知知知知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 KL2� �� M� �� ��� �' �'�* �� ` T�� .(���� &�* :Q &�� E�d�� 8G
(
��T���P� )*�+( �45# 

““““最最最最贵重贵重贵重贵重的拜功就是长的拜功就是长的拜功就是长的拜功就是长时间地礼拜时间地礼拜时间地礼拜时间地礼拜。。。。””””

①①①①
    

主使者的仆人梢巴努的传述，有人问他：“什么样的工

作能使他进入天堂？”或者他说：“什么样的工作真主最喜

欢？”他说：“ 

 �� ���� ��# .�'�/ ��� &( ,�2A� )' U+�� �U9� �� )�D� !a*� .( ,
���" ,�� �q �K�6� 7>D': �� ���� ;�D��  C�F ��&��
 :Q E:R," D�I>

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 756 段 
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我曾经请教过主的使者（愿主赐福之，并使其平安）

这个问题，他说他说他说他说：：：：““““你应该多多的叩头你应该多多的叩头你应该多多的叩头你应该多多的叩头，，，，因为你所叩的每一因为你所叩的每一因为你所叩的每一因为你所叩的每一

个头个头个头个头，，，，真主都会以此升高你的一个品级真主都会以此升高你的一个品级真主都会以此升高你的一个品级真主都会以此升高你的一个品级，，，，消除你的一个过消除你的一个过消除你的一个过消除你的一个过

错错错错。。。。””””

①①①①
    

莱比阿·本·开阿拜·艾勒艾斯莱米（愿主喜悦他）

的传述，他说： 

 194�6� 7�8 �' ���'� ��� ��	 : �� ���� :# ;�'( ;28�  )��<"
½ ���",)=*�>& )?�@�' :Q8$P ;4�" :C=�"��# C�D�( �2A� B -��	 :Q 	�] 	'(

?D�MP ;4	 :E�F �G -��	 :QX�ZN�� E:R," DN_< L> àT>b
P  -)*�+( �45# 

我曾经陪同圣人（愿主赐福之，并使其平安）过夜，

我为他准备了洗小净的水和他所需之物，他对我说他对我说他对我说他对我说：：：：““““你要你要你要你要

求吧求吧求吧求吧！！！！””””我说：“我要求在天堂里陪伴您。”他他他他（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福

之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““还有其它的吗还有其它的吗还有其它的吗还有其它的吗？？？？””””我说：“仅此而

已。”他他他他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““那你就以多多那你就以多多那你就以多多那你就以多多

地叩头为你自己来帮助我地叩头为你自己来帮助我地叩头为你自己来帮助我地叩头为你自己来帮助我吧吧吧吧！！！！””””

②②②②
    

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，主的使主的使主的使主的使者者者者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

                                                        ①《穆斯林圣训集》488 段 ②《穆斯林圣训集》第 489 段 
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 ����G N( ��� ( )� &�$W .���� &�* :Q �9' �"W �� � !�� .�,� �� v:*(
f�>��� :R2b
 ,�V�$ P �)*�+( �45# 

““““仆人最接近他的仆人最接近他的仆人最接近他的仆人最接近他的养养养养主主主主，，，，是在他叩头和多多祈求的时是在他叩头和多多祈求的时是在他叩头和多多祈求的时是在他叩头和多多祈求的时

候候候候。。。。””””

①①①①
伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

1�2�� �q )�"�� KL2� �� M� |��� �'� ��� :Q ��
 ���;!
 ��2:�� ��(
�(' ,v:��B,� v�Z1N�� .( �� n��
 ,f�>��� i �'��1V�
 X�ZN�� �P  -)*�+( �45# 

““““至至至至于于于于鞠躬鞠躬鞠躬鞠躬时时时时，，，，你们当你们当你们当你们当赞颂赞颂赞颂赞颂真主伟大真主伟大真主伟大真主伟大；；；；至至至至于于于于叩头叩头叩头叩头时时时时，，，，

你们当你们当你们当你们当努努努努力力力力祈祈祈祈祷祷祷祷；；；；这对你们是被应这对你们是被应这对你们是被应这对你们是被应答答答答的的的的。。。。””””

②②②②
    

针对这些《圣训》，学者们对于哪一种拜功是最贵重产

生了分歧：是长时间地站立（诵读），叩头少最贵呢？还是

念的短，多鞠躬和叩头最贵呢？部分学者主张：“多多鞠躬

和叩头比长时间地站立更贵重；伊玛目艾哈默德的部分弟

子选择了这种说法，因为上面提到的《圣训》证明叩头更

贵重； 

部分学者主张：两种一样贵重。 

部分学者主张：长时间地站立（诵读《古兰经》）比多

多地鞠躬和叩头更贵重。犹如贾比尔在前面所传述的《圣

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 482 段 ②《穆斯林圣训集》第 479 段 
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训》，

①
主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

Q��T��� &�� E�d�� 8G
(P  -)*�+( �45# 

““““最最最最贵重贵重贵重贵重的拜功就是长时间地礼拜的拜功就是长时间地礼拜的拜功就是长时间地礼拜的拜功就是长时间地礼拜。。。。””””

②②②②
    

伊玛目脑威说：“我知道学者们一致公认古奴特在这儿

的意思就是站立（诵读《古兰经》）。”

③
伊玛目泰摆勒在关

于真主的言辞： 

��	 ���� �� :����  	* 	' � �� nV� 	$ n8�� �I�� 	f� 	<x �0n<� 	* 	� �9 �� ��	( �=n4����� �#i�� ������
� :· 
【【【【（（（（情情情情况况况况更好的更好的更好的更好的，，，，是你呢是你呢是你呢是你呢？）？）？）？）还是那些在夜间还是那些在夜间还是那些在夜间还是那些在夜间专专专专心心心心侍侍侍侍主主主主，，，，

叩头叩头叩头叩头立正立正立正立正。。。。】】】】中所提到的‘嘎义曼’和‘嘎尼图’时说：“它

在这儿的意思是：在礼拜中站着诵读《古兰经》的人……。”

另一部分人说：“它的意思是顺从，‘嘎尼图’即是顺从的

人。”

④
 

伊本凯西尔说：“【【【【（（（（情情情情况况况况更好的更好的更好的更好的，，，，是你呢是你呢是你呢是你呢？）？）？）？）还是那些还是那些还是那些还是那些

在夜间在夜间在夜间在夜间专专专专心心心心侍侍侍侍主主主主，，，，叩头叩头叩头叩头立正立正立正立正。。。。】】】】中所提到的‘嘎义曼’和‘嘎

尼图’在这儿的意思是：在叩头和站立的时候。”因此，主

张古奴特的意思是：‘在礼拜中谦恭，并不是单单地站立’

的人引证了这节经文，同样，另外一部分人也是这样主张

的。伊本麦斯欧德说：“‘嘎尼图’就是顺从真主和他使者

                                                        ①《穆俄尼》2/564 ②《穆斯林圣训集》第 756 段 ③《穆斯林圣训集注释》6/281 ④《贾米欧勒白亚尼》1/267 



 

	��א������    

188 

（愿主赐福之，并使其平安）的人。”

①
 

伊斯兰大学者伊本泰怡米耶选择了长时间地站着礼拜

（诵读《古兰经》）、鞠躬和叩头比多多地站着礼拜（《古兰

经》念的短）、多鞠躬和多叩头更适合。

②
 

我听伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布杜拉·本·巴兹

说：“学者们对哪一种最贵重产生了争执：是长时间地站立

（诵读），叩头少，最贵呢？还是念的短，多鞠躬和叩头最

贵呢？他们中有人说这种最贵，有人说那种最贵。使者（愿

主赐福之，并使其平安）曾经的礼拜是中庸的，如果他当

时站立的时间长，他鞠躬和叩头的时间就长；如果他当时

站立的时间短，他鞠躬和叩头的时间就短。这是最贵重的。”

他又提到：“最贵重的夜间拜是穆斯林礼他力所能及的、而

不使他感到困难的拜功。如果他自己愿意长时间地礼拜，

他就长时间地礼；如果他自己愿意短礼时，他就短礼；如

果他认为短礼能使他更谦恭，使他的心更接近真主、更舒

适，使他感到这种功课更愉快，每当叩头越多就越贵重。

如果穆斯林能够那样，那么最贵重的是长时间地站立（诵

读《古兰经》）、多多地鞠躬和叩头——聚集两件事情的优

点，它就是中庸的拜功，如果他站立的时间长，他鞠躬和

                                                        ①《古兰经》注释伊本凯西尔著 4/48 ②《法台瓦》伊本泰怡米耶著 23/71 
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叩头的时间就长；如果他站立的时间短，他鞠躬和叩头的

时间就短。 

的确，主的使者（愿主赐福之，并使其平安）曾经做

了许多的功修，他以此感到愉快；他（愿主赐福之，并使

其平安）曾经礼夜间拜，双脚都站裂了。于是阿依莎对他

说： 

�L2� �� M� �P?�� )� ���� : ] ,�� ���� ��yTd�  C� �� �JX �	& �YG
����" ?�+D� �#& C�3F �# V��� �# :Q ��W�,� ��� > .�2( �
(P -)�4� IJ=# 

“主的使者（愿主赐福之，并使其平安）啊！真主确

已饶恕了您前前后后所有的过错，您为什么还要这样做

呢？””””他说他说他说他说：：：：““““难道我不应该成为一个感谢的仆人吗难道我不应该成为一个感谢的仆人吗难道我不应该成为一个感谢的仆人吗难道我不应该成为一个感谢的仆人吗？？？？””””

①①①①
    

有正确的《圣训》证明主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使并使并使并使

其平安其平安其平安其平安））））在一拜夜间拜之中在一拜夜间拜之中在一拜夜间拜之中在一拜夜间拜之中诵读诵读诵读诵读了了了了《《《《黄牛章黄牛章黄牛章黄牛章》、《》、《》、《》、《妇女章妇女章妇女章妇女章》》》》

和和和和《《《《伊姆兰伊姆兰伊姆兰伊姆兰的家的家的家的家属章属章属章属章》》》》。。。。””””

②②②②
    

侯宰法（愿主喜悦他）的传述： 

Q���   �J�Y>� �L�" (�	 U�4�� �# l��8� :'�( �Z� : ��& ,������
V��36� &( ��?�`�& ,}�52��& ,.��9�- )*�+(  �'(X'�X ?�52��&1 

他看见主的使者（愿主赐福之，并使其平安）礼了四

拜夜间拜，他在其中诵读了《黄牛章》，《伊姆兰的家属章》，

                                                        ①《布哈里圣训集》第 4836-4837 段，《穆斯林圣训集》第 2819-2820 段 ②《穆斯林圣训集》第 772 段 
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《妇女章》，《宴席章》和《牲畜章》。”

①①①①
    

阿依莎（愿主喜悦她）的传述： 

 �� �L2� �� M� �P?�� ;��	 ` T������ :Q ,�!2W E�> q�O/ �d� .�2
 ���� DI� 0<�2−  8�I��" `T!�−  B �2 �� 	O	( �(:�� �� W�* D�M �� E�ZN�� �ZN�


�$(W y
:� .( 8 * ��x �N«P +( )*����O��� 

“主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经礼了十曾经礼了十曾经礼了十曾经礼了十

一拜夜间拜一拜夜间拜一拜夜间拜一拜夜间拜，，，，他当时的礼拜他当时的礼拜他当时的礼拜他当时的礼拜，，，，每叩一个头的时间每叩一个头的时间每叩一个头的时间每叩一个头的时间（（（（抬抬抬抬头之头之头之头之

前前前前），），），），相相相相当当当当于于于于你们的一个人你们的一个人你们的一个人你们的一个人诵读诵读诵读诵读五五五五十节十节十节十节《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》文的时间文的时间文的时间文的时间。。。。””””②②②②
主的使者（愿主赐福之，并使其平安）喜爱礼副功拜，他

不会因为崇拜伟大的真主而感到困难，礼拜使他感到愉快。 

艾奈斯（愿主喜悦他）的传述，他说：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 e3( ��� ��	 :o )� &�$W &����� :Q 0In! �V' ,#����' f�NT�� z\/ 	#a �O
�> �E �: �*E�d�� i `TP )*�+( �,(& 1?�52�� 

““““我喜爱我喜爱我喜爱我喜爱女女女女人和人和人和人和香香香香料料料料，，，，但我最喜爱的事情是礼拜但我最喜爱的事情是礼拜但我最喜爱的事情是礼拜但我最喜爱的事情是礼拜。。。。””””

③③③③
    

他把礼拜当作一种休息。沙利姆·本·艾布勒洁莱德

（愿主喜悦他）的传述，他说：有一个人说： 

��	 ��A� N( �' ]�� �� :U*� ��	 : �vDj" ,;>m��& ;�4b 12=��
                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 873 段，《奈萨伊圣训集》第 1049 段 ②《布哈里圣训集》第 994 段 ③《奈沙伊圣训集》第 3904 段，《艾哈默德圣训集》3/128 
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���" ,C�F )�4� ��'�� :;�9�  )� &�$W���� &��� :Q�H �TOW( E�d�� B*( &�" ��P 
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““““但愿我的礼拜对我是一种但愿我的礼拜对我是一种但愿我的礼拜对我是一种但愿我的礼拜对我是一种休息休息休息休息。。。。””””当时人们都当时人们都当时人们都当时人们都谴谴谴谴责责责责

他他他他，，，，他说他说他说他说：：：：““““我听我听我听我听主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：

‘‘‘‘比比比比俩俩俩俩里啊里啊里啊里啊！！！！礼拜吧礼拜吧礼拜吧礼拜吧，，，，但愿我们把它当作一种但愿我们把它当作一种但愿我们把它当作一种但愿我们把它当作一种休息休息休息休息’’’’。。。。””””

①①①①
    

至于整个民族，主的使者（愿主赐福之，并使其平安）

曾经对他们说： 

 &�*���� B¹ :Q,.����� �� &=>?� �� �'@
 ��JI+ {1O J8�� Y )� .3
P  IJ=#
)�4� 

““““你们应做你们应做你们应做你们应做力力力力所能所能所能所能及及及及的工作的工作的工作的工作，，，，的确的确的确的确，，，，真主不会真主不会真主不会真主不会放弃放弃放弃放弃你你你你

们的报们的报们的报们的报酬酬酬酬，，，，直直直直到你们到你们到你们到你们放弃放弃放弃放弃工作工作工作工作。。。。””””

②②②②
    

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 ����G N( ��� ��  ` T������ &�* �<( :Q ��O( 	����� �X���� ��' � ���� ����� ./
 �� f�' ,�O':��' E'����" ��T�!1$�' ,�'�"(' ,��"W�*' �'X a�N
 , ��	 	I 	] Y/

���I � 	�d��� 	�d���' ,�� J���P )�4� IJ=# 

““““伊伊伊伊斯兰斯兰斯兰斯兰确是确是确是确是简单易简单易简单易简单易行的行的行的行的，，，，所以所以所以所以，，，，人人都能人人都能人人都能人人都能遵守遵守遵守遵守，，，，故故故故

你们当你们当你们当你们当适适适适中工作中工作中工作中工作，，，，你们当中你们当中你们当中你们当中庸庸庸庸，，，，你们当报喜你们当报喜你们当报喜你们当报喜，，，，并当在并当在并当在并当在早晚早晚早晚早晚

和夜里的和夜里的和夜里的和夜里的一一一一段段段段时间向真主求时间向真主求时间向真主求时间向真主求援援援援助助助助，，，，你们当你们当你们当你们当虔虔虔虔诚诚诚诚敬敬敬敬意意意意地做自地做自地做自地做自

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 4985-4986 段 ②《布哈里圣训集》第 1970 段，《穆斯林圣训集》第 782 段 



 

	��א������    

192 

己己己己力力力力所能所能所能所能及及及及的事情的事情的事情的事情。。。。””””

①①①①
    

我听伊玛目伊本巴兹说：“这证明对于我们最贵的是中

庸，而不是让我们感到困难、厌烦地长时间站立（礼拜），

甚至让我们感到我们不能平静地去崇拜真主。信士礼拜，

努力地崇拜真主，而不是困难；不然他对所有的事情都是

中庸的，而不至于使他厌烦功修。” 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 39，6463 段，《穆斯林圣训集》第 2816 段 
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第七节第七节第七节第七节：：：：夜间拜的特殊原因夜间拜的特殊原因夜间拜的特殊原因夜间拜的特殊原因：：：：    

1-认识夜间拜的贵重 

礼夜间拜人的地位是在真主的阙前，对他们有今后两

世的幸福，有天堂的回赐；真主作证他们有完美的信仰，

他们与那些没有知识人的地位不是相等的。夜间拜是进入

天堂的因素之一，它能升高在天堂中的地位，它是真主清

廉仆人的行为；夜间拜能使信士高贵，信道的人们应该踊

跃地去礼夜间拜。    

2-识破恶魔阻扰人礼夜间拜，恐吓人们放弃夜间拜的阴谋

诡计 

阿布杜拉·本·麦斯欧德（愿主喜悦他）的传述，他

说： 

 %��5# �' �� ��� ��� ��	 : 1�2�� �2� [�8uF� ��b( T=> �4�� V�3 U*� 
&�* :Q�<M( i .������ &�" 8VW ©�MP&�* '( , :Q��<M( iP )�4� IJ=# 

有人在使者（愿主赐福之，并使其平安）面前提到一

个人，夜里睡觉一直睡到清晨，真主的使者真主的使者真主的使者真主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““恶恶恶恶魔魔魔魔已经在那个人的已经在那个人的已经在那个人的已经在那个人的耳朵耳朵耳朵耳朵里里里里尿尿尿尿尿尿尿尿了了了了。。。。””””

①①①①
    

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1144，3270 段，《穆斯林圣训集》第 774 段 
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艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，真主的使者真主的使者真主的使者真主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����G N( ���  )� &�$W .(���� &�* :	Q nl�( 	W n�	�n
� 	* 	L 	> �.�	��� ���� �� n� �!�
 tE 	� �� �> a8 �2 .�,� L> �v n �º	� , t� 	� �> 	ª�	C 	�� 	< 	� �9 � 	M/ �B �2 n� 	O	( : 	> �8� n�	� �8��	� 	D�� 	I

 �� �* �W� 	
 � �L 	� �.3 	
 , �E 	� �� �> �0�I 	��<� 	b �g 	�	� �.3 	
 , �E 	� �� �> �0�I 	��<� )� 	: 	2 	@ 	
 	h	���	1 �$� n.3 	

 	.� �N	2 n~ �_�T�� 	���n 	
 	��	 ��	( �Y/ 	' , n~ �_�T�� 	#a� 	� ����� n�	< 	��	 ��	b 	
 , �E 	� �� �> �0�I 	��<�P 

)�4� IJ=# 

““““当你们某人当你们某人当你们某人当你们某人睡睡睡睡觉的时觉的时觉的时觉的时候候候候，，，，恶恶恶恶魔魔魔魔就在他的就在他的就在他的就在他的脑袋脑袋脑袋脑袋后后后后打打打打三三三三

个个个个结结结结，，，，每每每每打打打打一个一个一个一个结结结结的时的时的时的时候候候候，，，，他都说他都说他都说他都说：：：：‘‘‘‘夜长得夜长得夜长得夜长得很很很很呢呢呢呢！！！！你安你安你安你安心心心心

地地地地睡睡睡睡吧吧吧吧！！！！’’’’如果他如果他如果他如果他醒醒醒醒来并记念真主时来并记念真主时来并记念真主时来并记念真主时，，，，一个一个一个一个结结结结就被就被就被就被解开解开解开解开了了了了；；；；

如果他如果他如果他如果他洗洗洗洗了小净时了小净时了小净时了小净时，，，，另另另另一个一个一个一个结结结结也就被也就被也就被也就被解开解开解开解开了了了了；；；；如果他如果他如果他如果他再再再再礼礼礼礼

了夜间拜时了夜间拜时了夜间拜时了夜间拜时，，，，那么那么那么那么，，，，最后的一个最后的一个最后的一个最后的一个结结结结也就被也就被也就被也就被解开解开解开解开了了了了；；；；早晨早晨早晨早晨他他他他

就会感到就会感到就会感到就会感到精精精精神焕神焕神焕神焕发发发发、、、、心心心心情情情情舒舒舒舒畅畅畅畅；；；；否否否否则则则则，，，，他就会感到他就会感到他就会感到他就会感到心心心心情情情情沮沮沮沮

丧丧丧丧、、、、无精无精无精无精打打打打采采采采。。。。””””

①①①①
    

阿布杜拉·本·阿姆尔·本·阿遂（愿主喜悦他俩）

的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））对他说对他说对他说对他说：：：： 

��	 KL2� �� M� ¦���� �' &�9� �' �� ��� ��:  )� &�$W \ &�*���� :
Q8�I�� ���* ©r
 8�I�� �� ���� .�2 .�
 8R� �,� Y )� � > ��P )�4� IJ=# 

““““阿阿阿阿布布布布杜拉阿杜拉阿杜拉阿杜拉阿!!!!（（（（你当你当你当你当坚坚坚坚持礼夜间拜持礼夜间拜持礼夜间拜持礼夜间拜））））不要成为类不要成为类不要成为类不要成为类似似似似那那那那

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1142 段，《穆斯林圣训集》第 776 段 
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些曾经礼夜间拜些曾经礼夜间拜些曾经礼夜间拜些曾经礼夜间拜，，，，然后然后然后然后又放弃又放弃又放弃又放弃它的人它的人它的人它的人。。。。””””

①①①①
    

阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，他

做了一个梦，他告诉了他的姐姐——信士之母——哈夫帅，

然后她又告诉了主的使者（愿主赐福之，并使其平安）。他他他他

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

� M�  �9� �' �� ��� �� V( �ZJ> )=+( �� �LZ�" ��Á� �(� )3( KL2� �
 �� �L= RZ�" �L2� �� M� d2#�`� )� &�$W���� &��
 :Q .�2 �� )� � > 8V:�� B!<

8�I�� �� �d� P ���I* Y/ 8�I�� �� ��T� Y ��!" .�,
P )�4� IJ=# 

““““假假假假如如如如阿阿阿阿布布布布杜拉杜拉杜拉杜拉礼夜间礼夜间礼夜间礼夜间拜拜拜拜，，，，他真是一个他真是一个他真是一个他真是一个幸幸幸幸福的人啊福的人啊福的人啊福的人啊！！！！””””

在此之后，他夜里只睡一会儿，坚持礼夜间拜。”

②②②②
    

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，真真真真主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����G N( ��� ��	:  )� &�$W &�*���� :Q ÊK:;!V 82 �� �� )� ./
E:
°� :�b" 89�V t-�> ,W��T��" W�� ,8�I��" �_�V ,���$?�" v� �o$ ,Ë� ��VP 

)*�+( .��> �'� 
““““真主真主真主真主恼恼恼恼怒怒怒怒所有所有所有所有粗暴粗暴粗暴粗暴的人的人的人的人；；；；在在在在市市市市场中大场中大场中大场中大声声声声吵闹吵闹吵闹吵闹的人的人的人的人；；；；

夜里夜里夜里夜里像像像像僵僵僵僵尸尸尸尸白白白白天天天天像像像像驴驴驴驴一样一样一样一样叫叫叫叫的人的人的人的人；；；；精通今世精通今世精通今世精通今世的事情而不的事情而不的事情而不的事情而不懂懂懂懂

后后后后世世世世事情的人事情的人事情的人事情的人。。。。””””

③③③③
    

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1152，1131 段，《穆斯林圣训集》第 1159（185）段 ②《布哈里圣训集》第段，《穆斯林圣训集》第段 ③《伊本汉巴尼圣训集》72，1/273 
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3-希望短暂，记忆死亡。 

能推动工作，抵御懒惰。阿布杜拉·本·欧麦尔（愿

主喜悦他俩）的传述，他说： 

��	 KL2� �� M� �9� �' �� ��� �� : )� &�$W @
(����  ` ,T�"
&��
:Q8� $ :"�> '( #�:] D<b2 ��<��� i �2P-���� �9� �'� .�8& :$ ;�5#( �Fq

 �#& ,C@�` C=~b �# Y+& ,}�5`� ��=2� a" ;~�b( �Fq& ,±��Z�� ��=2� a"
C��` C���>c )*�+( ��O���� 

““““真主的使者真主的使者真主的使者真主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））抓抓抓抓着我的着我的着我的着我的

肩肩肩肩头说头说头说头说：：：：‘‘‘‘你生你生你生你生活活活活在在在在今世今世今世今世，，，，应该应该应该应该像像像像外来的外来的外来的外来的陌陌陌陌生人生人生人生人，，，，或者是或者是或者是或者是匆匆匆匆

匆匆匆匆的过的过的过的过客客客客一样一样一样一样’’’’。。。。””””伊本欧麦尔曾说：“如果你活到晚上，你

就不要等待早晨的来临；如果你活到早晨，你也不要等待

晚上，你当利用生病前的健康和死亡前的生命。”

①
 

4-利用健康和空闲的时候 

以便（在生病或旅行时）能得到他在健康和空闲的时

候所做工作的报酬。艾布穆沙（愿主喜悦他）的传述，他

说：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 T��# N( ��� ��	: )� &�$W &�*����:Q!�� ¬:� �M/ �� #1 �2 :
�$ '( � 
 ������ �=��� 8�!� .�2 �� �8R�P )*�+( ���O��� 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 6416 段 
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““““如果仆人生如果仆人生如果仆人生如果仆人生病病病病了了了了，，，，或者他或者他或者他或者他旅旅旅旅行去了行去了行去了行去了，，，，他他他他可可可可以获得以获得以获得以获得健健健健

康康康康的的的的居居居居家家家家者工作的报者工作的报者工作的报者工作的报酬酬酬酬。。。。””””

①①①①
    

对于有理智的人，不应该失去这个伟大而又珍贵的机

会。在身体健康，居家闲暇的时候，应该努力多干善功，

直到当他无能力（有病），或者在他繁忙时，他能得到他在

健康和空闲的时候，所做工作的报酬。为此，先知先知先知先知（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ` T�� &�*���� :Q�� ��R2 =��
 �.� �� .�1�!< l�T�� :¥�:_��' ��d��P )*�+( 
���O��� 

““““有有有有两两两两种种种种恩惠恩惠恩惠恩惠，，，，许许许许多人都在其中都被多人都在其中都被多人都在其中都被多人都在其中都被骗骗骗骗了了了了，，，，它它它它俩俩俩俩就是就是就是就是

健康健康健康健康和和和和闲暇闲暇闲暇闲暇。。。。””””

②②②②
    

伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）的传述，他说：真主的真主的真主的真主的

使者使者使者使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））叮嘱叮嘱叮嘱叮嘱一个人一个人一个人一个人说说说说：：：： 

��	 KL2� �� M� |��� �'� �� : )� &�$W &�*���� �;!� �9' t8V:� :
Q~« 8 * ��N« BT1]� : 8 * ©�T]' ,D��$ 8 * D1��' ,D�:9 8 * D"� �

 D]�:
' ,©:�
D��� 8 * D���O' ,DI�� 8 *P )*�+( �8��� 
““““你应该在你应该在你应该在你应该在五件五件五件五件事情之前事情之前事情之前事情之前利利利利用用用用五件五件五件五件事情事情事情事情：：：：老迈老迈老迈老迈之前的之前的之前的之前的

青春青春青春青春；；；；生生生生病病病病之前的之前的之前的之前的健康健康健康健康；；；；贫穷贫穷贫穷贫穷之前的之前的之前的之前的富裕富裕富裕富裕；；；；忙碌忙碌忙碌忙碌之前的之前的之前的之前的闲闲闲闲

                                                        ①《布哈里圣训集》第 2996 段 ②《布哈里圣训集》第 6412 段 
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暇暇暇暇和死亡之前的生命和死亡之前的生命和死亡之前的生命和死亡之前的生命。。。。””””

①①①①
    

5-为了能精力旺盛地去礼夜间拜与晨礼拜，鼓励早睡 

艾布拜尔宰（愿主喜悦他）的传述： 

 �H�' N( ���  )� &�$W .(����  ���w�' ,f��!�� 8 * ��T�� k:,� .�2
�9�!" -)�4� IJ=# 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））憎憎憎憎恶恶恶恶宵宵宵宵礼拜礼拜礼拜礼拜

前的前的前的前的睡睡睡睡觉和拜后的觉和拜后的觉和拜后的觉和拜后的闲闲闲闲谈谈谈谈。。。。””””

②②②②
    

6-睡觉的礼节——提倡带着小净睡觉 

如果没有小净，应该先洗小净，然后再礼两拜小净后

的圣行拜，以正确的睡觉记念词祈求；然后捧起双手，在

其中吹口气念：《忠诚章》，《曙光章》和《世人章》；然后

用双手尽力抹自己能抹到的全身；他应该从头、脸和身体

的前面开始，抹三遍。然后念：‘库尔西’的经文，《黄牛

章》的最后两节经文和完美睡觉时的祈祷，

③
这也是帮助礼

夜间拜的因素之一。他应该采取的方法还有在他的头边放

一个闹钟提醒他；或叮嘱他身边的家人、近亲、邻居和同

学喊醒他。    

                                                        ①《哈克目圣训集》4/306 ②《布哈里圣训集》第 568 段，《穆斯林圣训集》第 461 段 ③《穆斯林的堡垒》68-78 
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7-重点指出礼夜间拜的各种因素 

不要吃的太多，白天也不要因为无益的工作而过于劳

累，但是，在白天应安排有意义工作，丝毫不要放弃；它

能帮助完成夜间拜，远离犯罪和叛逆。有人提到卲利说：“由

于我所犯的错误，我五个月不能礼夜间拜。” 

犯罪：仆人因为犯罪而失去许多福利。如夜间拜，礼

夜间拜最大的目的就是使穆斯林真诚（内心安定），远离异

端，远离今世的荣华。从礼夜间拜最大的目的中还有：喜

爱真主，坚信当他礼夜间拜的时候，他的主就拯救他，因

为真主是光临见证的，在漫长的夜晚，与他亲密地交谈。

在正确的《圣训》中传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平并使其平并使其平并使其平

安安安安））））说说说说：：：： 

 ` T�� &�*���� :Q/ :�( �� ���
 )� &bN� BIN� � > ���
��� Y �>�N� 8�I�� i .
�I�� 82 D�M' ,k��/ k��>( Y/ E:
°�' ��<���P  )*�+(�45# 

““““的确的确的确的确，，，，在每天夜里有一在每天夜里有一在每天夜里有一在每天夜里有一段段段段时间时间时间时间，，，，任何一任何一任何一任何一位穆斯林位穆斯林位穆斯林位穆斯林在在在在

其中向真主祈求其中向真主祈求其中向真主祈求其中向真主祈求今今今今后后后后两世两世两世两世的的的的幸幸幸幸福福福福，，，，真主都会给予他真主都会给予他真主都会给予他真主都会给予他。。。。””””

①①①①
    

    

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 757 段 
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第二章第二章第二章第二章    

昼夜之间自由的拜功昼夜之间自由的拜功昼夜之间自由的拜功昼夜之间自由的拜功    

穆斯林可以在昼夜之间——在不被禁止的时间之内—

—礼副功拜，应该两拜两拜地礼。阿布杜拉·本·欧麦尔

（愿主喜悦他俩）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使并使并使并使

其平其平其平其平安安安安））））说说说说：：：： 

 �� KL2� �� M� �9� �' �� ��� �� ` T������ &�* :Q ,W��T��' 8�I�� E��
{TR� {TR����P )*�+( 1?�52�� )*�# �'�& %&�% �'(& 

““““昼昼昼昼夜之间的副功拜夜之间的副功拜夜之间的副功拜夜之间的副功拜，，，，都是都是都是都是两两两两拜拜拜拜两两两两拜地礼拜地礼拜地礼拜地礼……………………。。。。””””

①①①①
    

信士们可以随意地礼副功拜。艾奈斯·本·马力克关

于下面这节经文传述的正确的《圣训》： 

��
� QYG B C��# �' e3( ��: ����  	G 	����� n� 	> �B� �H��T �V 	Á� 	Z	1 	� 	.� �> �� 	� ny nV�
 	.��� n_T �� �B �9�	T �* 	¦ 	W �� ns 	' � �! 	�	� 	' � �
 �� 	
 �B� �H 	W���� ��
� ,��{5�� ���� :�µ -��	 :$ ��3�8

.�4Z� }�P���& y�_`� d' �# .����=�c -���� �5�� .�8& :$U�4�� V��	c -
)*�+( �Y#m��& %&�% �'( 

【【【【他们他们他们他们肋肋肋肋不不不不落床落床落床落床，，，，他们以他们以他们以他们以恐惧恐惧恐惧恐惧和和和和希希希希望望望望的的的的心心心心情祈情祈情祈情祈祷祷祷祷他们他们他们他们

                                                        ①《奈莎依圣训集》第 1166 段，《艾布达吾德圣训集》第 1295 段，《伊本马哲圣训集》第 1322段 
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的主的主的主的主；；；；他们他们他们他们分分分分舍舍舍舍我所赐予他们的我所赐予他们的我所赐予他们的我所赐予他们的。。。。】】】】

①①①①
他说：“他们在昏礼和

宵礼之间醒着礼拜。”哈三当时说：“是夜间拜。”

②
 

艾奈斯（愿主喜悦他）在关于清高真主的言词：【【【【他们他们他们他们

在夜间只在夜间只在夜间只在夜间只稍稍稍稍稍稍稍稍睡睡睡睡一下一下一下一下】】】】

③③③③
时说： 

 e3( ��� ���� )��	 B ��	 )3( :����  	.��! 	Z� 	m � 	� n8�� �I�� 	� a� ��nI 	* ���<� 	2���� 
��
� ,l����Y�� ���� :�¶ -��	 :$  C�Y8& }�P���& y�_`� d' �# B .�4Z� ��3�8

����  �B � �H��T �V 	Á� 	Z	1 	����� ()*�+ %&�% �'( 

“他们当时在昏礼和宵礼之间礼拜（副功拜）；同样，

【【【【他们他们他们他们肋肋肋肋不不不不落床落床落床落床】。】。】。】。

④④④④
    

侯宰法（愿主喜悦他）的传述： 

 �J�Y> ��� Q ` T�� .(����  L� {1O �ZN5� i �d� &�¦ =
 v:�5� L�
E:
°� f��!��P  -)*�+( �Y#m�� 

主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在礼完在礼完在礼完在礼完昏昏昏昏礼拜礼拜礼拜礼拜

之后之后之后之后，，，，一一一一直直直直在清真寺里礼拜在清真寺里礼拜在清真寺里礼拜在清真寺里礼拜，，，，直直直直到他礼完到他礼完到他礼完到他礼完宵宵宵宵礼拜礼拜礼拜礼拜。。。。

⑤⑤⑤⑤
    

在侯宰法（愿主喜悦他）的另一传述中：他的母亲问

他： 

 �J�Y> ��� ��	 : 12=�D�1#( : 1�2��' E�L� T=#�;4�" ? : �L� )' ½ �#

                                                        ①《叩头章》第 16 节 ②《艾布达吾德圣训集》第 1321 段，《提勒秘日圣训集》第 3196 段 ③《播种章》第 17 节 ④《艾布达吾德圣训集》第 1322 段 ⑤《提勒秘日圣训集》第 604 段 
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�­ ;4�" ,12# ;��2" ,�Y8& �Y8 Y2# : 1�2�� �� 12��%�  .( )�D�(& )�# �bD"
 1�2�� ;��D" ,C�& ½ �J_=5��  �/ ,}�P��� �b T=> �Z" ,y�_`� )�# ;�4Z"

���" ��b :95" ,)u=��=" U=J3� :Q?�_�@O �@9 ��P ;4	 : ,��3&�* :QV�O �� D1
?D�?' D� )� :_]P &�* :Q .Mb1$� �I�I�� k@9 8 * JU* ¬W?� &FT� - DI� �@9 ./

 �Nw�' �Nw� .(' ,�T�� 89( f�N< E��$ ����
 .b" �� �' ��> BIN� .( ��"W
�T�� 89( v� � ��a�$P -)*�+( �,( & �Y#m�� 

“你什么时间和主的使者（愿主赐福之，并使其平安）

结的盟约？”我说：“我很久都没有看见他了。”她听后对

我非常生气。我对她说：“让我去主的使者（愿主赐福之，

并使其平安）那儿吧，我跟他礼昏礼拜，我请他为我们向

真主求饶恕。”然后，我来到主的使者（愿主赐福之，并使

其平安）这儿，我跟他礼了昏礼拜，他一直礼拜直到礼完

宵礼拜。在他离去时，我就跟着他，他听见了我的声音，

于于于于是是是是问问问问道道道道：：：：““““是是是是侯侯侯侯宰宰宰宰法法法法吗吗吗吗？？？？””””我说：“是的。”他说他说他说他说：：：：““““真主真主真主真主

已经饶恕了你和你的已经饶恕了你和你的已经饶恕了你和你的已经饶恕了你和你的母母母母亲亲亲亲，，，，你还有什么事吗你还有什么事吗你还有什么事吗你还有什么事吗？？？？””””然后他然后他然后他然后他又又又又

说说说说：：：：““““仅仅仅仅在在在在今今今今天夜里天夜里天夜里天夜里，，，，有一个天使向真主祈求有一个天使向真主祈求有一个天使向真主祈求有一个天使向真主祈求，，，，准许准许准许准许他来向他来向他来向他来向

我我我我祝祝祝祝贺贺贺贺，，，，并向我道喜并向我道喜并向我道喜并向我道喜：：：：法法法法图图图图麦麦麦麦是天是天是天是天堂堂堂堂里里里里妇女妇女妇女妇女们的们的们的们的领领领领袖袖袖袖，，，，哈哈哈哈

三和三和三和三和侯赛侯赛侯赛侯赛尼尼尼尼是天是天是天是天堂堂堂堂里里里里青青青青年们的年们的年们的年们的领领领领袖袖袖袖。。。。””””

①①①①
    

在另一段传述中提到： 

                                                        ①《提勒秘日圣训集》第 3781 段，《艾哈默德圣训集》5/404 
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Q ` T�� 0��(���� f��!�� p/ Ld
 ,v:�5� �!� 0�Id
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““““我来到主的使者我来到主的使者我来到主的使者我来到主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））这这这这儿儿儿儿，，，，

我我我我跟跟跟跟他礼了他礼了他礼了他礼了昏昏昏昏礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，他一他一他一他一直直直直礼拜礼拜礼拜礼拜直直直直到礼完到礼完到礼完到礼完宵宵宵宵礼拜礼拜礼拜礼拜。。。。””””

①①①①
    

                                                        ①《伊本胡宰麦圣训集》第 1194 段 
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第四部分第四部分第四部分第四部分：：：：    

有原因的副功拜有原因的副功拜有原因的副功拜有原因的副功拜    

第一章第一章第一章第一章    

庆寺拜庆寺拜庆寺拜庆寺拜（（（（庆寺拜庆寺拜庆寺拜庆寺拜））））    

按照正确的断法，无论何时进入清真寺，礼庆寺拜都是

受叮嘱的圣行 

艾布盖塔德（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �%�=	 N( ���  )� &�$W .(���� &�* :QO( 8
X �M/ y2�I
 �ZN5� B2�
~I� .( 8 * �1!2WP  �Q�1!2W �d� {1O ~I� �
 �ZN5� B2�O( 8
X �M/P 

)�4� IJ=# 
““““当你们任何人当你们任何人当你们任何人当你们任何人进入进入进入进入清真寺的时清真寺的时清真寺的时清真寺的时候候候候，，，，让他礼让他礼让他礼让他礼两两两两拜之后拜之后拜之后拜之后

再再再再坐下坐下坐下坐下。。。。””””

①①①①
    

贾比尔·本·阿布杜拉（愿主喜悦他俩）的传述，他

说： 

��	 KL2� �� M� �� ��� �' �'�* �� : 1�2�� �� ½ .�8�  ����" ��[%
                                                        ①《布哈里圣训集》第 444，1163 段，《穆斯林圣训集》第 714 段 
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 �{5`� B )�4� ;4+%& ,�%�H&�
\ &�:Q�1!2W a8�P �45# )*�+( 
主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））欠欠欠欠了我一了我一了我一了我一笔帐笔帐笔帐笔帐，，，，

然后他多还给了我一些然后他多还给了我一些然后他多还给了我一些然后他多还给了我一些。。。。在清真寺里在清真寺里在清真寺里在清真寺里，，，，我来到他的我来到他的我来到他的我来到他的跟跟跟跟前前前前，，，，

他对我说他对我说他对我说他对我说：：：：““““你礼你礼你礼你礼两两两两拜吧拜吧拜吧拜吧！！！！””””

①①①①
在他的另一传述中，他说： 

& )2�� ��	: �� ����& ��9A� V�� ��JS_�� C�4� }�*�  e4{" 7S�
�� &��
: Q=��
 ¦ ��7' �1!2W y2W�
 B* D�I$ �� P&�* BC:Q ��� B2�O( f�V �M/

¢�' �!���=��
 ¦ ��Z1��',�1!2W y2�I
,#�¡ ���c )�4� IJ=# 
“主麻日，主的使者（愿主赐福之，并使其平安）正

在演讲，塞利库勒艾图法尼来到清真寺里，就坐了下来，

使者对他说使者对他说使者对他说使者对他说：：：：““““塞利塞利塞利塞利库库库库啊啊啊啊！！！！你站你站你站你站起起起起来来来来，，，，轻轻轻轻快地礼快地礼快地礼快地礼两两两两拜拜拜拜。。。。””””然然然然

后他后他后他后他又又又又说说说说：：：：““““主主主主麻麻麻麻日日日日，，，，当你们任何人当你们任何人当你们任何人当你们任何人进入进入进入进入清真寺的时清真寺的时清真寺的时清真寺的时候候候候，，，，伊伊伊伊

玛目正玛目正玛目正玛目正在在在在演讲演讲演讲演讲，，，，那么那么那么那么，，，，让他让他让他让他轻轻轻轻快地礼快地礼快地礼快地礼两两两两拜拜拜拜。。。。””””

②②②②
 

命令礼“庆寺拜”表示它的实质是要必须庆贺的。禁

止也说明它的实质是禁止放弃它。学者们对此产生了分歧：

是当然拜，还是圣行拜，最正确的说法是按时礼的圣行拜，

这是大众学家们的主张。伊玛目脑威说：“庆贺清真寺的两

拜为嘉行，它是穆斯林一致公认的圣行拜。在任何时间进

入清真寺，礼庆寺拜都为嘉行的。”

③
 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 715 段 ②《布哈里圣训集》第 930，931，1166 段，《穆斯林圣训集》第 875（59）段 ③《穆斯林圣训集注释》5/233 
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第二章第二章第二章第二章    

旅行归来时到清真寺里礼两拜平安归来的拜旅行归来时到清真寺里礼两拜平安归来的拜旅行归来时到清真寺里礼两拜平安归来的拜旅行归来时到清真寺里礼两拜平安归来的拜。。。。    

穆斯林旅行归来，在回家之前应该到清真寺里礼两拜。

贾比尔（愿主喜悦他）的传述， 

 �'�* ��� ��	 : �� ���� 12# �m���  .( ��#( �2��`� V�	 K4" ,!�^�'
d=�8� �bD" �{5`� �� -)�4� IJ=# 

主的使主的使主的使主的使者者者者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））买买买买了我的一了我的一了我的一了我的一峰峰峰峰

骆驼骆驼骆驼骆驼，，，，当他来到当他来到当他来到当他来到麦麦麦麦地那的时地那的时地那的时地那的时候候候候，，，，他让我来清真寺他让我来清真寺他让我来清真寺他让我来清真寺，，，，我礼了我礼了我礼了我礼了

两两两两拜拜拜拜““““庆庆庆庆寺拜寺拜寺拜寺拜。。。。””””

①①①①
凯阿柏·本·马力克（愿主喜悦他）的

传述， 

 C��# �' 7�8 ��� .(  )� &�$W����  ,{�G�� i ��W�§ Y/ ���� Y .�2
��
 ~IV BC �1!2W Ld
 �ZN5�" (�" ��* �M3
P    

主主主主的使者的使者的使者的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））只要是在只要是在只要是在只要是在白白白白天天天天

礼礼礼礼““““杜哈杜哈杜哈杜哈拜拜拜拜””””的时间的时间的时间的时间归归归归来来来来，，，，他首先到清真寺里礼他首先到清真寺里礼他首先到清真寺里礼他首先到清真寺里礼两两两两拜拜拜拜，，，，然然然然

后才坐下后才坐下后才坐下后才坐下休息休息休息休息。。。。

②②②②
 

伊玛目脑威说：“在这些《圣训》中提到，对于旅途归

来的人首先到清真寺里礼两拜为嘉行，这个拜功的目的是：

                                                        ①《布哈里圣训集》第 443，1801，2097 段，《穆斯林圣训集》第 715（71）段 ②《布哈里圣训集》第段，《穆斯林圣训集》第段 



 
 

副功拜 

 

 
207 

他从旅行归来，这不是庆贺清真寺的两拜。我所提到的这

些都是正确的《圣训》，在这些《圣训》中还提到，上午旅

行归来为嘉行。在其中还有：对于有威望、有地位的人，

当他从旅途中平安地归来的时候，人们都想去看望他，他

应该坐在离他家不远而又显眼的地方——要么是在清真寺

里，或者在其他的地方，给予来看望他的人方便。

①
 

 

                                                        ①《穆斯林圣训集注释》5/236 
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第三章第三章第三章第三章    

小净之后的拜功小净之后的拜功小净之后的拜功小净之后的拜功    

洗完小净之后的拜功，是被强调的圣行——无论在白

天或者黑夜中的任何时候。 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，在礼晨礼拜的时

候，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））对比对比对比对比俩俩俩俩里说里说里说里说：：：： 

 ����G N( ���  ` T�� .(���� :Z_�� E�� �T> &� � &�* :Q `TC�O &�" ��
?�T�� i �K�� �" D�I!< �̄ X 0!�$ �3
 ;��$¢� i �1I�> 8�> {VWb"P ��	 : �#

 C�Y' ;�4b gq ��v &( U�� ���� B !���L� �LS�( ] �( T*�( !a9� ;49�
�b( .( ½ 7=8 �# ��LS��c �4� IJ=#) 

““““比比比比俩俩俩俩里里里里啊啊啊啊！！！！你你你你告诉告诉告诉告诉我我我我，，，，你在你在你在你在伊斯兰伊斯兰伊斯兰伊斯兰中做了什么你最中做了什么你最中做了什么你最中做了什么你最

希希希希望望望望获得报获得报获得报获得报酬酬酬酬的工作的工作的工作的工作？？？？的确的确的确的确，，，，我在天我在天我在天我在天堂堂堂堂中听见你在我前中听见你在我前中听见你在我前中听见你在我前面面面面

走走走走路路路路的的的的声音声音声音声音。。。。””””他说：“我没有做什么最有希望的工作，无

论是在白天或者是黑夜，每当洗完小净之后，我就以那个

小净礼两拜应礼的拜功。”

①①①①
    

伊玛目脑威说：“在这段《圣训》中提到：小净后，拜

功的贵重，它是圣行拜；即使是在日出、日中和日落以及

在晨礼拜和晡礼拜之后——被禁止的时间之内也是允许礼

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1149 段，《穆斯林圣训集》第 2458 段 
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的，因为它是有原因的拜功。”

①
我听伊玛目阿布杜阿齐

兹·本·阿布杜拉·本·巴兹说：“这段《圣训》已经说明，

小净后的圣行拜，无论是在白天或者是黑夜的任何时间，

都可以礼。” 

欧斯曼（愿主喜悦他）传述的《圣训》可以证明这段

尊贵的《圣训》，他在完美地洗完小净之后说： 

 .Kz� ��� ��	 �/ !a#�8 !�}�@& D@�� )3( : 1�2�� ;�(��  �~3 D@��
 �YG 1?�@&&�*' :Q =��
 ª�% Y �1!2W L� BC �@9 `4�g' ��< bg�� ��

� <M �� ���� �� �� )� :_] ,�N_<P )�4� IJ=# 
““““我看见主的使者我看见主的使者我看见主的使者我看见主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其平安平安平安平安））））洗洗洗洗小小小小

净净净净，，，，就就就就像像像像我我我我洗洗洗洗的这个小净一样的这个小净一样的这个小净一样的这个小净一样。。。。他他他他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其

平安平安平安平安））））说说说说：：：：‘‘‘‘谁谁谁谁洗洗洗洗了就了就了就了就像像像像我所我所我所我所洗洗洗洗的这个小净一样的这个小净一样的这个小净一样的这个小净一样，，，，然后然后然后然后，，，，他他他他

专专专专心心心心致志致志致志致志地礼了地礼了地礼了地礼了两两两两拜拜拜拜，，，，真主就饶恕了他以前所真主就饶恕了他以前所真主就饶恕了他以前所真主就饶恕了他以前所犯犯犯犯的所有过的所有过的所有过的所有过

错错错错’’’’。。。。””””

②②②②
    

欧格柏·本·阿米尔（愿主喜悦他）的传述，主的使主的使主的使主的使

者者者者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �#�� �' ���� ���  1�2�� ��� ��	 :Q �N��
 bg�1� BIN� �� ��
�T�� �� 0 V' Y/ ��V'' � I�" =��I> �8 �� ,�1!2W �d�
 ���� BC ,kf�g'c 

                                                        ①《穆斯林圣训集注释》15/246 ②《布哈里圣训集》第 164 段，《穆斯林圣训集》第 226 段 
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�45# )*�+( 
““““但但但但凡凡凡凡一个一个一个一个穆斯林穆斯林穆斯林穆斯林完美完美完美完美地地地地洗洗洗洗了小净了小净了小净了小净，，，，然后他然后他然后他然后他虔虔虔虔诚诚诚诚敬敬敬敬意意意意

地礼地礼地礼地礼两两两两拜拜拜拜，，，，只要有只要有只要有只要有，，，，他就他就他就他就可可可可以以以以进入进入进入进入天天天天堂堂堂堂。。。。””””

①①①①
    

证明小净之后的圣行拜，可以在任何时间内礼的《圣

训》有布莱德（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 ����' ��� ��	 : �� ���� ��b(�  ,!ga' ���" !�#��&��
 :Q 	B" &�" ��
 0I
X ,`���( D1�o�
 0!�$ Y/ JU* �T�� 0I
X �� ?�T�� p/ `T1� $

0!�N
 �T�� �OW� �� `���( D1�o�
��� P�a' ���" : ³	 u;3RF( �# ,�� ���� ��
 R�� � .( ;�(�& ,�G�2� lD@�� gq ³	 ��> 12'�b( �#& ,d=�8� ;�4b gq

,d=�8�  )� &�$W &��
����:Q=Hc �,(& �Y#m�� )*�+( 
    有一天早晨，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

喊喊喊喊比比比比俩俩俩俩里里里里，，，，他说他说他说他说：：：：““““比比比比俩俩俩俩里啊里啊里啊里啊！！！！你为何在我之前你为何在我之前你为何在我之前你为何在我之前进入进入进入进入了天了天了天了天堂堂堂堂？？？？

只要我只要我只要我只要我进入进入进入进入天天天天堂堂堂堂，，，，我就能听见在我前我就能听见在我前我就能听见在我前我就能听见在我前面面面面你你你你鞋鞋鞋鞋子子子子的的的的声音声音声音声音，，，，昨昨昨昨

天天天天晚上晚上晚上晚上我我我我进进进进天天天天堂堂堂堂，，，，又又又又听见在我前听见在我前听见在我前听见在我前面面面面有你有你有你有你鞋鞋鞋鞋子子子子的的的的声音声音声音声音……………………。。。。””””

比俩里说：“主的使者啊！当我念完宣礼词之后，我就礼两

拜；当我坏了小净的时候，我立即就洗；（当我洗了小净）

我就认为我应该为真主礼两拜。”主的使者（愿主赐福之，

并使其平安）说：“就是因为这两拜。”

②②②②
    

哈菲如伊本哈哲尔说：“这证明他当时只要小净坏了，

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 234 段 ②《提勒秘日圣训集》第 3689 段，《艾哈默德圣训集》5/360 
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他就洗；只要他洗了小净，他就礼两拜，无论当时是什么

时间。”

①
 

这是伊斯兰大学者伊本泰怡米耶的选择；小净之后的

圣行拜，即使是在被禁止的时间之内，也是可以礼的。

②
 

    

                                                        ①《布哈里圣训集注释》3/35 ②《选择》第 101 页 
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第四章第四章第四章第四章    

选择拜选择拜选择拜选择拜    

贾比尔·本·阿布杜拉（愿主喜悦他）的传述，他说：

主的使者（愿主赐福之，并使其平安）教授我们：对于所

有的事情，都要选择好的去做，就像他教授我们学习《古

兰经》的篇章一样。”他说他说他说他说：：：： 

 �� ��� �' �'�* ��� ��	 : �� ���� .�8�  ni 	E 	W� 	o�n1 �$Y� �	T ��aI 	!� ��
 nW� ���?����I2 �&��� .x:��� �� EW�N�� �T�I!� =2 :Q �y 	2 � 	��I 	
 , n: ��	?�n" �B �2 �� 	O	( �B� 	9 � 	M/
 n ��	1 	! �2 	W �&���� 	� �B �C n� 	G� n: 	_�� n �� 	] �� n�  :Q 	© �W n� ��	1 �$	( 	' , 	D n�� �I n!�n" 	© �� no�	1 �$	( a�/ �B� �� �I��

 , �B� 	I �>	( Y 	' �B� 	I �!	� 	' , �W n� �*	( Y 	' �W n� ��	� 	D�<3 	
 , nB�n; 	!�� 	DnI �G	
 �� n� 	D��	b �$	( 	' , 	Dn� 	W �� ��n"
 �I�� , nv��� ���� �� �� 	> 	0�<	( 	' 	: ��	?� � 	@ 	9 �.	( �B�	I �! 	� 	0�T �2 �./ �B� �� ¡)2��' )�95� �/§  n\ � �� 	


 K n: ��	( n�	 n*� 	> 	' n��	! 	� 	' ǹT�nX ni− 	&� 	* �'	( : n��nI nVx' K n: ��	( n8 nV� 	> ni−  n\ �k �W �� �*� 	*� k��'
 n\ ¶ 	³ 	: ��	?� � 	@ 	9 �.	( �B� 	I �! 	� 	0�T �2 �./ 	',��
 \ ©W�" BC ,\ n�	 n*� 	> 	' , n��	! 	� 	' ǹT�nX ni 

 K n: ��	(− n��nI nVx' K n: ��	( n8 nV� 	> ni 	&� 	* �'	( −  	 �� 	̈ � 	 n\ �W �� �*� 	' , ����T 	> ǹT �
 n �Ì� 	' àT 	> �� �
 n �Ì�	

 n��n" ǹT ng 	W( �B �C , 	.� 	2 ���� 	OP �&�* :Q ���	1 	V� 	O ` a� 	N�� 	' P Q�" `T agW BCP  )*�+(

���O��� 

““““如果你们任如果你们任如果你们任如果你们任何人对某一何人对某一何人对某一何人对某一件件件件事情感到犹豫不定的时事情感到犹豫不定的时事情感到犹豫不定的时事情感到犹豫不定的时

候候候候，，，，让让让让他礼他礼他礼他礼两两两两拜副功拜拜副功拜拜副功拜拜副功拜；；；；然后他说然后他说然后他说然后他说：：：：““““主啊主啊主啊主啊！！！！我以您的知我以您的知我以您的知我以您的知识识识识
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向您祈求向您祈求向您祈求向您祈求选选选选择择择择，，，，我以您的大能向您祈求能我以您的大能向您祈求能我以您的大能向您祈求能我以您的大能向您祈求能力力力力，，，，我向您祈求我向您祈求我向您祈求我向您祈求

您的您的您的您的宏宏宏宏恩恩恩恩。。。。您是大能的您是大能的您是大能的您是大能的，，，，我是我是我是我是无无无无能的能的能的能的；；；；您是全知的您是全知的您是全知的您是全知的，，，，我是我是我是我是

无无无无知的知的知的知的；；；；您是您是您是您是彻彻彻彻知知知知幽玄幽玄幽玄幽玄的主的主的主的主；；；；主啊主啊主啊主啊！！！！您知道这您知道这您知道这您知道这件件件件事事事事（他自

己所说的那件事），，，，如果它对如果它对如果它对如果它对于于于于我的信我的信我的信我的信仰仰仰仰，，，，我的生我的生我的生我的生活活活活，，，，以以以以及及及及

我的后我的后我的后我的后世世世世都是有都是有都是有都是有益益益益的的的的————————或者他说或者他说或者他说或者他说：：：：对对对对于于于于我的我的我的我的今世今世今世今世和后和后和后和后世世世世

————————求您为我定求您为我定求您为我定求您为我定夺夺夺夺吧吧吧吧！！！！求您使它对我成为求您使它对我成为求您使它对我成为求您使它对我成为容容容容易易易易的的的的，，，，求您在求您在求您在求您在

其中赐予我其中赐予我其中赐予我其中赐予我吉庆吉庆吉庆吉庆吧吧吧吧！！！！您知道这您知道这您知道这您知道这件件件件事事事事，，，，如果它对如果它对如果它对如果它对于于于于我的信我的信我的信我的信仰仰仰仰，，，，

我的生我的生我的生我的生活活活活，，，，以以以以及及及及我的后我的后我的后我的后世世世世都是有都是有都是有都是有害害害害的的的的————————或者他说或者他说或者他说或者他说：：：：对对对对于于于于

我的我的我的我的今世今世今世今世和后和后和后和后世世世世————————求您使求您使求您使求您使我我我我远离远离远离远离它吧它吧它吧它吧！！！！也求您使它也求您使它也求您使它也求您使它远离远离远离远离

我吧我吧我吧我吧！！！！无论无论无论无论何时何地何时何地何时何地何时何地，，，，都求您为我定都求您为我定都求您为我定都求您为我定夺夺夺夺有有有有益益益益的的的的，，，，然后求您然后求您然后求您然后求您

使我喜爱它吧使我喜爱它吧使我喜爱它吧使我喜爱它吧！！！！他在祈他在祈他在祈他在祈祷祷祷祷之之之之际际际际应说应说应说应说出出出出所所所所选选选选择择择择的事情的事情的事情的事情。。。。””””

①①①①
    

伊斯兰大学者伊本泰怡米耶的选择是：穆斯林因为某

件事情，如果推迟到允许礼拜的时间之内去礼，他就会失

去它，在这种情况下，他可以在被禁止的时间之内礼选择

拜。

②
 

    

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1162，6382，7390 段 ②《选择》101，《哈里圣训集注释》1/183 
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第五章第五章第五章第五章    

忏悔拜是圣行忏悔拜是圣行忏悔拜是圣行忏悔拜是圣行    

阿里传述的《圣训》，他说：“我曾经是这样的一个人，

如果我听主的使者（愿主赐福之，并使其平安）说了某段

《圣训》，真主意欲，他就使那句话有益于我。如果某位圣

门弟子告诉我一段《圣训》，我就要求他发誓，如果他对我

发了誓，我就相信他。”艾布白克尔是一个非常诚实的人，

他告诉我，他听主的使者他听主的使者他听主的使者他听主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �� ��� ��	 : �� ���� �# ;�9� �Fq !a*� ;28�  �� 12�J3 !�z��>
 ½ s4> �Fn" )=J4~=�� )'�~b( �# �>( 12/�> �Fq& ,12�J2� .( }�� K' )2#
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 ����I 	! 	
 � 	Mn/ 	�� n@��� 	'
 �Yn/ 	v��< J@�� �: n_ �� 	� � 	� 	' �Bn nH��< �@n� ��' �: 	_ ��	1 �$� 	
 )�  �B �9 	' ����I 	! 	
 � 	� 	L 	> ��' J n|�� � 	- 	' )�

 	.� ��	I �! 	����� ��
� ,.��9� �� ���� :��fc -�'( )*�+( �Y#m��& %&�%  

““““没有任何仆人没有任何仆人没有任何仆人没有任何仆人犯犯犯犯了了了了罪罪罪罪，，，，而而而而随随随随即起即起即起即起身沐身沐身沐身沐浴浴浴浴、、、、礼拜礼拜礼拜礼拜、、、、求求求求

主饶恕主饶恕主饶恕主饶恕则则则则已已已已，，，，只要有真主都恕饶他只要有真主都恕饶他只要有真主都恕饶他只要有真主都恕饶他。。。。””””然后他念了下然后他念了下然后他念了下然后他念了下面面面面这节这节这节这节

《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》文文文文：：：：【【【【那些人那些人那些人那些人，，，，当当当当他们他们他们他们做了做了做了做了丑丑丑丑事或自事或自事或自事或自欺欺欺欺的时的时的时的时候候候候，，，，
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随随随随即即即即记念真主记念真主记念真主记念真主，，，，且且且且为自己的为自己的为自己的为自己的罪罪罪罪恶而求饶恶而求饶恶而求饶恶而求饶————————除真主外除真主外除真主外除真主外，，，，谁谁谁谁

能能能能赦宥罪赦宥罪赦宥罪赦宥罪恶呢恶呢恶呢恶呢？？？？他们没有他们没有他们没有他们没有明明明明知知知知故故故故犯犯犯犯地地地地怙怙怙怙恶不恶不恶不恶不悛悛悛悛。。。。】】】】

①①①①
    

伊斯兰大学者伊本泰怡米耶的选择：即使在被禁止的

时间之内，也要礼忏悔拜，因为忏悔必须立即完成，他礼

两拜为嘉行的。

②
 

 

                                                        ①《伊姆兰家族章》第 135 节，《艾布达吾德圣训集》第 1521 段，《提勒秘日圣训集》第 406段 ②《法台瓦》23/215 
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第六章第六章第六章第六章    

诵读诵读诵读诵读《《《《古兰经古兰经古兰经古兰经》》》》中叩头经文时的叩头中叩头经文时的叩头中叩头经文时的叩头中叩头经文时的叩头    

第一节：诵读《古兰经》中叩头经文时叩头的贵重 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，他说：主的使者主的使者主的使者主的使者

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����G N( ��� ��	 : �� ���� ��	� :Q , 	� 	Z 	N	
 	E 	� �Z �N�� 	� 	Xx ���"� 	( 	: 	* � 	M/
 �&���� 	� , ǹ,� 	� �.�	��� ���� 	& 	F	1 �>� :� 	�  , ��� 	I �� 	'− t� 	�� 	' nW ni 	' −  nX� �Z JN��n" 	� 	Xx ���"� 	: n��( n��� 	' � 	�

 �W��T�� n�	
 �0�� 	"	b 	
 nX� �Z JN��n" �� �: n��( 	' , 	�zT 	�� ��� 	I 	
 	� 	Z 	N	
P �45# )*�+( 

““““如果某个人如果某个人如果某个人如果某个人诵读诵读诵读诵读到到到到《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》中叩头中叩头中叩头中叩头处处处处而叩了头时而叩了头时而叩了头时而叩了头时，，，，

恶恶恶恶魔魔魔魔就就就就哭哭哭哭着着着着离开离开离开离开他他他他，，，，并并并并且且且且说说说说：：：：‘‘‘‘真该死真该死真该死真该死’’’’！！！！再另一传述中提

到‘‘‘‘我真该死我真该死我真该死我真该死’’’’！！！！阿丹阿丹阿丹阿丹的的的的子子子子孙孙孙孙奉奉奉奉命叩头时就叩头了命叩头时就叩头了命叩头时就叩头了命叩头时就叩头了，，，，他就能他就能他就能他就能

进入进入进入进入天天天天堂堂堂堂；；；；我我我我奉奉奉奉命叩头时命叩头时命叩头时命叩头时，，，，我我我我拒拒拒拒绝绝绝绝了了了了，，，，我只能我只能我只能我只能进入火狱进入火狱进入火狱进入火狱。。。。””””①①①①
在这段《圣训》中：鼓励在诵读《古兰经》诵读到叩头处

时叩头。 

第二节：按照正确的主张，对于诵读《古兰经》的人和听

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 81 段 
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的人，当诵读到叩头处时叩头是受叮嘱的圣行① 

阿布杜拉·本·麦斯欧德（愿主喜悦他）的传述，他

说： 

 %��5# �' �� ��� ��� ��	 : 1�2�� (�	�  1�' K" �� �{5" �j9' �{2��
 )=L�* �q )�"�& y��� &( Â> �# !� RJ8 Y+( Ã�� ^X ,�{� gq V���� �# �>(

¡5")�4� �{ § !��"�8 [U\= u	 C�F ��' )=�(�" ,�YG 12�Jj� ��	&¡s4+ �' ��#( �G&§c 
““““真主的使者真主的使者真主的使者真主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在在在在麦加麦加麦加麦加念念念念

《《《《星宿星宿星宿星宿章章章章》》》》的时的时的时的时候候候候，，，，他在这一他在这一他在这一他在这一章章章章之中叩了头之中叩了头之中叩了头之中叩了头，，，，所有的人都所有的人都所有的人都所有的人都

跟跟跟跟着他叩了头着他叩了头着他叩了头着他叩了头，，，，只有一个只有一个只有一个只有一个老老老老头除外头除外头除外头除外，，，，他他他他捧捧捧捧起起起起一一一一捧碎石捧碎石捧碎石捧碎石（（（（或或或或

者是者是者是者是土土土土），），），），拿拿拿拿到到到到额额额额前前前前（（（（他在他在他在他在上面上面上面上面叩头叩头叩头叩头），），），），并并并并且且且且说到说到说到说到：：：：‘‘‘‘我这样我这样我这样我这样

做就做就做就做就可可可可以了以了以了以了。。。。’’’’后来我看见这个后来我看见这个后来我看见这个后来我看见这个老老老老头因为头因为头因为头因为叛叛叛叛教教教教而被而被而被而被杀杀杀杀（（（（那个那个那个那个

老老老老头是头是头是头是吾吾吾吾麦麦麦麦耶耶耶耶····本本本本····海海海海来福来福来福来福））））。。。。”””” 

在另一传述中，他说： 

$ ��{� �L�" ;�i3( ���� �&(����  	' nB �Z�T������ �� ���� �{5" ,�  �{�&
)J4+ �#--- c)�4� IJ=# 

                                                        ① 法学家们对诵读《古兰经》叩头的断法，产生了分歧，伊玛目艾布哈尼法和他的弟子们以及赞同他们主张的人说：“诵读《古兰经》的叩头是当然，证据是真主的言辞： 
���� �� ��	: �  	.' �� �Z �N	� Y �.x �: ����� �B n��� 	I 	> 	½ n: �* � 	Mn/ 	' , 	.��T n� �A �� Y �B �	¹ 	=	
� ¡.�=�
� ,o��P3g� ���� :¸¹ ,¸�§ 【【【【他们怎能不信道呢他们怎能不信道呢他们怎能不信道呢他们怎能不信道呢？？？？当别人对他们宣读当别人对他们宣读当别人对他们宣读当别人对他们宣读《《《《古兰经古兰经古兰经古兰经》》》》的时候的时候的时候的时候，，，，他们怎么不叩头呢他们怎么不叩头呢他们怎么不叩头呢他们怎么不叩头呢？？？？※※※※（（（（此此此此处叩头处叩头处叩头处叩头！）！）！）！）】】】】《绽裂章》第 20-21 节，他们说：“这是谴责那些放弃当然的人，因为他（诵读《古兰经》叩头）在礼拜中是当然，犹如礼拜的叩头一样，伊斯兰大学伊本泰怡米耶选择了这种主张。（法台瓦 23/152-162）伊玛目艾哈默德、伊玛目马力克和伊玛目沙菲尔主张——这也是欧麦尔和他的儿子阿布杜拉的主张——诵读《古兰经》的叩头绝不是当然，不然它是受叮嘱的圣行。《穆斯林圣训集注释》2/431，5/78 和《穆俄尼》3/364 
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“第第第第一一一一章章章章被下降有叩头被下降有叩头被下降有叩头被下降有叩头章章章章节的是节的是节的是节的是《《《《星宿星宿星宿星宿章章章章》》》》，，，，真主的使真主的使真主的使真主的使

者者者者（（（（愿主愿主愿主愿主赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））叩了头叩了头叩了头叩了头，，，，他后他后他后他后面面面面的人都叩的人都叩的人都叩的人都叩

了头了头了头了头……………………。。。。””””

①①①①....
    

阿布杜拉·本·阿巴斯（愿主喜悦他）的传述，他说： 

��	 KL2� �� M� |��� �'� �� :$ 1�2�� �{�� ¡�{2��'§ )�# �{�& ,
e3��& ,�A�& ,.�8¢`�& ,.�945`�c ���O��� )*�+( 

““““真主的使者真主的使者真主的使者真主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））念念念念《《《《星宿星宿星宿星宿

章章章章》》》》的时的时的时的时候候候候，，，，叩了头叩了头叩了头叩了头，，，，同同同同他在一他在一他在一他在一起起起起所有的所有的所有的所有的穆斯林穆斯林穆斯林穆斯林、、、、多多多多神神神神教教教教

徒徒徒徒、、、、精精精精灵灵灵灵和人类也都和人类也都和人类也都和人类也都跟跟跟跟着他叩了头着他叩了头着他叩了头着他叩了头。。。。””””

②②②②
    

阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，他

说： 

��	 KL2� �� M� �9� �' �� ��� �� :$ ` T�� .�2����  EW�N�� �T�I> (:��
 �ZN� ��!g�� �1� � �<�O( �� �� {1O BOXFT
 ,�!� �ZN<' �ZN�
 E�ZN�� ���


��I>P 
““““先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））为我们为我们为我们为我们诵读诵读诵读诵读了一了一了一了一

章章章章其中有叩头的经文的其中有叩头的经文的其中有叩头的经文的其中有叩头的经文的，（，（，（，（他念到叩头的经文时他念到叩头的经文时他念到叩头的经文时他念到叩头的经文时））））他叩了头他叩了头他叩了头他叩了头，，，，

我们也都我们也都我们也都我们也都跟跟跟跟着他叩了头着他叩了头着他叩了头着他叩了头，，，，我们当时我们当时我们当时我们当时非非非非常常常常拥挤拥挤拥挤拥挤，，，，甚至我们有甚至我们有甚至我们有甚至我们有

的人都没有的人都没有的人都没有的人都没有找找找找到叩头的地到叩头的地到叩头的地到叩头的地方方方方。。。。”””” 

在《穆斯林圣训集》中传述： 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1067，1070，3853，3972，4863 段，《穆斯林圣训集》第 576 段 ②《布哈里圣训集》第 1071，4862 段 
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Q ` T�� .(���� �!� �ZN<' E�Z$ ���
 EW�$ (:��
 ,.x:��� (:�� .�2���P  IJ=#
)�4�    

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））诵读诵读诵读诵读《《《《古古古古兰兰兰兰

经经经经》》》》，，，，他念到一他念到一他念到一他念到一章章章章有叩头的经文时有叩头的经文时有叩头的经文时有叩头的经文时，，，，他叩头他叩头他叩头他叩头，，，，我们也都我们也都我们也都我们也都同同同同着着着着

他一他一他一他一起起起起叩头叩头叩头叩头……………………。。。。””””

①①①①
 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 ����G N( ��� ��	: 1�2�� :# �3�{��  B����  �0�� 	�<� �f 	= �N�� � 	Mn/����,  &���� 
 	Da" 	W nB �$�n" �( 	: �*����� �45# )*�+( 

“我们我们我们我们同同同同着主的使者着主的使者着主的使者着主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））在在在在

念念念念《《《《绽绽绽绽裂裂裂裂章章章章》》》》和和和和《《《《血血血血块章块章块章块章》》》》中中中中一一一一起起起起叩头叩头叩头叩头。。。。””””

②②②②
    

这些《圣训》都证明了，诵读《古兰经》时叩头的贵

重，受叮嘱的法律依据和主的使者（愿主赐福之，并使其

平安）对它的重视。但是，还有其它的《圣训》证明诵读

《古兰经》中叩头经文时的叩头不是当然。的确，欧麦

尔·本·汗塔比（愿主喜悦他），主麻日在演讲台上念到《蜜

蜂章》的叩头处时，他就走下演讲台叩头，人们也都跟着

他一起叩头；但是，在另外一次主麻日的演讲中，当他念

到叩头处时，他说： 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1075，1076，1079 段，《穆斯林圣训集》第 575 段 ②《穆斯林圣训集》第 578（108）段 
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 y�S�� �' �9� .(�  }�* �Fq T=> U~2�� ���5' �2`� �� ��9A� V�� (�	
 �Fq T=> �� (�	 �4'���� ��9A� ;3�8 �Fq T=> ,|�2�� �{�& �{5" �i3 ��{5��

��	 ��{5�� }�* :$ZN��" :�< =</ l�T�� �m( �� - ��' ,v��( ��
 �Z$ ��
 X�
��I> BC/ �
 �ZN� c 

““““人们啊人们啊人们啊人们啊！！！！我们已经念过了一个叩头我们已经念过了一个叩头我们已经念过了一个叩头我们已经念过了一个叩头处处处处，，，，谁叩头了谁叩头了谁叩头了谁叩头了，，，，

他确已获得了报他确已获得了报他确已获得了报他确已获得了报酬酬酬酬；；；；谁没有叩头谁没有叩头谁没有叩头谁没有叩头，，，，对他也没有对他也没有对他也没有对他也没有伤害伤害伤害伤害。。。。””””欧麦

尔没有叩头。在另一传述中，他说： 

$f��< .( Y/ X�ZN�� �T�I> ¬:_� - )� ./c ���O��� )*�+( 

““““真主真主真主真主没有命没有命没有命没有命令令令令我们叩头我们叩头我们叩头我们叩头（（（（诵读诵读诵读诵读《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》时的叩头时的叩头时的叩头时的叩头），），），），

除除除除非非非非我们自愿我们自愿我们自愿我们自愿。。。。””””

①①①①
    

最能证明诵读《古兰经》时的叩头是受叮嘱的圣行，

而不是当然的《圣训》有：宰德·本·沙比特（愿主喜悦

他）传述的《圣训》，他说： 

 ;'�/ �' ��H ��� ��	 :$ 1�2�� �� l(�	� ����  nB �Z�T�� 	'���� �L�" �{5� �4"c 
)�4� IJ=# 

““““我为主的使者我为主的使者我为主的使者我为主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））背诵背诵背诵背诵《《《《星星星星

宿宿宿宿章章章章》》》》，，，，他在其他在其他在其他在其中没有叩头中没有叩头中没有叩头中没有叩头。。。。””””

②②②②
    

伊玛目脑威、伊本哈哲尔和伊本古达麦偏重于宰

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1077 段 ②《布哈里圣训集》第 1072，1073 段，《穆斯林圣训集》第 577 段 
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德·本·沙比特传述的《圣训》，它说明可以不叩头，因为

它是受叮嘱的圣行，而不是当然；假如它是当然，即使在

此之后，他一定要命令人们叩头。

①
 

哈菲如伊本哈哲尔说：“在这一篇中，最强有力的证据，

就是欧麦尔传述的否认它是当然的《圣训》。”

②
伊玛目阿布

杜阿齐兹·本·阿布杜拉·本·巴兹紧接着阐明了：“在这

一篇中，最有力、最清楚的证据是诵读《古兰经》中叩头

经文时的叩头不是当然：宰德·本·沙比特为主的使者（愿

主赐福之，并使其平安）背诵《星宿章》，他在其中没有叩

头；主的使者（愿主赐福之，并使其平安）没有命令他叩

头，假如它是当然的话，主的使者（愿主赐福之，并使其

平安）一定会命令他叩头的。”

③
 

第三节：如果诵读的人叩头，听的人也要叩头，如果诵读

的人没有叩头，听的人可以不叩头 

阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，他

说： 

�� ��	 KL2� �� M� �9� �'� :$ ` T�� .�2����  ���
 EW�N�� �T�I> (:��

                                                        ①《穆斯林圣训集注释》5/81，《穆俄尼》2/365 ②《布哈里圣训集注释》2/558 ③《布哈里圣训集注释》（伊玛目阿布杜阿齐兹·本·阿布杜拉·本·巴兹的边注）2/588 
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 �ZN� ��!g�� �1� � �<�O( �� �� {1O BOXFT
 �!� �ZN<' �ZN�
 E�ZN��
��I>c )�4� IJ=# 

““““真主的使者真主的使者真主的使者真主的使者（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））为我们为我们为我们为我们背背背背

诵诵诵诵了一了一了一了一章章章章有叩头的经文有叩头的经文有叩头的经文有叩头的经文，（，（，（，（他念到该叩头的经文时他念到该叩头的经文时他念到该叩头的经文时他念到该叩头的经文时））））他叩了他叩了他叩了他叩了

头头头头，，，，我们也都我们也都我们也都我们也都跟跟跟跟着他叩头着他叩头着他叩头着他叩头，，，，当时我们当时我们当时我们当时我们非非非非常常常常拥挤拥挤拥挤拥挤，，，，甚至我们甚至我们甚至我们甚至我们

有的人都没有有的人都没有有的人都没有有的人都没有找找找找到到到到放放放放额额额额头头头头（（（（叩头叩头叩头叩头））））的地的地的地的地方方方方。。。。””””

①①①①
    

伊本麦斯欧德对泰米米·本·哈日莱姆说——他当时

是个青年——他为他（阿布杜拉）背诵了有叩头经文的《古

兰经》，他（阿布杜拉）说： 

 %��5# �'� ��	�  ] kY [> �' ��9=�−  VaX �G&− ���" ��{� )�4� (��" :
$�L�" �2#�#q ;3D" �{��c ���O��� )*�+( 

““““你你你你带带带带着我们叩头吧着我们叩头吧着我们叩头吧着我们叩头吧，，，，你是我们的你是我们的你是我们的你是我们的伊玛目伊玛目伊玛目伊玛目。。。。””””

②②②②
    

倾听的人应该静听诵读者的诵读，如果诵读的人叩头，

倾听的人也就跟着他叩头，如果他没有叩头，听的人也可

以不叩头。

③
 

倾听的人，并不是专指倾听《古兰经》的人；他只是

经过时，听见诵读叩头的经文，诵读的人叩头，对于他不

是必须要叩头。有人对伊姆兰·本·侯帅尼说：“有个人听

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1075 段，《穆斯林圣训集》第 575 段 ②《布哈里圣训集》第 1057 段 ③《布哈里圣训集注释》2/558 
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见了叩头的经文，他没有坐下来叩头。”他说：“你看见他

坐下来倾听了吗？”这就像对他不是当然一样。赛勒玛努

艾勒法尔席说：“我们的目的不是来听《古兰经》的。”

①
欧

斯曼说： 

 .Kz� ��	�T> )�  W :$�L�9=�� �# �� ��{5�� K3qc 

““““专专专专门门门门倾倾倾倾听的人应该叩头听的人应该叩头听的人应该叩头听的人应该叩头。。。。””””至于倾听的人，就是专门

坐下来静听的人。伊本班塔来说：“他们一致赞同，如果诵

读的人叩头，倾听的人也必须要叩头。”

②
 

因为所引证的这些证据，部分学者把诵读的人和倾听

的人分开了。

③
 

第四节：诵读《古兰经》叩头经文的次数和地方；有下列

十五处叩头④ 

第一处第一处第一处第一处：：：：在《高处章》的最后，清高的真主说： 

����  	.' �� �Z �N	� ��	� 	'���� ��
� ,w���6� ���� :¸¹µ- 
                                                        ①《布哈里圣训集注释》2/558 ②《布哈里圣训集注释》2/556 ③《布哈里圣训集注释》2/558 ④学者们对诵读《古兰经》叩头的次数产生了分歧，有人说：是十五次叩头，这是伊玛目艾哈默德和伊玛目沙飞尔的部分学生的主张，它是正确的；有人说：是十四次叩头，这是伊玛目艾哈默德学说中最著名的说法，也是伊玛目沙费尔和伊玛目艾布哈尼法的主张；但是在‘哈纳必莱’法学派的主张中删去了《萨德章》中的叩头，而在‘艾哈纳夫’法学派的主张中删去了《朝觐章》中的叩头；有人说：是十一次叩头，这是伊玛目马力克和追随他的人所主张的。（清查看《穆斯林圣训注释》5/81） 
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【【【【他们只为他而叩头他们只为他而叩头他们只为他而叩头他们只为他而叩头。。。。】】】】

①①①①
 

第二处第二处第二处第二处：：：：在《雷霆章》中，清高的真主说： 

����  n&� 	�°� 	' a' �� �����n" B ������n� 	'���� ��
� ,����� ���� :�f- 

【【【【他们的他们的他们的他们的阴影阴影阴影阴影也也也也朝朝朝朝夕夕夕夕为为为为他而叩头他而叩头他而叩头他而叩头。。。。】】】】

②②②②
 

第三处第三处第三处第三处：：：：在《蜜蜂章》中，清高的真主说： 

����  	.' �: 	� �A �� � 	� 	.��I 	! �_ 	� 	'���� ��
� ,U~2�� ���� :f¹- 

【【【【他们他们他们他们遵遵遵遵行自己所行自己所行自己所行自己所奉奉奉奉的的的的命命命命令令令令。。。。】】】】

③③③③
 

第四处第四处第四处第四处：：：：在《夜行章》中，清高的真主说： 

���� � �>� �� �
 �B �9 ��� nF 	� 	' ���� ��
� ,}���� ���� :�¹·- 

【【【【他们他们他们他们痛痛痛痛哭哭哭哭着着着着俯伏俯伏俯伏俯伏下去下去下去下去，，，，《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》使他们更使他们更使他们更使他们更恭敬恭敬恭敬恭敬。。。。】】】】

④④④④
 

第五处第五处第五处第五处：：：：在《麦尔彦章》中，清高的真主说： 

����  	
 �Ç�n, �" 	' � �� �Z �$ �' J:���� ��
� ,���# ���� :f�- 

【【【【他们他们他们他们俯伏俯伏俯伏俯伏下去叩头和下去叩头和下去叩头和下去叩头和哭泣哭泣哭泣哭泣。。。。】】】】

⑤⑤⑤⑤
 

第六处第六处第六处第六处：：：：在《朝觐章》中，清高的真主说： 

����  �f� 	�	� � 	� �8 	! �_ 	� )� �.n/ ���� ��
� ,Ä�� ���� :��- 
                                                        ①《高处章》第 206 节 ②《雷霆章》第 15 节 ③《蜜蜂章》第 50 节 ④《夜行章》第 109 节 ⑤《麦尔彦章》第 58 节 
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【【【【真主确是为所真主确是为所真主确是为所真主确是为所欲欲欲欲为的为的为的为的。。。。】】】】

①①①①
 

第七处第七处第七处第七处：：：：在《朝觐章》中，清高的真主说： 

����  	.� ��nI �_ �� �B �,�I 	!	� 	 �� 	o���� ���I 	! �
� 	'����  ,��
� ,Ä�� ����¶¶- 

【【【【你们应当你们应当你们应当你们应当力力力力行善功行善功行善功行善功，，，，以便你们成功以便你们成功以便你们成功以便你们成功。。。。】】】】

②②②②
 

第八处第八处第八处第八处：：：：在《准则章》中，清高的真主说： 

����  �9 	X� 	¦ 	' � �W� �_ �< �B���� ��
� ,.�	�J�� ���� :µ¹- 

【【【【那使他们更那使他们更那使他们更那使他们更加加加加反反反反感感感感。。。。】】】】

③③③③
 

第九处第九处第九处第九处：：：：在《蚂蚁章》中，清高的真主说： 

����  nB�n; 	!��� n» �: 	!��� Jv 	W���� ��
� ,U92�� ���� :¸µ- 

【【【【是是是是伟大的伟大的伟大的伟大的宝宝宝宝座座座座的主的主的主的主。。。。】】】】

④④④④
 

第十处第十处第十处第十处：：：：在《艾利弗，俩目，米目章》中，清高的真

主说： 

����  	.' � n� �,	1 �N	� Y �B �9 	'���� ��
� ,��{5�� ���� :�f- 

【【【【他们不他们不他们不他们不敢妄敢妄敢妄敢妄自自自自尊尊尊尊大大大大。。。。】】】】

⑤⑤⑤⑤
    

第十一处第十一处第十一处第十一处：：：：在《萨德章》中，真主说： 

                                                        ①《朝觐章》第 18 节 ②《朝觐章》77 节 ③《准则章》第 60 节 ④《蚂蚁章》第 26 节 ⑤《叩头章》第 15 节 
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����  	
 	' 	v�	<	( 	' � �!n2� 	W �:���� ��
� ¦ ����:¸� 

【【【【他就拜他就拜他就拜他就拜倒倒倒倒下去下去下去下去，，，，并并并并归依归依归依归依他他他他。。。。】】】】

①①①①
 

第十二处第十二处第十二处第十二处：：：：在《奉绥来特章》中，清高的真主说： 

����  	.� ��	b �N 	� Y �B �9 	'���� ��
�, ;4Z" ���� :��- 

【【【【他们并不厌他们并不厌他们并不厌他们并不厌倦倦倦倦的的的的。。。。】】】】

②②②②
 

这是大众学者们的主张；伊玛目马力克说：“部分前代

的学者们主张，在念到伟大真主的言辞： 

����  	.' ��� �!	� �k� ��n/ �B�1T �2 .n/���� ��
� ,;4Z" ���� :�¶-    

【【【【如果你们是只如果你们是只如果你们是只如果你们是只崇崇崇崇拜他的拜他的拜他的拜他的话话话话】】】】时叩头。

③
 

第十三处第十三处第十三处第十三处：：：：在《星宿章》的最后，清高的真主说： 

���� �' ��� �>� 	' ) �' �� �Z �$� 	
 ���� ��
� ,�{2�� ���� :µ¸- 

【【【【你们应当为真主而叩头你们应当为真主而叩头你们应当为真主而叩头你们应当为真主而叩头，，，，应当应当应当应当崇崇崇崇拜他拜他拜他拜他。。。。】】】】

④④④④
 

第十四处第十四处第十四处第十四处：：：：在《绽裂章》中清高的真主说： 

����  	.' �� �Z �N	� Y �.x �: ����� �B n��� 	I 	> 	½ n: �* � 	Mn/ 	'���� ��
� ,o��P3g� ���� :¸�- 

【【【【当当当当别别别别人对他们宣人对他们宣人对他们宣人对他们宣读读读读《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》的时的时的时的时候候候候，，，，他们他们他们他们怎怎怎怎么不么不么不么不

                                                        ①《萨德章》第 24 节 ②《奉绥来特章》第 38 节 ③《奉绥来特章》第 37 节 ④《星宿章》第 62 节 
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叩头呢叩头呢叩头呢叩头呢？？？？】】】】

①①①①
 

第十五处第十五处第十五处第十五处：：：：在《血块章》中清高的真主说： 

����  �v n 	r �*� 	' �� �Z �$� 	'���� ��
� ,I4��� ���� :�·- 

【【【【你应当为真主叩头你应当为真主叩头你应当为真主叩头你应当为真主叩头，，，，你应当你应当你应当你应当亲亲亲亲近真主近真主近真主近真主。。。。】】】】

②②②②
 

在《朝觐章》中的两个叩头是根据哈立德·本·麦阿

达尼传来的《圣训》，他说： 

 �� .���# �' ���+� ��	 :$d��{5' Ä�� ���� ;4�"c 
““““《《《《朝朝朝朝觐觐觐觐章章章章》》》》因为因为因为因为两两两两个叩头个叩头个叩头个叩头处处处处而高而高而高而高贵贵贵贵。。。。””””

③③③③
 

欧格拜·本·阿米尔（愿主喜悦他）的传述中增加的

有：““““谁没有叩这谁没有叩这谁没有叩这谁没有叩这两两两两个头个头个头个头，，，，他就不要他就不要他就不要他就不要读读读读它它它它俩俩俩俩。。。。””””

④④④④
    

第五节：在礼拜中，诵读到叩头的经文时，高声念大赞词

叩头是可靠的。 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述， 

 ����G N( ��� (��" }�P��� �ab )'�~bD' �b )3(: ����  �f 	= �N�� � 	Mn/
 �0�� 	�<����� )� U��" ,�{5" :��	 ?QYG �# :$ ������ N( s4+ �L�" l�{�� a" ,

Q���( T=> �L�" �{�( ��H(c)�4� IJ=# 

                                                        ①《绽裂章》第 21 节 ②《血块章》第 19 节 ③《布录欧勒姆拉姆》366 ④《提勒秘日圣训集》第段 
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他在带着他的同伴们礼宵礼拜的时候，念的是《绽裂

章》，并叩了头；有人对他说：“你这是干什么？”他说：“我

曾经跟随艾布嘎穗姆〔即：主的使者（愿主赐福之，并使

其平安）〕礼拜，在念这一章中叩过头，我一直在念这一章

中叩头，直到我去世。”

①①①①
    

第六节：诵读《古兰经》中叩头经文时的性质 

谁诵读了或者是听了一节叩头的经文，他对着朝向，

念大赞词叩头，并念叩头时的祷词；起来时，不用念大赞

词、作证词以及不用出色俩目。阿布杜拉·本·欧麦尔（愿

主喜悦他俩）传述，他说： 

��	 KL2� �� M� �9� �' �� ��� �� :$ )� &�$W .�2����  �T�I> (:��

 ��2 E�ZN��" �:� �M3
 ,.x:����!� �<�Z$' �Z$' P �    

“真主的使者真主的使者真主的使者真主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经为我曾经为我曾经为我曾经为我

们们们们背诵背诵背诵背诵《《《《古古古古兰兰兰兰经经经经》》》》，，，，当他念到叩头的经文时当他念到叩头的经文时当他念到叩头的经文时当他念到叩头的经文时，，，，他就念大他就念大他就念大他就念大赞词赞词赞词赞词

叩头叩头叩头叩头，，，，我们都我们都我们都我们都跟跟跟跟着他叩头着他叩头着他叩头着他叩头。。。。””””

②②②②
    

如果他（阿布杜拉）在礼拜之中念到叩头的经文时，

他叩头时，念大赞词，当他从叩头中起来时，也念大赞词。 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 678，766 段，《穆斯林圣训集》第 578 段 ②《艾布达吾德圣训集》第段 
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因为主的使者（愿主赐福之，并使其平安）在每个叩

头及起身时，都念大赞词。主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使并使并使并使

其平安其平安其平安其平安））））说说说说：：：：    

 &�*���� :Q��( ���1�(W =2 ��I�P ���O��� )*�+( 

““““你们应该你们应该你们应该你们应该像像像像看见我的礼拜那样去礼拜看见我的礼拜那样去礼拜看见我的礼拜那样去礼拜看见我的礼拜那样去礼拜。。。。””””

①①①①
当他在礼

拜之中，念到在最后的章节有叩头的经文时，如果他想鞠

躬，他就鞠躬；如果他想叩头，他就叩头，然后他站起身，

再念一些经文才鞠躬；如果他想叩头，他就叩头，然后他

站起不念任何经文就鞠躬。

②
 

第七节：在诵读《古兰经》中叩头经文时的叩头处叩头时

的祷词 

他可以用类似他礼拜中，叩头时的祷词祈祷。圣妻阿

依莎（愿主喜悦她）的传述，她说： 

;��	 �v( �L2� �� M� �P?�� �� : �� ���� .�8�  %�{� B ����
 U�4��' .�����¡ ��{5�� B ���� !����#§ %&�% �'( )*�+( 

主的使者（愿主赐福之，并使其平安）在礼夜间拜时

念《古兰经》，念到叩头处时，他便叩头，并并并并（（（（多多多多次次次次））））

③③③③
说说说说：：：： 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 595 段 ②《穆俄尼》2/369 ③《艾布达吾德圣训集》第 141 段 
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 Q ���*' ����" ,k 	|"' �	!�$ ���' ��I
 K@I� `�V' �Z$� )� ©W� 1

����¨� �NO(�P %&�% �'( )*�+( �,(& 1?�52��& �Y#m��& 

““““我我我我的的的的脸脸脸脸为为为为创创创创造造造造它的主而叩头它的主而叩头它的主而叩头它的主而叩头，，，，他以自己的他以自己的他以自己的他以自己的方法方法方法方法和大和大和大和大

能能能能，，，，使我的听觉和视觉使我的听觉和视觉使我的听觉和视觉使我的听觉和视觉灵灵灵灵敏敏敏敏。。。。真主真真主真真主真真主真吉庆吉庆吉庆吉庆————————是最好的是最好的是最好的是最好的创创创创

造造造造者者者者

①①①①
。。。。””””

②②②②
    

伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）传述，他说：一个人来一个人来一个人来一个人来

到到到到圣圣圣圣人人人人（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并并并并使其平安使其平安使其平安使其平安））））跟跟跟跟前前前前，，，，他说他说他说他说：：：： 

��	 KL2� �� M� |��� �'� �� : 1�2�� �q U*� }�*� ���" : ���� ��
 ��{5�� l(��" ,��{� Ub( �q �b( �D8 �?�2�� ��� K�" �>����� ;�(� �q ,��

���� �L=�95" ,�%�{5� u��{P�� \l [� [{ [5" , ul k�{5" :Q ©�T> �H \ #12� B�I��
( ,��:
M ©�T> \ ��I!V�' ,��W¦' �H `T> yg' ,��:V� �� ��1�I� �� =2 `T� ���I� ��'

X'�X ©� >�P- 
““““主的使者啊主的使者啊主的使者啊主的使者啊！！！！昨昨昨昨天天天天晚上晚上晚上晚上，，，，我我我我梦梦梦梦见我在见我在见我在见我在树树树树跟跟跟跟前礼拜前礼拜前礼拜前礼拜，，，，

我念到叩头我念到叩头我念到叩头我念到叩头处处处处时时时时，，，，我叩了头我叩了头我叩了头我叩了头，，，，那那那那棵树棵树棵树棵树也也也也跟跟跟跟着我叩头着我叩头着我叩头着我叩头，，，，并并并并且且且且

我听到它说我听到它说我听到它说我听到它说：：：：““““主啊主啊主啊主啊！！！！求您以此为我在您求您以此为我在您求您以此为我在您求您以此为我在您跟跟跟跟前记录报前记录报前记录报前记录报酬酬酬酬，，，，求求求求

您您您您以此消除我的以此消除我的以此消除我的以此消除我的罪罪罪罪过过过过！！！！求您使它成为我在您那求您使它成为我在您那求您使它成为我在您那求您使它成为我在您那儿儿儿儿的的的的储储储储藏藏藏藏！！！！

主啊主啊主啊主啊！！！！您就您就您就您就像像像像接受您的仆人接受您的仆人接受您的仆人接受您的仆人达达达达吾吾吾吾德德德德圣圣圣圣人人人人（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并并并并

使其平安使其平安使其平安使其平安））））的叩头一样的叩头一样的叩头一样的叩头一样，，，，接受我的叩头吧接受我的叩头吧接受我的叩头吧接受我的叩头吧！！！！””””    

                                                        ①《哈克姆圣训集》1/220 ②《艾布达吾德圣训集》第 1414 段，《提勒秘日圣训集》第 580 段，《奈沙伊圣训集》第 1129段，《艾哈默德圣训集》6/217 
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伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）的传述，他说： 

KL2� �� M� |��� �'� ��	 :Q ` T�� 0�(:
����  ,�Z$ BC E�Z$ (:*
E:Z��� &�* �> 8V:�� k�
( �� 8R� kX�Z$ i &��� �1!�N
 c )*�+( �Y#m��

)*�# �'�& 
““““我看见我看见我看见我看见主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））念到念到念到念到

叩头叩头叩头叩头处处处处的时的时的时的时候候候候，，，，他就叩头他就叩头他就叩头他就叩头，，，，我听到他在叩头中所说的我听到他在叩头中所说的我听到他在叩头中所说的我听到他在叩头中所说的，，，，犹犹犹犹

如这个人如这个人如这个人如这个人向向向向他他他他描描描描述述述述那那那那棵树棵树棵树棵树在叩头中所说的在叩头中所说的在叩头中所说的在叩头中所说的话话话话一样一样一样一样。。。。””””

①①①①
 

在诵读《古兰经》中叩头处叩头的断法，就像礼拜时

叩头的断法一样。 

正确的说法：在诵读《古兰经》中叩头处的叩头，即

使在禁止礼拜的时间之内也是允许的，因为它是有原因的

叩头。

②②②②
 

 

                                                        ①《提勒米驲圣训集》第 579 段，《伊本马哲圣训集》第 1053 段 ②《穆斯林圣训集注释》5/82 
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第七章第七章第七章第七章    

因因因因身体康复身体康复身体康复身体康复，，，，灾难灾难灾难灾难消除消除消除消除时时时时，，，，感谢真主的叩头感谢真主的叩头感谢真主的叩头感谢真主的叩头为嘉行为嘉行为嘉行为嘉行①①①①    

艾布白克尔（愿主喜悦他）的传述： 

 ��j' N( ��� $  ` T�� .(����  ���V�$ �: 	
 �" J 	��� '( ,k J ��	� :�( k��( �M/ .�2
:,� ) p�!�' ©W� � c -%&�% �'( )*�+( �,(& )*�# �'�& �Y#m��& 

““““每当主的使者每当主的使者每当主的使者每当主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其平平平平安安安安））））遇遇遇遇到快到快到快到快

乐乐乐乐的事情的事情的事情的事情，，，，或者是有人向他报喜或者是有人向他报喜或者是有人向他报喜或者是有人向他报喜讯讯讯讯的时的时的时的时候候候候，，，，他便他便他便他便倒身倒身倒身倒身下拜下拜下拜下拜，，，，

感谢清高伟大的真主感谢清高伟大的真主感谢清高伟大的真主感谢清高伟大的真主。。。。””””

②②②②
    

阿布杜莱哈曼·本·奥菲（愿主喜悦他）的传述，他

说：先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））叩头叩了叩头叩了叩头叩了叩头叩了很很很很长的时长的时长的时长的时

间间间间，，，，然后他然后他然后他然后他抬抬抬抬起起起起头说头说头说头说：：：：    

 w�� �' �,��� ��� ��� ��	: )�(� :"� �/ %�{5�� ���D" 1�2�� �{�
���":Q 8��V ./���� &��
 �� 
 ���( : )� ./���� &��� :Q 0�I� D�I> L� ��
,��I> $ D�I> BI$ ��' ) ��ZN
,��I> 0�I����  ��:,�P ( )*�+�,( 

““““吉吉吉吉布布布布笠莱笠莱笠莱笠莱天使来向我报喜天使来向我报喜天使来向我报喜天使来向我报喜，，，，清高伟大的真主说清高伟大的真主说清高伟大的真主说清高伟大的真主说：：：：‘‘‘‘谁谁谁谁

祝祝祝祝福福福福你你你你，，，，我就我就我就我就赐福赐福赐福赐福谁谁谁谁，，，，谁给你谁给你谁给你谁给你祝祝祝祝安安安安，，，，我就使谁平安我就使谁平安我就使谁平安我就使谁平安。。。。’’’’我是我是我是我是

                                                        ①《穆俄尼》2/371 ②《艾布达吾德圣训集》第 2774 段，《提勒秘日圣训集》第 1578 段，《伊本马哲圣训集》第1394 段，《艾哈默德圣训集》5/45 
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为了感谢为了感谢为了感谢为了感谢伟大的伟大的伟大的伟大的真主而叩头真主而叩头真主而叩头真主而叩头’’’’。。。。””””

①①①①
    

白拉乌·本·阿兹布（愿主喜悦他）的传述，主的使主的使主的使主的使

者者者者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））派遣阿派遣阿派遣阿派遣阿里去也里去也里去也里去也门门门门————————他他他他提提提提

到了那到了那到了那到了那段段段段《《《《圣训圣训圣训圣训》》》》————————他说他说他说他说：：：： 

 yH�� �' }���� ���  1�2�� .(�  �9��� �q !�R�4� ��'−  ����� �8Y"− 
��	:a�n' Å�� 7=j" �� ���� (�	 K4" ,�L#�  ���� � !��j� !��*�� R�+ y�=j��

C�F ��-)*�+( 1�L���� 
““““阿阿阿阿里给主的使者里给主的使者里给主的使者里给主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使并使并使并使其平安其平安其平安其平安））））写写写写信信信信，，，，

告诉告诉告诉告诉他也他也他也他也门门门门的人信的人信的人信的人信奉奉奉奉了了了了伊斯兰伊斯兰伊斯兰伊斯兰；；；；当主的使者当主的使者当主的使者当主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））读读读读了信之后了信之后了信之后了信之后，，，，他便他便他便他便匍匐匍匐匍匐匍匐下拜下拜下拜下拜，，，，以感谢清高伟以感谢清高伟以感谢清高伟以感谢清高伟

大的真主大的真主大的真主大的真主。。。。””””

②②②②
    

的确，当凯阿布·本·马力克听到真主已饶恕了他的

喜讯之后，他为感谢伟大的真主而叩了头。

③
在同哈瓦利及

的战争中，当阿里·本·艾布塔利比发现‘润塞迪耶’

④
的

时候，他为了感谢伟大的真主而叩了头。

⑤
正确的说法：感

谢真主的叩头不具有在礼拜中叩头的任何条件，也没有《圣

训》证明在感谢真主的叩头之中要念大赞词。 

                                                        ①《艾哈默德圣训集》1/191 ②《白衣哈给圣训集》2/369 ③《布哈里圣训集》第 4418 段，《穆斯林圣训集》第 2769（53）段 ④肩头上长着一块类似女人乳房的人 ⑤《艾哈默德圣训集》1/107-108 
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第五部分第五部分第五部分第五部分    

禁止礼副功拜的时间禁止礼副功拜的时间禁止礼副功拜的时间禁止礼副功拜的时间    

第一章第一章第一章第一章    

阐明五段时间之内阐明五段时间之内阐明五段时间之内阐明五段时间之内，，，，禁止礼副功拜禁止礼副功拜禁止礼副功拜禁止礼副功拜    

简单地说在三个时间内禁止礼副功拜简单地说在三个时间内禁止礼副功拜简单地说在三个时间内禁止礼副功拜简单地说在三个时间内禁止礼副功拜    

详细如下：晨礼拜之后至太阳升起，太阳升起至一标

枪杆高，太阳正中直到偏西，晡礼拜之后直到日落，太阳

西落至完全落下。 

简述如下：晨礼拜之后至太阳升起一枪杆高，太阳正

中至偏西，晡礼拜之后直到太阳完全落下。有许多正确的

《圣训》可以证明这一点。 

艾布塞尔德·艾勒胡德利（愿主喜悦他）传述，他说：

我听我听我听我听主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 ����� ���� N( ��� ��	 : ;�9� )� &�$W���� &��� :Q �!" E�� Y
~���� #��� {1O |!�� �!" E�� Y' ,~���� y_�:� {1O � d��P� 

““““晨晨晨晨礼拜之后至礼拜之后至礼拜之后至礼拜之后至太阳太阳太阳太阳升升升升起起起起，，，，不不不不允允允允许许许许礼拜礼拜礼拜礼拜；；；；晡晡晡晡礼拜之后礼拜之后礼拜之后礼拜之后

直直直直到到到到太阳太阳太阳太阳完全完全完全完全落落落落下下下下，，，，也不也不也不也不允允允允许许许许礼拜礼拜礼拜礼拜’’’’。。。。””””    

在《布哈里圣训集》中传述： 
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Q������� �!" E�� Y : d�� �!"' ,~���� v:�� {1O |!�� �!" �
~���� yI�� {1OP 

““““在在在在两番两番两番两番拜之后不拜之后不拜之后不拜之后不允允允允许许许许礼拜礼拜礼拜礼拜：：：：晡晡晡晡礼拜之后礼拜之后礼拜之后礼拜之后直直直直到到到到太阳太阳太阳太阳完完完完

全全全全落落落落下下下下，，，，晨晨晨晨礼拜之后至礼拜之后至礼拜之后至礼拜之后至太阳太阳太阳太阳升升升升起起起起。。。。””””    

在《穆斯林圣训集》中传述： 

Q  nE� 	� 	��!� 	" 	E� 	� Y 	' , �~ �� ���� 	v �: �� 	� {�1 	O n �|	!�� nE� 	� 	��!� 	" 	E� 	� Y
 �~ �� ���� 	y�I��	� {�1 	O n: �Z 	_�� P )�4� IJ=# 

““““晡晡晡晡礼拜之后不礼拜之后不礼拜之后不礼拜之后不允允允允许许许许礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，直直直直到到到到太阳太阳太阳太阳完全完全完全完全落落落落下下下下；；；；晨晨晨晨礼礼礼礼

拜之后不拜之后不拜之后不拜之后不允允允允许许许许礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，直直直直到到到到太阳太阳太阳太阳升升升升起起起起。。。。””””

①①①①
    

阿姆鲁·本·阿拜赛（愿主喜悦他）的传述，他说：

我对我对我对我对主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其平安平安平安平安））））说说说说：：：： 

 �5�� �' &�9� ��� ��	 )3( : 1�24�� : ?�aZ�� �� ��+(��	 :Q a8�
 �O yI�� �§3
 y_�:� {1O ,~���� yI�� {1O E�d�� �> |*( BC � d�� E��
 EX���� E�d�� .3
 a8� BC ,W�_,�� �¹ �ZN� @ST�O' ,.���� �:* �" yI��

{1O EW�G�  ,BT�V :ZN� @ST�O ��<3
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““““主的使者啊！你告诉我，什么时候的拜功最受真主

                                                        ①《布哈里圣训集》第 586，1864 段，《穆斯林圣训集》第 827 段 
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的准承呢’？”他他他他（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福之之之之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““当你当你当你当你

礼完礼完礼完礼完晨晨晨晨礼拜之后礼拜之后礼拜之后礼拜之后，，，，你要你要你要你要停停停停止止止止礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，直直直直到到到到太阳太阳太阳太阳升升升升起起起起，，，，的确它的确它的确它的确它

是升是升是升是升起起起起在恶在恶在恶在恶魔魔魔魔的的的的两两两两角角角角之间之间之间之间，，，，那时是那时是那时是那时是卡费卡费卡费卡费尔尔尔尔（（（（否否否否认认认认真主的人真主的人真主的人真主的人））））

崇崇崇崇拜它的时间拜它的时间拜它的时间拜它的时间；；；；然后你然后你然后你然后你可可可可以以以以随意随意随意随意地礼拜地礼拜地礼拜地礼拜，，，，的确的确的确的确，，，，拜功是被拜功是被拜功是被拜功是被

众天使所见众天使所见众天使所见众天使所见证证证证的的的的，，，，其其其其回回回回赐是被记录的赐是被记录的赐是被记录的赐是被记录的；；；；到到到到枪杆枪杆枪杆枪杆的的的的影影影影子子子子垂垂垂垂直直直直

的时的时的时的时候候候候，，，，你要你要你要你要停停停停止止止止礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，因为因为因为因为火狱火狱火狱火狱在此时被在此时被在此时被在此时被点点点点燃燃燃燃了了了了；；；；到到到到太太太太

阳阳阳阳偏偏偏偏西西西西的时的时的时的时候候候候，，，，你你你你可可可可以任以任以任以任意意意意地礼拜地礼拜地礼拜地礼拜，，，，这时这时这时这时候候候候的礼拜是被众的礼拜是被众的礼拜是被众的礼拜是被众

天使所见天使所见天使所见天使所见证证证证的的的的；；；；然后你礼然后你礼然后你礼然后你礼晡晡晡晡礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，在在在在晡晡晡晡礼拜后你要礼拜后你要礼拜后你要礼拜后你要停停停停止止止止礼礼礼礼

拜拜拜拜，，，，直直直直到到到到太阳太阳太阳太阳完全完全完全完全落落落落下下下下，，，，因为因为因为因为太阳太阳太阳太阳是是是是落落落落在在在在恶恶恶恶魔魔魔魔的的的的两两两两角角角角之间之间之间之间，，，，

那时是那时是那时是那时是卡费卡费卡费卡费尔尔尔尔（（（（否否否否认认认认真主的人真主的人真主的人真主的人））））崇崇崇崇拜它的时间拜它的时间拜它的时间拜它的时间。。。。””””

①①①①
    

欧格柏·本·阿米尔·艾勒朱海尼（愿主喜悦他）传

述，他说： 
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 	 a� 	d�< �.	( : , 	y n_ 	� �: 	� {�1 	O �� 	] n¦� 	" �~ �� ���� �y�I��	� 	� nO
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 	v �: �� 	� {�1 	O- �45# )*�+( 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经曾经曾经曾经禁禁禁禁止止止止我我我我

们们们们在三个时间之在三个时间之在三个时间之在三个时间之内内内内礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，或者或者或者或者埋埋埋埋去去去去世世世世的的的的穆斯林穆斯林穆斯林穆斯林：：：：日日日日出出出出直直直直到到到到

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 832 段 
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它升高它升高它升高它升高，，，，日中日中日中日中直直直直到到到到偏偏偏偏西西西西，，，，日日日日落落落落直直直直到到到到完全完全完全完全落落落落下下下下。。。。””””

①①①①
    

伊本欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，他说：主的使主的使主的使主的使

者者者者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

��	 KL2� �� M� �9� �'� �� : �� ���� ��	� :QV�O ��" �M/ #
 {1O E�d�� �':
b
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b
 ~����

#���P- )�4� IJ=# 

““““倘倘倘倘若若若若太阳太阳太阳太阳刚刚刚刚刚刚刚刚露露露露头头头头，，，，你应该推你应该推你应该推你应该推迟迟迟迟礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，直直直直到到到到太阳太阳太阳太阳升升升升

高高高高；；；；倘倘倘倘若若若若太阳太阳太阳太阳刚刚刚刚刚刚刚刚落落落落下下下下，，，，你应该推你应该推你应该推你应该推迟迟迟迟礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，直直直直到到到到太阳太阳太阳太阳完全完全完全完全

沉落沉落沉落沉落。。。。””””

②②②②
    

以上这些以上这些以上这些以上这些《《《《圣训圣训圣训圣训》》》》证明了在禁止礼拜的时间之内证明了在禁止礼拜的时间之内证明了在禁止礼拜的时间之内证明了在禁止礼拜的时间之内，，，，禁止礼禁止礼禁止礼禁止礼

副功拜副功拜副功拜副功拜    

除了这五个禁止礼拜的时间之外还有：在第二次晨礼

拜之后，禁止礼副功拜。阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜

悦他俩）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））

说说说说：：：： 

� ��� �� �� ���� .( KL2� �� M� �9� �' �� ��	 :Q �!" E�� Y
���Z$ Y/ :Z_��P �,(& 1?�52��& %&�% �'(& �Y#m�� )*�+( 

““““在在在在晨晨晨晨礼拜之后礼拜之后礼拜之后礼拜之后没有拜功没有拜功没有拜功没有拜功，，，，除除除除非非非非是是是是晨晨晨晨礼的礼的礼的礼的两两两两拜拜拜拜圣圣圣圣行行行行。。。。””””

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 831 段 ②《布哈里圣训集》第 3272 段，《穆斯林圣训集》第 829 段 
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238 ①①①①
艾布达吾德（愿主喜悦他）的传述可以注解这段《圣训》，

伊本欧麦尔的仆人耶莎尔传述，他说： 

��	 �9� �'� ��# ��5� �� : £�4� ��' �b( �3(& �9� �'� ���
���",�{J�� :� �� ���� .q ��5� ��  �aZ�� QYG �Z3 �~3& �2�4� ��+&��
 :

Q���Z$ Y/ :Z_�� �!" ��Id� Y B, 4�] B2�9�� ÍI ��P %&�% �'( )*�+( 

伊本欧麦尔看见我在晨礼拜之后礼拜，他对我说：“耶

莎尔啊！我们曾经在礼这个拜的时候，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐

福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））来对我们说来对我们说来对我们说来对我们说：：：：‘‘‘‘你们在场的人应该向不你们在场的人应该向不你们在场的人应该向不你们在场的人应该向不

在场的人在场的人在场的人在场的人传传传传达达达达，，，，在在在在晨晨晨晨礼拜之后礼拜之后礼拜之后礼拜之后没有拜功没有拜功没有拜功没有拜功，，，，除除除除非非非非是是是是晨晨晨晨礼的礼的礼的礼的两两两两

拜拜拜拜圣圣圣圣行行行行’’’’。。。。””””

②②②②
    

    

                                                        ①《提勒秘日圣训集》第 419 段，《艾布达吾德圣训集》第 1278 段，《伊本马哲圣训集》第235 段，《艾哈默德圣训集》2/104 ②《艾布达吾德圣训集》第 1278 段 
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第二章第二章第二章第二章    

在被禁止礼拜的时间在被禁止礼拜的时间在被禁止礼拜的时间在被禁止礼拜的时间内内内内，，，，允许允许允许允许因故礼因故礼因故礼因故礼拜拜拜拜    

在被禁止的时间之内，因故礼拜，学者们对此产生了

分歧：在先知（愿主赐福之，并使其平安）禁止礼拜的时

间之内，是否允许因故礼拜？正确的说法：在被禁止礼拜

的时间之内，因特殊原因礼拜是可以的。 

伊玛目脑威在提出禁止的《圣训》之后，他说：“在这

一门中的许多《圣训》，有主的使者（愿主赐福之，并使其

平安）禁止在晡礼拜之后，至太阳落山时的礼拜；禁止在

晨礼拜之后，至太阳升起时的礼拜；在太阳升起，至一枪

杆高之前的拜功；在太阳正中，直到偏西之前的礼拜；在

太阳变黄，直到太阳完全落山之前的礼拜；穆斯林学者们

一致公认，在这些时间之内，无故礼拜是被憎恶的。同时

他们一致主张，在这些时间之内，允许礼主命拜；但是，

针对在这些时间之内，因故所礼的副功拜，他们之间产生

了分歧；如：庆贺清真寺的拜功，诵读《古兰经》中叩头

经文时的叩头，感谢主的叩头，节日拜，日食拜，殡礼，

补礼失去的拜功。伊玛目沙菲尔和另一伙人主张：允许礼
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所有有故的拜功，并不是被憎恶的。伊玛目艾布哈尼法和

其他的人主张：在这个时间的礼拜，是在《圣训》中所禁

止的。伊玛目沙菲尔引证的证据是：主的使者（愿主赐福

之，并使其平安）曾经在晡礼拜之后，还补的晌礼拜的圣

行，很明显这是还补失去的圣行。那么，当时的圣行是适

合的，还补主命拜也就更适合了，殡礼也是同样。”

①
 

伊斯兰大学者伊本泰怡米耶选择了在被禁止礼拜的时

间内因故礼拜是允许的。他说：“……这是学者们两种主张

中最正确的主张，它也是伊玛目沙菲尔的主张。”

②
 

根据这些，伊玛目伊本巴兹阁下说：“聚集所有的证据，

这个‘禁止’包含了无故的礼拜和特殊原因的礼拜。”

③
他

说：“这是最正确的主张，它也是伊玛目沙菲尔的主张，是

伊玛目艾哈默德的两个传述之一。伊斯兰大学者伊本泰怡

米耶和他的学生伊本盖依慕选择了它，它搜集了所有的《圣

训》，真主至知。”

④
 

证明有原故的拜功，除此之外的证据还有：朱拜

尔·本·麦图阿姆（愿主喜悦他）的传述，他说： 

 ��S# �' ^�* ��� ��	 : �� ���� ��	� :	Q �� �!	T ��� 	� Y t̄ �	T 	� n�� 	> ǹT 	" �
                                                        ①《穆斯林圣训集注释》6/358 ②《麦吉姆阿法台瓦》23/210 ③《布哈里圣训集注释》2/59 ④《麦吉姆阿法台瓦》23/178-222 
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主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福愿主赐福愿主赐福愿主赐福之之之之，，，，并使并使并使并使其平安其平安其平安其平安））））说说说说：：：：““““阿阿阿阿布布布布杜杜杜杜迈迈迈迈

纳纳纳纳夫夫夫夫的后的后的后的后裔裔裔裔啊啊啊啊！！！！阿阿阿阿布布布布杜杜杜杜迈迈迈迈纳纳纳纳夫夫夫夫的后的后的后的后裔裔裔裔啊啊啊啊！！！！你们不要你们不要你们不要你们不要阻阻阻阻止止止止任任任任

何人何人何人何人游游游游转转转转天天天天房房房房，，，，也不要也不要也不要也不要阻阻阻阻止止止止他在他在他在他在昼昼昼昼夜的任何时间夜的任何时间夜的任何时间夜的任何时间内内内内礼拜礼拜礼拜礼拜””””

①①①①
    

耶基德·本·埃斯沃德（愿主喜悦他）的传述，他说： 
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我参加了先知（愿主赐福之，并使其平安）的辞朝，

跟他一起在“海亦府”清真寺礼晨礼拜，当他礼完拜的时

候，突然发现有两个人坐在旁边，没有跟着他一起礼拜，

他他他他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““把他把他把他把他俩俩俩俩给我给我给我给我叫叫叫叫过来过来过来过来。。。。””””

那两个人战战兢兢地来到穆圣跟前，他他他他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并并并并

使其平安使其平安使其平安使其平安））））说说说说：：：：““““什么什么什么什么原原原原因因因因阻阻阻阻止止止止你们你们你们你们俩俩俩俩不和我们一不和我们一不和我们一不和我们一块块块块礼拜礼拜礼拜礼拜

                                                        ①《艾布达吾德圣训集》第 1894 段，《提勒秘日圣训集》第 868 段，《奈萨伊圣训集》第 2924段，《伊本马哲圣训集》第 1254 段 
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呢呢呢呢？？？？””””他俩说：“主的使者啊！我们已经在旅途中礼过拜了。”

他他他他（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““你们不应该这样做你们不应该这样做你们不应该这样做你们不应该这样做，，，，

如果你如果你如果你如果你俩俩俩俩在在在在旅旅旅旅途途途途中礼过拜了中礼过拜了中礼过拜了中礼过拜了，，，，然后你们然后你们然后你们然后你们俩俩俩俩来到清真寺来到清真寺来到清真寺来到清真寺，，，，赶赶赶赶

上上上上了了了了集集集集体体体体礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，你们应该你们应该你们应该你们应该同同同同他们一他们一他们一他们一起起起起礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，这种拜这种拜这种拜这种拜，，，，便是便是便是便是

你们你们你们你们俩俩俩俩的副功拜的副功拜的副功拜的副功拜。。。。””””

①①①①
    

在《艾布达吾德圣训集》中传述： 

Q �� �§3
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““““如果你们谁在如果你们谁在如果你们谁在如果你们谁在旅旅旅旅途途途途中礼了拜中礼了拜中礼了拜中礼了拜，，，，后来他后来他后来他后来他又又又又赶赶赶赶上上上上了了了了伊玛伊玛伊玛伊玛

目目目目还没有礼拜还没有礼拜还没有礼拜还没有礼拜，，，，那么那么那么那么，，，，让他让他让他让他再次再次再次再次跟跟跟跟着着着着伊玛目伊玛目伊玛目伊玛目一一一一起起起起礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，这这这这

种拜种拜种拜种拜，，，，便是他的副功拜便是他的副功拜便是他的副功拜便是他的副功拜。。。。””””

②②②②
 

艾布冉尔（愿主喜悦他）的传述，他说：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））对我说对我说对我说对我说：：：： 
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““““如果如果如果如果领领领领导导导导们推们推们推们推迟迟迟迟礼拜的时间礼拜的时间礼拜的时间礼拜的时间，，，，你该你该你该你该怎怎怎怎么做呢么做呢么做呢么做呢？？？？””””他

                                                        ①《提勒秘日圣训集》第 219 段，原文出自《提勒秘日圣训集》，《艾布达吾德圣训集》第 575段，《奈萨伊圣训集》第 858 段 ②《艾布达吾德圣训集》第 575 段 
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说：我说：“主的使者啊！您命令我该怎么做呢？”他说他说他说他说：：：：

““““你在礼拜的时间你在礼拜的时间你在礼拜的时间你在礼拜的时间内内内内礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，如果你如果你如果你如果你赶赶赶赶上上上上他们他们他们他们集集集集体体体体礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，你你你你

就和他们一就和他们一就和他们一就和他们一起起起起礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，这种拜这种拜这种拜这种拜，，，，便是你的副功拜便是你的副功拜便是你的副功拜便是你的副功拜，，，，（（（（你不要说你不要说你不要说你不要说：：：：

‘‘‘‘我不礼我不礼我不礼我不礼，，，，我礼过了我礼过了我礼过了我礼过了’’’’））））。。。。””””

①①①①
伊玛目脑威说：“在这段《圣训》

中提到：重复礼晨礼拜、晡礼拜和昏礼拜，以及其他的几

番拜功，并无妨碍；因为主的使者（愿主赐福之，并使其

平安）概括性地命令，重复礼拜，他并没有分什么拜和什

么拜要重复礼；这是正确的。”

②
 

穆哈吉努的传述，他曾经和主的使者（愿主赐福之，

并使其平安）在一起坐着，有人为礼拜念了宣礼词，然后

主的使者（愿主赐福之，并使其平安）站起来礼拜去了，

当他返回时，看见穆哈吉努还在原处坐着，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

 �� ���� :# e4« B .�8 )3( �{� ��� ���� V��" ,�aZ��' .FD" ,
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““““什么什么什么什么原原原原因因因因阻阻阻阻止止止止你礼拜呢你礼拜呢你礼拜呢你礼拜呢？？？？难道你不是一个难道你不是一个难道你不是一个难道你不是一个穆斯林穆斯林穆斯林穆斯林

吗吗吗吗？？？？””””他说：“不，我是一个穆斯林。但是，我已经在家中

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 648 段 ②《穆斯林圣训集注释》5/154 
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礼过拜了。”主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：““““如如如如

果你来了你就应该果你来了你就应该果你来了你就应该果你来了你就应该同同同同人们一人们一人们一人们一起起起起礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，即即即即使你已经礼过拜使你已经礼过拜使你已经礼过拜使你已经礼过拜

了了了了。。。。””””

①①①①
    

这些《圣训》及其意义都是：证明这是对于已经礼过

主命拜的人，然后再以“副功拜”的举意，去参加集体礼

拜的法律依据，即使当时是被憎恶的时间也罢。因为在耶

基德·本·埃斯沃德传述的《圣训》中已经说明——当时

是在晨礼拜的时候；在艾布冉尔和穆哈吉努传述的《圣训》

中，主的使者（愿主赐福之，并使其平安）概括性地命令

去重复礼拜，他并没有分什么拜和什么拜要重复礼。针对

概括性的《圣训》‘在禁止礼拜的时间内，还补拜功是被憎

恶的，’这些《圣训》都是有特殊原因的。

②②②②
 

至于温姆塞莱麦（愿主喜悦她）传述的《圣训》，她在她在她在她在

其中其中其中其中提提提提到到到到：：：： 
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主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））礼完礼完礼完礼完（（（（晡晡晡晡礼礼礼礼））））

                                                        ①《奈沙伊圣训集》第 857 段 ②《尼鲁勒奥塔斯》2/298 



 
 

副功拜 

 

 
245 

拜之后拜之后拜之后拜之后，，，，来到我的来到我的来到我的来到我的屋屋屋屋子子子子里里里里，，，，他他他他又又又又礼了礼了礼了礼了两两两两拜拜拜拜，，，，我对他说我对他说我对他说我对他说：：：：““““主主主主

的使者啊的使者啊的使者啊的使者啊！！！！你你你你今今今今天所礼的这个拜天所礼的这个拜天所礼的这个拜天所礼的这个拜，，，，你你你你从从从从前并没有礼过前并没有礼过前并没有礼过前并没有礼过呀呀呀呀？？？？””””

他说他说他说他说：：：：““““有人给我有人给我有人给我有人给我带带带带来一来一来一来一份钱财份钱财份钱财份钱财，，，，我因我因我因我因分分分分它而它而它而它而失失失失去去去去了我曾经了我曾经了我曾经了我曾经

在在在在晌晌晌晌礼拜之后所礼的那礼拜之后所礼的那礼拜之后所礼的那礼拜之后所礼的那两两两两拜拜拜拜圣圣圣圣行行行行，，，，我我我我现现现现在补礼它在补礼它在补礼它在补礼它俩俩俩俩。。。。””””我说我说我说我说：：：：

““““主的使者啊主的使者啊主的使者啊主的使者啊！！！！如果我们如果我们如果我们如果我们失失失失去了这去了这去了这去了这两两两两拜拜拜拜，，，，我们我们我们我们必必必必须须须须要还补要还补要还补要还补

它它它它俩俩俩俩吗吗吗吗？？？？””””他说他说他说他说：：：：““““不不不不需需需需要要要要。。。。””””

①①①①
    

这专门属于先知（愿主赐福之，并使其平安）的行为；

帅南阿努说：“这段《圣训》证明了在当时的那个时间，并

没有人还补它，它只是专门属于先知（愿主赐福之，并使

其平安）的行为。”

②
 

我听伊玛目阿布杜阿齐兹·本·巴兹在关于这段《圣

训》时说：“它的线索是好的，证明这专门属于主的使者（愿

主赐福之，并使其平安）的行为；有部分学者说：“要还补，

但最正确的是：它是专门属于先知（愿主赐福之，并使其

平安）的行为。”

③③③③
 

允许在被禁止的时间之内，还补主命拜。艾奈斯·本·马

力克（愿主喜悦他）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其并使其并使其并使其

平安平安平安平安））））说说说说：：：： 

                                                        ①《艾哈默德圣训集》6/315 ②《苏布论色俩姆》2/52，《尼鲁勒奥塔斯》2/262 ③《苏布论色俩姆》2/52，《尼鲁勒奥塔斯》2/262 
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““““谁谁谁谁忘忘忘忘记了礼拜记了礼拜记了礼拜记了礼拜，，，，当他当他当他当他想起想起想起想起的时的时的时的时候候候候让他补礼它让他补礼它让他补礼它让他补礼它，，，，它的它的它的它的

罚罚罚罚赎赎赎赎就是补礼就是补礼就是补礼就是补礼。。。。””””    

在《穆斯林圣训集》中传述： 

 Q�9:2M �M/ ���Id� .( �¼W�_,
 ��T> ��< '( E�� Î< ��P- )�4� IJ=# 

““““谁谁谁谁忘忘忘忘记记记记补礼它补礼它补礼它补礼它。。。。””””

①①①①
 

前面那些《圣训》已经说明，允许在被禁止的时间之

内，还补有原因的拜功；了礼拜了礼拜了礼拜了礼拜，，，，或者是或者是或者是或者是睡睡睡睡过了礼拜的时过了礼拜的时过了礼拜的时过了礼拜的时

间间间间，，，，它的它的它的它的罚罚罚罚赎赎赎赎就是当他就是当他就是当他就是当他想起想起想起想起的的的的时时时时候候候候其中有： 

还补失去的主命拜；同着集体再次礼拜；庆寺拜；诵

读《古兰经》中叩头经文时的叩头；感谢主的叩头；日食

拜；转天房的两拜圣行；晡礼拜和晨礼拜之后的殡礼；主

麻日的中午，跟拜者在清真寺里，等待伊玛目出来时所礼

的拜；小净后的两拜圣行；在需要选择的时候，所礼的选

择拜，如果推迟了，他就会失去它；忏悔拜；在晨礼拜之

后还补它的圣行。但是，在被禁止的、紧急的时间之内：

日落、日出和日中，不允许礼殡礼，也不允许埋葬死人。 

欧格柏·本·阿米尔（愿主喜悦他）的传述，他说： 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 597 段，《穆斯林圣训集》第 684 段 



 
 

副功拜 

 

 
247 

 �#�� �' ���� ��� ��	 :$ �� ���� .�8 l���� �a/�  �Z3 .( �3�L2�
�3���# �L�" ��3 &( �L�" : �?�	 V��� d>& ,:J��� T=> �XH�' e9P�� :4S� d>

y�_� T=> y&�_4� e9P�� sR��� d>& ,e9P�� U�  T=> �^L���c  )*�+(
�45# 

““““主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））曾经曾经曾经曾经禁禁禁禁止止止止我我我我

们们们们在三个时间之在三个时间之在三个时间之在三个时间之内内内内礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，或者或者或者或者埋埋埋埋葬葬葬葬去去去去世世世世的的的的穆斯林穆斯林穆斯林穆斯林：：：：日日日日出出出出直直直直

到到到到它升高它升高它升高它升高，，，，日中日中日中日中直直直直到到到到偏偏偏偏西西西西，，，，日日日日落落落落直直直直到到到到完全完全完全完全落落落落下下下下。。。。””””

①①①①
    

艾布塞尔德（愿主喜悦他）的传述， 
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主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））看见有一个人看见有一个人看见有一个人看见有一个人

单独单独单独单独地礼拜地礼拜地礼拜地礼拜，，，，他说他说他说他说：：：：““““谁愿谁愿谁愿谁愿意意意意给这个人给这个人给这个人给这个人施舍施舍施舍施舍，，，，就就就就同同同同他一他一他一他一块块块块礼礼礼礼

拜吧拜吧拜吧拜吧！！！！””””

②②②②
    

伊斯兰大学者伊本泰怡米耶提出，在这段《圣训》之

中所提到重复礼拜的原因，然后他说：“这里这个施舍的人，

他的确重复礼了拜；他为了获得集体礼拜的贵重，然后他

又重复礼了它。”这在伊玛目沙菲尔、伊玛目艾哈默德和伊

玛目马力克看来是被制定的法律；而在伊玛目艾布哈尼法

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 831 段 ②《艾布达吾德圣训集》第 574 段，《提勒秘日圣训集》第 220 段，《艾哈默德圣训集》3/45，5/45，《哈克目圣训集》1/209，《伊本汉巴尼圣训集》6/257 
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看来，在被禁止的时间之内，不是被制定的法律

①
。 

清高伟大的真主最知道。 

 

伊历 1424/8-公历 2002/10 
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                                                        ①《麦吉姆阿法台瓦》23/2613 


