
يخ عبدالرّحمن بن ناصر البرّاك    ـهـ 1441
ّ

 مؤسسة وقف الش

 

 1 ةاللجنة العلمي  |   إعداد 

 

 )الدين الحق(
 (الأعداءبيان في  –اد  الاقتصفي  – في الصحة) الإسلام جنها م: الرابع( الفصل 28)

لح الح مد  ب  رال  الَماواللح ةالصملالا ةالسملام عاممح د ينما آ مد ةعاممح  لم      ِ ي ِ  المرنِن  المرنِ   ِ القارئ: بسم
َ  لر  نِادٍ ال ن  بن   ِ  تَالى-ةصح     أجمَالح قالل الشيخ  ع د  الرِ لِ     في كتاب    "الدل ين الحق":  -ر

ِ : قالل رِ  ِ:   لِ     الفصل  الرابع : منهاج  الإسلام  ةذكر  تسَة  أمورٍ ثمن قالل ر
 [لصحةافي ]

 عاشرًا: في الصحة : 
ِ  ةأِاديث  الرسول  آ مدٍ   صمامح ِ -جاءلتْ الشريَة  الإسلامية  بأصول  الطل بل  كال هالح ففي القر ن  الَظي

ِ  تَمالى:   -عاي  ةساِ لح قالل  يلٍ ها اواديل  ةالرةِ بيانٌ كثيٌر م ن الأمراض  النفسينة  ةالجس ينة لح ةبيان  علاج 
ْ م ن ال  ةٌ ل اْ مم  ممْل فلاءٌ ةلرلِ ول شمم  ا َمم  رْ ن  مممل نل الْقمم  ِّل ل  ممم  دٌ [ 82]الإسممراء: }ةلدم نمممل عايمم  الصمملالا -ةقممالل الرسممول  آ ممن

لل(:  -ةالسلام نْ جلهم  لِلح ةلجله امل   ممل نْ علام  اةلةْا لح ةقمال: )ملا ألدمِّْللل اللَّن  م نْ دلاءٍ إ لان ألدمِّْللل لمل   دلةلاءًلح علا  مل   ممل )تملدل
اةلةْا بحرامٍ( ِ  ةلا تلدل مة  الإمام  ابمن  القميل ِ  تفصميل  ع ادل  لَلان لح ةفي كتاا  "زاد  اوَاد  في َدي خير  الَ اد " لا

لح ةسميرلا   ها ةأِا هما ل يمان  الإسملام  لح فإدن   م ن أدفع  الكتب  الإسملامينة  ةأصمحل  لح فملاْير لاجلعْ ذلكل الكتاا  ذلكل
 خاتم  اورساال آ ندٍ عاي   الصلالا  ةالسنلام . 

 ..بأبي هو وأمُّي صلى الله عليه وسلمالشيخ: 
:  القارئ:   قالل

 [الصناعة ةالِّراعةة  لا قتصاد ةالتجار الا]
ن اومماء  ةالطَممام  ةاورافممق   ِ  ممم  أِممدل عشممرٍ: الاقتصمماد  ةالتجممارلا  ةالصممناعة  ةالِّراعممة  ةممما نتمماج  إليمم   النمما
ير  فيهمالح ةمكافحمةل ال م  ل   لِ السمن َ ِلح ةدظافتلهما ةتنظمي ِ  الذي يض ن  لهِ صيادةل م دنِ ِ  ةقم را الَامنة لح ةالتنظي

لح كلُّ َذا قدْ جاءل في الإسلام  بياد    م فصنلًا عامح أك ل  ةجٍ .   ةالكذا  إلى غير  ذلكل
 [في بيان الأعداء الخفيا ةطريق الخلاص منهِ]

ِْ   اثنا عشرٍ:  ِ   : في بيان  الأعمداء  الخلفيما ةطريمق  الخملاص  ممنه في القمر ن  الكمر   لَ مد     -سم حاد -بمانل 
َالح ةبمانل لم    لَهالح فحذنرل   إيَّن ديا ةالآخرلا  إذا ادقادل لها ةاتمن مل ك  في الدُّ ِ  أنن ل   أعداءً تجرُّ   إلى الهللال طريمقل  اوسا

 الخلاص  منهالح ةَ لاء  الأعداء : 
: الشنيطان  الانَا :   أةله  ِْ
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ن  نما ِمواءلح المذي أخرجله  ما مم  لح فهمو عمدةُّ أبينملا  دمللح ةأمل  رل ك ها ضدن الإدسمان  الذي يدفع  بقيةل الأعداء  ةن 
ِْ في الكفممر   ب  ِمم ن  دًا عامممح إيقمماع ه  ديالح يَ ممل  جاَمم  ِ  لذريممة   دمل إلى نِايممة  الممدُّ اة الجنممة لح ةَممول الَممدةُّ الممدن
ن إيقاعمم    في الكفممر  ع مملل عامممح إيقاعمم    في اوَاصممي  نْ عجممِّل عممل ِ  مَممل   في النممار لح ةالَيمماذ   ب لح ةمممل   ِ  َ اممل دل يُ 

ِ  ةعذاب   .  رل ض    ل ضب    التي تَ 
ِ  في صممدر   لح ةيمم ِّيل ن  لمم   الشممرن ِمم ن يوقَممل   فيمم   إذا  رلي الممدنمللح ي وسممو  ن الإدسممان  لمملْ ةالشمميطان  ر ةٌ  يممري ممم 

   ِ ا بيمننمل    نِ  رتكماا    -سم حاد -أطاعل  لح ةطريق  الخملاص  منم   ك مل ِ  إذا غضمبل أة َمل َمول أنْ يقمولل اوسما
لِ أنن دافمعل  "لح ةلا يَ   ل  غض ل   ةلا ي قمد م  عاممح اوَصمية لح ةأنْ يَام  ِ مَصيةٍ: "أعوذ   ب  م ن الشيطان  الرنجي
لح قمالل  لح ثمن يتمننأ  منم   بَمدل ذلمكل لح لكمي يوقَمل   في الهملاك  ن الشميطان  ا َول مم  الشرل  الذي نسُّ ب    في دفس    إنَّن

َ ير   ِ  تَمممالى:  حلاا  السمممن نْ ألصمممْ وا مممم  ِّْبمممل   ل يلك ودممم   ِ دْع و  ا يمممل د ةُا إ نَّمممنل ذ ة   عمممل د ةُ فلاعمممن  ِْ عمممل يْطلانل للكممم  }إ نن الشمممن
 .[6]فاطر:

 الَدةُّ الثاني: الهلوي: 
  ِ ن رغ مةٍ في رفمض  ِكم لح ةردل    إذا جاءل ب   غير   لح ةمم  ةمن   ما قدْ يشَر  ب   الإدسان  م ن رغ ةٍ في رفض  الحقل 

لح ةطريمق  الخملاص    -تَالى-ِ    ةردل   ؛ لأد   خلاف  ما يريد لح ةم نل الهلولي: تقد   الَاطفة  عامح الحقل  ةالَدل 
نل اتل  ما   َموا  لح ةأنْ لا يسمتجيبل لمدافع  الهملولي فملا  -تَمالى-م ن َذا الَمدةل  َمول أنْ يسمتَيذل الَ مد   ب   مم 

 . َ   لح بلْ يقول    الحقُّ ةيق ا    ةلو كانل م رنالح ةيستَيذ   ب  م ن الشيطان   يت 
: النفس  الألمنارلا   لسُّوء :   الَد ةُّ الثالث 

ن رغ ممةٍ في فَممل  شممهولٍا آرنممةٍ كممالِّل   ةشممرا  الخ ممر لح  مما  لسمموء  ممما يشمَر  بمم    الإدسممان  في دفسمم    مم  ن أمرَ  ةمم 
ن َمذا الَمدةل  َمول أنْ  ِ لح ةطريمق  الخملاص  مم  ةالف طْر  في رمضانل بدةن  ع ذْرٍ مشرةٍ لح ةنحمو ذلمكل امنا ِمرنمل 

لح ةيصنل علنْ فَل  َذ   الشهولا  المحرنمة لح ةيكمَّن عنهما  -تَالى-يستَيذل  ب    م نْ شلرل  دفس   لح ةم نل الشنيطان 
ر بل  لح  ِ لح ك ا ي صنل   دفسل   علن الأكل  أة الشرا  الذي يشتهي  لح لكنمن   يضمرُّ   لمو أكامل   أة شمل ابت اءل مرضالا  

ق  ها ِسرلٌا ةطول  ددامةٍ.   ةيتذكر  أنن َذ   الشهولال المحرمةل سريَة  الِّةال  تلَ
 :  الَدة  الرابع : شياطا  الإدس 

 ..]....[الشيخ: 
 ...شيخُنا بقي ثلاثة أسطر ويدخل في شيء آخرالقارئ: 
 ..طيبالشيخ: 
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 القارئ: 
 :  الَدةُّ الرابع : شياطا  الإدس 

ه ِلح ةطريمق   ال سم  نْ ي  ِ  الشميطان لح ةصمار ةا يفَامونل اونكمرل ةي ِّيل ن ودمل   ل  مل ِْ عصمالا  بمل    دمل المذينل لَمبل ام ةَ 
 الخلاص  م ن َذا الَدةل  َول الحذر  من   ةال َد  عن   ةعدم  لالست   . 

 ...أحسن الله إليكم
 انتهى؟الشيخ: 
 ...الآن دخل الثالث عشر ،نعمالقارئ: 
 ..نعوذُ بالله مِن الشيطان وجنودِهِ، نعم يا محمدالشيخ: 

 


